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RESUMO

Canto em todo canto: acesso e democratizagao do conhecimento pela

educacgao musical on-line

A pesquisa propde uma investigagédo sobre a educagao da musica vocal por meio da
Educacéo on-line e foi desenvolvida no Programa de Pés-Graduagdo em Educagao
(PPGE) da Universidade do Oeste Paulista (Unoeste), na Linha 1: Politicas Publicas
em educacao, processos formativos e diversidade. Com base nos pressupostos de
que a abordagem Construcionista, Contextualizada e Significativa (CCS) indicam um
alinhamento com tendéncias contemporaneas em educacao que buscam responder a
desafios atuais, como educagao inovadora, 0 acesso e a evasao. Neste processo, o
uso de tecnologias digitais de informagéao e comunicagao (TDIC) especificamente no
campo da musica vocal, pode ser uma forma de desvencilhar do dominio
tradicionalmente dependente do ensino presencial. A pergunta norteadora da
pesquisa : E possivel otimizar a formagao em musica vocal por meio da educacéo on-
line, de acordo com a abordagem CCS e o uso das TDIC, com vista a ampliar o acesso
e diminuir evasdo? Diante deste cenario, questiona-se quais sdo os elementos
formativos presentes em uma formagdo em musica vocal realizada on-line que
caracterizam a vivéncia da abordagem CCS. A investigagdo tem como objetivo geral
analisar as possibilidades para a educagdo on-line da musica vocal e apontar
perspectivas do uso das TDIC como oportunidade para todos, verificando os
beneficios em termos da otimizagao do tempo, investimento, diminuicdo de distancias,
formagdo musical e emocional do estudante, de acordo com abordagem CCS
vivenciada na pratica pela pesquisadora. Destaca-se também a escolha de uma
metodologia qualitativa desenvolvida em trés etapas, sendo na primeira por meio da
narrativa, € entendida pelo viés da vivéncia da pesquisadora durante sua pratica
docente na area da musica vocal. Na segunda etapa, tratou-se de uma revisao de
€escopo, e na terceira etapa, a pesquisa-acéo, alicercada pelas bases da abordagem
CCS que engloba narrativas pessoais, revisao de literatura e pesquisa participativa,
ampliando assim o escopo e a profundidade analitica do estudo. A pesquisa-agao tem
como norteadora a abordagem CCS, presente em toda escolha de técnica e
repertorio, bem como na formulagao da aplicagao das aulas on-line, com estudantes

de canto de niveis e idades diferentes, bem como suas profissbes e localidades.



Ademais, a pesquisa se propde a explorar beneficios praticos da educagao on-line em
musica, como a otimizagao de tempo e investimento, e a ampliagdo do acesso. Estes
aspectos sao fundamentais para um campo que enfrenta limitagdes geograficas e de
recursos. Como instrumento foi usado um questionario aplicado aos estudantes, que
visa coletar dados diretamente dos envolvidos, o que deve proporcionar informacdes
importantes sobre as realidades e desafios enfrentados por estudantes e educadores.
As questdes visam observar os dados em termos de avancos da educacao on-line e
fragilidades relacionadas ao acesso, disponibilidade, abrangéncia, otimizacdo de
tempo e assim analisar os resultados obtidos em termos de uma educagédo de
qualidade e quais caminhos podem ser trilhados para que o ensino on-line se torne
uma perspectiva e indicador futuro no meio educacional. Como resultado, espera-se
contribuir significativamente para praticas pedagdgicas no ensino musical do futuro,
com o0s beneficios do ensino on-line de canto, trazendo aos educadores
possibilidades, métodos e abordagens a fim de proporcionar uma formagao acessivel
e com olhos ao futuro da educacgao musical e vocal.

Palavras-chave: Educagao musical; ensino on-line; ensino de canto; abordagem
CCS.



ABSTRACT

Singing in Every Corner: Access and Democratization of Knowledge through
Online Music Education

The research proposes an investigation on vocal music education through online
education and was developed in the Graduate Program in Education (PPGE) of the
University of Western Paulista (Unoeste), in Line 1: Public Policies in education,
formative processes and diversity. Based on the assumptions that the Constructionist,
Contextualized and Meaningful (CCM) approach indicate an alignment with
contemporary trends in education that seek to respond to current challenges, such as
innovative education, access and dropout. In this process, the use of digital information
and communication technologies (DICT) specifically in the field of vocal music, can be
a way to disentangle the domain traditionally dependent on face-to-face teaching. The
guiding question of the research: Is it possible to optimize vocal music training through
online education, according to the CCM approach and the use of DICT, with a view to
expanding access and reducing dropout? In view of this scenario, it is questioned what
the formative elements are present in a vocal music training carried out online that
characterizes the experience of a constructionist, contextualized and meaningful
approach. The general objective of the investigation is to analyze the possibilities for
the online education of vocal music and to point out perspectives of the use of DICT
as an opportunity for all, verifying the benefits in terms of time optimization, investment,
distance amplifier and musical and emotional formation of the student, according to
the CCS approach experienced in practice by the researcher. It is also noteworthy that
the choice of a qualitative methodology developed in three stages, the first being
through the narrative, which is understood by the bias of the researcher's experience
during her teaching practice in vocal music. In the second stage, it was a scoping
review, and in the third stage, action research, based on the bases of the CCM
approach that encompasses personal narratives, literature review and participatory
research, thus expanding the scope and analytical depth of the study. The action
research is guided by the CCM approach, present in every choice of technique and
repertoire, as well as in the formulation of the application of online classes, with singing

students of different levels and ages, as well as their professions and locations. In



addition, the research proposes to explore practical benefits of online music education,
such as the optimization of time and investment, and the expansion of access. These
aspects are fundamental for a field that faces geographical and resource limitations.
As an instrument, a questionnaire applied to students was used, which aims to collect
data directly from those involved, which should provide important information about the
realities and challenges faced by students and educators. The questions aim to
observe data in terms of advances in online education and weaknesses related to
access, availability, comprehensiveness, time optimization and thus analyze the
results obtained in terms of quality education and what paths can be taken for online
teaching to become a perspective and future indicator in the educational environment.
As a result, it is expected to contribute significantly to pedagogical practices in the
music education of the future, with the benefits of online singing teaching, bringing to
educator’s possibilities, methods and approaches to providing accessible training with
an eye to the future of music and vocal education.

Keywords: music education; online teaching; singing teaching; CCS approach.
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SECAO |
1 INTRODUGAO

“Quero falar de uma coisa, adivinha onde ela anda, deve estar dentro do peito, ou
caminha pelo ar”.
Milton Nascimento

1.1 Apresentagao do tema e relevancia da pesquisa

Vivemos em um momento em que a tecnologia e a internet tém remodelado
as mais diversas esferas da sociedade, incluindo a educacdo. Com a crescente
popularidade da Educacgao a distancia, tornou-se necessario pesquisar e otimizar
praticas pedagogicas on-line.

O objeto de estudo desta pesquisa é o ensino de canto on-line, com intuito de
promover o acesso, a democratizagdao, construindo conhecimento e pratica
juntamente com o estudante para a verificagdo de possibilidades para obtencéo dos
resultados positivos para a técnica vocal. A contribuicdo do uso das tecnologias e a
escolha significativa do repertério trabalhado também s&o focos de discussao e do
estudo.

A partir do objeto de estudo, consideramos a abordagem Construcionista,
Contextualizada e Significativa (CCS) uma base para o desenvolvimento desta
pesquisa. Pois, de acordo com Schlinzen et al. (2020, p. 94), “a medida que o
estudante vé seu interesse individual ser transformado num contexto social, ele vera
suas habilidades afloradas e o processo de ensino sera enriquecido”.

O processo formativo para o ensino do canto nessa pesquisa, bem como os
pressupostos da abordagem CCS, considera que a aprendizagem acontece a partir
da experiéncia, junto com a reflexdo constante sobre a teoria, de forma a favorecer a
construgcéo do conhecimento. As relagdes passam a ser caraterizadas por uma grande
reciprocidade, professor mediador e estimulador, sempre lancando desafios
(Schliinzen et al. 2020). A abordagem associada aos pressupostos desta pesquisa

sera discutida na Secéao 4, subitem 4.2 e 4.3 deste trabalho.
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Assim, no decorrer desta pesquisa, procuramos identificar os beneficios do
ensino on-line sincrono no aprendizado de musica vocal e propor a continuidade desta
modalidade como uma oportunidade acessivel e inclusiva para todos, no processo de
ensino do canto vocal.

Sendo assim, existe a necessidade de aprofundamento e compreensao das
diferenciacdes do Ensino Remoto Emergencial (contexto em que o objeto investigativo
surgiu) e do modelo on-line da Educagao a Distancia (EaD), de forma a verificar a
visdo inclusiva e flexivel dessa modalidade que reduz barreiras fisicas, geograficas e
econdmicas. O periodo de isolamento devido a pandemia de Covid 19, foi marcado
por momentos de sentimentos de percursos inseguros, tentando achar solugbes de
maneira que atendessem ao estudante, as escolas, aos decretos e que fizessem
sentido para nds mesmos.

Era necessario que houvesse politicas publicas sobre o assunto, e a
necessidade em buscar decretos e politicas que pudessem respaldar sobre o0 ensino
de musica vocal no Brasil, importantes como ponto de partida para esta que se tivesse
maior seguranga sobre os caminhos e diregcdes a serem tomadas.

Com a declaracéo de pandemia de Covid 19 e o isolamento social, os desafios
aumentaram. Os professores tiveram que se reinventar, mas no caso dos professores
de ensino de canto, a musica, precisou ser criativamente reinventada para que a
evasao nao fosse geral. Nao havia estrutura e equipamentos adequados e acessiveis
para o ensino remoto no inicio da pandemia no ano de 2020, e eram muitos decretos,
quase que diarios sobre como deveriam se dar a continuidade nos estudos naquele
periodo, os principais se referiam a momentos que atravessavamos na pandemia, no
ambito mundial e regional, foram os que apresentamos a seguir.

Em 31 de dezembro de 2019, a Organizagao Mundial da Saude (OMS) foi
alertada sobre os casos de pneumonia na cidade de Wuhan - China. Tratava-se de
um novo virus que ndo havia sido identificado em seres humanos, o coronavirus,
responsavel pela doenga Covid 19.

Quanto ao periodo de isolamento social causado pela pandemia da Covid 19,
pudemos encontrar no ambito internacional de acordo com a OMS o decreto que
declara o inicio da pandemia foi divulgado em 11 de margo de 2020.

A Portaria n° 343 de 17 de margo de 2020 do Ministério da Educacgao, no Art.

1°, § 1°, autoriza, em carater excepcional, a substituicdo das disciplinas presenciais
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em andamento por aulas que utilizem meios e tecnologias de informagao e
comunicagéo, nos limites estabelecidos pela legislagc&o vigente.

A recomendacao n° 036, do Conselho nacional de Saude, CNS, de 11 de maio
de 2020 relata as medidas de distanciamento social mais restritivo — lockdown."

No municipio de Presidente Prudente, interior de Sdo Paulo, onde atuo como
professora, foi a publicacdo no dia 16 de margo de 2020 do Decreto Municipal N°
30.731/202072, que cita no Art. 5°:

Ficam suspensas as aulas e as atividades dos projetos que atendam criancgas
e adolescentes, diariamente, na rede publica municipal, a partir de 23 de
margo de 2020. Paragrafo unico. As escolas municipais e os projetos sociais,
na semana de 17 a 20 de margo, se programarao para orientar os pais e
alunos quanto a essa suspensao.

Naquele momento de incertezas, o municipio de Presidente Prudente publica
um decreto sobre os procedimentos educacionais, o Decreto N° 30.815/2020 3de 15
de abril de 2020, que dispbde sobre a prorrogagao da prestacéo de jornada laboral,
mediante teletrabalho.

Um ano depois, no dia 29 de julho de 2021, € publicado o Decreto N°
32.242/20214, Art. 1°: “Fica suspensa a possibilidade de realizagéo de trabalho remoto
e revezamento pelos servidores publicos municipais que nao pertengam ao grupo de
risco”.

O Conselho de Educacgao permitiu aulas remotas até o fim de 2021 no ensino
basico e no superior. A flexibilizacao era valida em instituicbes publicas e particulares.
Muitos decretos foram publicados tanto no ensino estadual como municipal para

orientagdes sobre o ensino remoto, ou teletrabalho.

" Recomendagéo n° 036, de 11 de maio de 2020 — Conselho Nacional de Salde. Disponivel em:
https://www.gov.br/conselho-nacional-de-saude/pt-br/acesso-a-
informacao/legislacao/recomendacoes/2020/recomendacao-no-036.pdf/view. Acesso em: 17 mar.
2025.

2 Disponivel em: https://www.presidenteprudente.sp.gov.br/site/documento/53500. Acesso em: 17
mar. 2025.

3 Disponivel em: https://www.al.sp.gov.br/propositura/?id=1000345803. Acesso em: 17 mar. 2025.

4 Disponivel em: https://g1.globo.com/sp/presidente-prudente-regiao/noticia/2021/07/30/decreto-
suspende-a-realizacao-de-trabalho-remoto-por-servidores-municipais-de-presidente-prudente.ghtml.
Acesso em: 17 mar. 2025.



https://www.gov.br/conselho-nacional-de-saude/pt-br/acesso-a-informacao/legislacao/recomendacoes/2020/recomendacao-no-036.pdf/view#:%7E:text=Recomenda%20a%20implementa%C3%A7%C3%A3o%20de%20medidas%20de%20distanciamento%20social,taxa%20de%20ocupa%C3%A7%C3%A3o%20dos%20servi%C3%A7os%20atingido%20n%C3%ADveis%20cr%C3%ADticos.
https://www.gov.br/conselho-nacional-de-saude/pt-br/acesso-a-informacao/legislacao/recomendacoes/2020/recomendacao-no-036.pdf/view
https://www.gov.br/conselho-nacional-de-saude/pt-br/acesso-a-informacao/legislacao/recomendacoes/2020/recomendacao-no-036.pdf/view
https://www.presidenteprudente.sp.gov.br/site/documento/53500
https://www.al.sp.gov.br/propositura/?id=1000345803
https://g1.globo.com/sp/presidente-prudente-regiao/noticia/2021/07/30/decreto-suspende-a-realizacao-de-trabalho-remoto-por-servidores-municipais-de-presidente-prudente.ghtml
https://g1.globo.com/sp/presidente-prudente-regiao/noticia/2021/07/30/decreto-suspende-a-realizacao-de-trabalho-remoto-por-servidores-municipais-de-presidente-prudente.ghtml
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E neste momento que minha inquietacdo se inicia, pois tudo que investimos e
aprendemos nao podera mais ser utilizado?

No entanto, apds o isolamento social imposto pela Covid 19, observava-se
que a EaD avancou e poderia trazer possibilidades para a Educacao Musical. De
acordo com o 1° paragrafo do decreto n° 5.622, de 19 de dezembro de 2005, a

educacgao a distancia é caracterizada como:

modalidade educacional na qual a mediagdo didatico-pedagdgica nos
processos de ensino e aprendizagem ocorre com a utilizagdo de meios e
tecnologias de informagdo e comunicagédo, com estudantes e professores
desenvolvendo atividades educativas em lugares ou tempos diversos (Brasil,
2005).

Sobre a relevancia do uso das tecnologias digitais no ensino do Canto
remotamente, vale ressaltar que a Unesco discutiu os avancos em Ciéncia,
Tecnologia e Informacao (CTI)® evidenciados durante a pandemia da Covid 19 e seu
aproveitamento para apoiar a recuperagdo global e a crise socioeconémica,
acelerando assim o progresso em direcéo ao desenvolvimento sustentavel.

No sentido de assegurar a educacao inclusiva e equitativa de qualidade, em
2015, a comunidade internacional de educadores discutiu no Férum Mundial de
Educacao sobre os esforgos para um desenvolvimento sustentavel e enfatizaram a
importancia da educagao para se alcangar esse desenvolvimento e garantir um futuro
sustentavel para todos, constituindo um compromisso da comunidade de educagao
em relagao aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Foram estabelecidos objetivos e metas globais, visando estimular a¢des para
0s proximos 15 anos, ou seja, no periodo de 2015 a 2030, com foco em cinco
principios iniciados com a letra “P”: Pessoas; Planeta; Prosperidade; Paz e Parceria.
Os ODS formam a Agenda 2030° para o Desenvolvimento Sustentavel, sendo o Marco
de Acgao Educacéao 2030.

Diante do exposto, a tese em estudo busca explorar a possibilidade de
educagao da musica vocal no formato on-line para as aulas de Canto, observando
potenciais beneficios como o aproveitamento otimizado do tempo, reducéo de custos,
maior acessibilidade, menor indice de evasdo e ampliacdo dos limites geograficos.
Além disso, considera que a abordagem CCS pode ter impactos positivos na formagao

Suls divulga novos dados para o ODS 9.5 em Pesquisa e Desenvolvimento | UNESCO UIS.
6 Educagdo 2030 no Brasil | UNESCO.


http://uis.unesco.org/en/news/uis-releases-new-data-sdg-9-5-research-and-development
https://www.unesco.org/pt/fieldoffice/brasilia/expertise/education-2030-brazil
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musical e emocional dos estudantes, valorizando praticas pedagogicas que integrem
tecnologias digitais”.

Com estas perspectivas, a pergunta da pesquisa é: “Quais sido as
possibilidades e os desafios da implementac¢ao do ensino on-line de musica vocal com
qualidade, segundo a abordagem CCS, visando a democratizagdo do acesso e a
reducado da evasao?”

Para o desenvolvimento da pesquisa, foram definidos o objetivo geral e os
objetivos especificos, alinhados ao tema central.

O objetivo geral é: Analisar as potencialidades e os impactos da educagéo on-
line da musica vocal a partir da abordagem CCS e do uso das TDIC, abrindo
possibilidade para a democratizagcdo do acesso, na ampliacdo de formagao musical
de qualidade e na retencdo de estudantes, promovendo um ensino inclusivo e
adaptado as demandas contemporaneas.

Os obijetivos especificos s&o:

- |Identificar os beneficios e desafios da educagao on-line para o processo
formativo da musica vocal.

- Analisar a utilizagdo dos recursos tecnolégicos que podem contribuir para o
desenvolvimento da educacédo on-line de musica vocal de qualidade, considerando os
principios da abordagem CCS.

- Descrever sobre os principios pedagodgicos e metodologicos para a
educacao on-line de musica vocal que promovam maior acesso, democratizacédo e
abrangéncia, com foco na reten¢do e no engajamento dos estudantes.

- Revisar e contextualizar os decretos e diretrizes educacionais que
influenciaram a regulamentacdo e a expansao da educagao on-line no periodo de
2020 a 2021, analisando suas implicagdes para o ensino da musica vocal.

- Analisar os pressupostos teoricos da abordagem CCS aplicados ao ensino
de musica vocal on-line, destacando suas contribuicbes para a democratizagao do

acesso e o fortalecimento do processo formativo.
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SEGAO I

2 METODOLOGIA

“Porque eu quero usar a mente pra ficar inteligente, eu sei que ainda ndo sou gente
grande, mas eu ja sou gente e sei que o estudo é uma coisa boa”.

Gabriel o Pensador

Esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa com fundamentacéo tedrica
na fenomenologia, que busca, como afirma Gil (2017, p. 14), "proporcionar uma
descrigao direta da experiéncia tal como ela é". A abordagem qualitativa proporciona
flexibilidade na escolha e aprofundamento dos temas, permitindo a investigagéo de
uma ampla gama de topicos de forma minuciosa (Yin, 2016, p. 19). Assim, a pesquisa
busca captar as experiéncias humanas de modo integral, favorecendo uma analise
que abrange a complexidade dos fendmenos vividos.

Esta abordagem qualitativa citada por Yin (2016, p. 19) se relaciona com esta
pesquisa pois, a flexibilidade na conduta do professor durante a aplicacdo das aulas,
a livre escolha de repertorio e a observacao do feedback e questionario. Esta pesquisa
propde a pratica vocal, sincrona, com o uso de tecnologias, podendo ocasionar novos
direcionamentos e agdes, construidas com o estudante durante a aplicagcao das aulas,
captando as experiéncias individuais e a vivéncia professor- estudante.

A metodologia investigativa, fundamentada na abordagem fenomenoldgica,
foi estruturada em etapas, buscando compreender, de maneira direta e auténtica
sobre as politicas e legislagdes do ensino de musica, os conceitos da educagao a
distdncia e as diferenciagdes de outras modalidades de ensino on-line, as
contribuicdes da abordagem CCS no ensino do canto, captar a esséncia da
experiéncia dos participantes nesta modalidade educacional.

Essa estrutura metodologica orientada pela fenomenologia permite uma
compreensao mais profunda das experiéncias vividas, destacando as percepcodes e
significados atribuidos pelos proprios estudantes ao processo de ensino e

aprendizagem.
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2.1 Etapas da pesquisa

O delineamento desta pesquisa foi construido em cinco etapas conforme pode

ser visualizado no quadro abaixo:

Quadro 1- Etapas da pesquisa

Relatos da vivéncia da pesquisadora em sua docéncia no

1 - Narrativa Relato pessoal ; .

ensino da musica vocal
2- Revisdo de Protocolo Prisma | Busca textuais de trabalhos académicos, revistas e
€scopo ScR jornais no recorte temporal de 2020 — 2023

3- Politicas sobre o | Revisdo

: . L Buscas em leis, decretos, recomendacdes e literatura
ensino da musica bibliografica

Explanar sobre:

- Conceitos e definicdes de EaD, ensino remoto, ed.
4- Pressupostos Revisao de | aberta

tedricos literatura - Abordagem CCS

- Abordagem CCS e o ensino da musica vocal
- Técnica Vocal: Histdria e conceitos

- Assinatura de TCLE ou TALE

- Realizagao de aulas sincronas

- Envio de material para treino

- Relatérios de cada aula

- Registro de imagem de cada aula

- Video de repertdrio inicial

- Video de repertorio final

- Aplicacao de questionario

- Google Meet
5- Pesquisa- Agao | - Whatsapp

Fonte: A autora.

Etapa 1: Narrativa

A pesquisa teve, em seu primeiro momento, a escrita narrativa da
pesquisadora, com os pontos vivenciados. Como ja explanado na apresentacéo deste
trabalho, a instigagdo que moveu o interesse da pesquisadora se deu durante um
periodo determinado da histéria mundial: a pandemia da Covid 19 e seu isolamento
social, com foco na continuidade da educag¢ao da musica vocal de forma remota.

De acordo com Benjamin (2012), “cada sujeito pode ser um narrador”. Para
ele, a narrativa € uma forma artesanal de comunicac¢ao. Nesta linha de pensamento,
Benjamin compreende a narrativa como o fenbmeno e torna a memoria possivel, pois
nao ha memdria sem experiéncia. Para o fildsofo, quando narramos uma histéria do
passado, estamos vivendo-a novamente, criamos uma memoria no presente e
concretizamos o ato da narrativa (Benjamin, 2012, p. 43). Neste sentido, houve a

narrativa das praticas desenvolvidas no remoto, as técnicas e tecnologias
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desenvolvidas e os resultados obtidos em termos de avancgos e fragilidades, no que

se refere ao processo de ensino e aprendizagem do ensino musical de canto.

Etapa 2: Revisdo de escopo

Nesta etapa foi verificado o que revelavam as pesquisas que se aproximam
desta, para a verificagdo de sua originalidade, da tematica investigada e relevancia
cientifica e social. Assim, foi realizado levantamento das pesquisas baseado na
revisdo de escopo, buscando as que tem similaridade com tema: educagao on-line da
musica vocal. As buscas foram em trabalhos académicos datados de 2020 a 2023,
periodo que iniciou o ensino remoto emergencial.

Como critérios de inclusdo para a revisdo de escopo das aulas on-line ja
existentes, escolhemos as Instituigdes oficiais - faculdades com graduagdo em musica
e conservatorios regularizados pelo MEC; professores ministrantes com titulagado na
area da musica vocal; aulas que abordassem técnicas com apoio fonoaudiolégico;
cursos continuos de canto online de aulas individuais; cursos continuos de musica
vocal em grupo.

Como critérios de exclusao, as aulas online ministradas por profissionais nao
titulados na area da voz cantada; as aulas que nao tivessem bases técnicas apoiadas
na fonoaudiologia; os workshops e oficinas de curta duragao, sem trabalho continuo.

Apesar de ndo estar realizando esta pesquisa junto a uma instituigao, o critério
de inclus&o usa as informagdes de conservatorio e graduagdes em musica por terem
embasamento na ciéncia e estarem em continua atualizagdo, bem como os cursos
continuos aplicados por profissionais da voz cantada. Hoje o fluxo de aulas oferecidas
sao muitos e ndo poderiamos avaliar o teor de todos.

A revisdo de escopo foi realizada baseando-se no protocolo Preferred
Reporting ltems for Systematic Reviews and Meta-Analyses extension for Scoping
Reviews (Prisma-ScR). Esse processo teve como objetivo mapear o estado da arte
sobre o ensino on-line da musica vocal, permitindo avaliar a originalidade e a
relevancia cientifica e social da pesquisa. A busca textual englobou trabalhos
académicos, artigos de revistas e publicagdes em jornais no recorte temporal de 2020
a 2023, periodo em que o ensino remoto emergencial e a continuidade da educagéao

a distancia se intensificaram nessa area.
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O propdsito metodolégico da revisao de escopo, também chamada de mapping
review, é identificar e descrever as evidéncias existentes sobre o tema, sem avaliar
criticamente a qualidade dos estudos incluidos (Arksey; O’Malley, 2005). Esse tipo de
revisdo oferece uma sintese abrangente e imparcial dos achados, alinhando-se aos
objetivos do projeto (Lockwood, 2019). A escolha pela revisdo de escopo se justifica
pela sua capacidade de examinar producdes académicas relevantes, esclarecer
conceitos e verificar a viabilidade e relevancia da tematica.

Com essa abordagem, a revisdo de escopo permitiu um levantamento
estruturado sobre o ensino on-line de musica vocal, fundamentando a pesquisa com
uma base teodrica ampla e relevante ao contexto atual da educagdo musical a

distancia.

Etapa 3: Politicas sobre o ensino da musica, leis e decretos

Esta etapa trata da legislagdo com relagédo ao ensino da musica. Um breve
levantamento histérico das politicas publicas em educacao musical foi necessario para
compreender o0 percurso e onde a musica esta inserida dentro da Educacgao no Brasil.
Entender as categorias de escola fez com que compreendéssemos os decretos
durante e apds da pandemia. A busca foi realizada em leis e decretos municipais,

estaduais e nacionais, além de bibliografia histérica.

Etapa 4: Pressupostos Tedricos

Nesta etapa buscamos os conceitos e definicdes de EaD, ensino remoto e
educacao aberta, contemplando a escolha para esta pesquisa.

Ainda nesta etapa, a explanagdo sobre a Abordagem CCS, seu inicio e
fundamentos, e o seu embasamento na pesquisa, detalhando a abordagem no ensino
da musica vocal, evidenciando a escolha significativa do repertorio e a performance.
A técnica vocal e seu contexto histérico e educacional foi descrito nesta etapa para a

compreensao dos exercicios que serao aplicados.
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Etapa 5: Pesquisa-Acao

Nesta etapa a investigacao realizada foi do tipo Pesquisa-Agao, e foi escolhido
pela forma de trabalho da pesquisadora com seus estudantes, uma vez que cada aula
€ construida mutuamente, considerando o aprendizado e a afetividade, bem como a
liberdade de didlogo, as mudangas necessarias em cada encontro e escolhas
musicais.

Baldissera (2001, p. 3-4) define:

Pesquisa ou investigagdo: é um procedimento reflexivo, sistematico,
controlado e critico que tem por finalidade estudar algum aspecto da
realidade com o objetivo de acgao pratica;

Acao: significa ou indica que a forma de realizar o estudo ja € um modo de
intervengao e que o proposito da pesquisa esta orientado para a agao, sendo
esta por sua vez fonte de conhecimento;

Participagdo: € uma atividade em cujo processo estdo envolvidos os
pesquisadores como os destinatarios do projeto, que nao sao considerados
objetos de pesquisa, mas sujeitos ativos que contribuem no conhecer e no
transformar a realidade em que estao inseridos.

A autora ainda discorre que neste sentido, a pesquisa “constitui-se em uma
forma de democratizagcdo do saber, produzida pela transferéncia e partilha de
conhecimentos e de tecnologias sociais, criando o poder popular” (Baldissera, 2001,
p. 4).

Nesta pesquisa os estudantes sdo ativos, pois participam do processo
formativo a cada aula, construindo juntamente com a pesquisadora o caminho para
cada encontro, realizando um processo reflexivo sobre as agdes realizadas nos
momentos sincronos.

Como professora de canto e cantora, a pesquisadora ja pesquisou a voz e
suas possibilidades cientificamente no Mestrado, construindo um trabalho individual
com cada participante, obtendo experiéncia em orientar cantores e estar atenta a
perceber os desafios que os estudantes pudessem ter durante a aplicagao das aulas.

A presente fase da investigagao iniciou-se em janeiro de 2024, apos receber
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) em 20/12/2023, conforme o
numero CAEE 76110123.4.00005515 (ANEXO B). Esta etapa foca na avaliagdo da
eficacia do ensino de canto on-line para estudantes iniciantes, intermediario ou
avancgado. A selegéo dos participantes foi planejada para incluir individuos maiores e
menores de idade, atender aos requisitos éticos estabelecidos e garantir uma amostra

diversificada em termos de género e experiéncia vocal preliminar.



25

Foi realizada a pesquisa-acao, consistindo na realizagao de aulas on-line com
grupo de cinco estudantes, selecionados a partir da diferengca de dominio técnico,
idade, sexo e que ja foram estudantes de Canto presenciais. As aulas foram
sincronas, com duragcédo de 50 minutos, com o Google Meet, aplicativo gratuito que
obteve melhor desempenho durante as chamadas de video, ele foi escolhido para o
desenvolvimento desta pesquisa, sendo acessivel e de boa qualidade. O app Google
Meet foi escolhido por ser gratuito, de facil acesso e manejo, com menos laténcia’,
favorecendo que possa ser dado tonalidades e bases harmdnicas durante as técnicas
executados juntamente com o estudante. Outro ponto a favor, € que na verséo
gratuita, a chamada individual pode durar até 24 horas, portanto para o tempo utilizado
em aula de 50 minutos, é suficiente. Apenas para 3 ou mais pessoas que o tempo se
limita a uma hora?.

Foram aplicadas quatro aulas a cada estudante, salvo em caso de corregoes,
onde foi aplicada mais uma aula. Outro ponto relevante da escolha dos cinco
estudantes foi quanto a distancia, sendo que uma participante residia em Hopkinton,
Estados Unidos da América (EUA), outra em Santos do estado de Sao Paulo,
promovendo a observagao de que o ensino do canto on-line rompe as barreiras de
distancia, o que nesta pesquisa chamamos de abrangéncia. As aulas foram sincronas,
com ambiente virtual previamente avisado ao estudante, sendo o link enviado ao
estudante cinco minutos antes do horario previamente agendado, proporcionando um
controle efetivo sobre a seguranga e o acesso dos participantes.

As técnicas vocais aplicadas foram previamente elaboradas ou selecionadas
pela pesquisadora, a partir de métodos de canto reconhecidos e embasados
fonoaudiolégicamente.

O repertorio foi de livre escolha do estudante, pois de acordo com a
abordagem CCS, deve ser significativa a ele, dentro de seu contexto histérico. Esta
escolha de repertério foi acompanhada pela pesquisadora quanto a tonalidade

adequada e com as técnicas ja desenvolvidas com o estudante. Outra questdo do

7 Basicamente, a laténcia € uma expressido que mede quanto tempo leva um pacote de dados de ir
de um dispositivo ou servidor até outro dispositivo ou computador. Portanto, o termo pode ser tido em
consideragdo como um atraso na rede. Ele é medido, geralmente, em milissegundos, e quanto menor
ele for, melhor para a estabilidade da sua conexdo com a internet. Laténcia | O que é e qual a laténcia
boa para minha conex&o? (podecomparar.com.br)

8 Google Meet: videoconferéncia para empresas | Google Workspace



https://podecomparar.com.br/teste-de-velocidade-internet/o-que-e-latencia-qual-a-ideal-para-internet#:%7E:text=Basicamente%2C%20a%20lat%C3%AAncia%20%C3%A9%20uma%20express%C3%A3o,servidor%20at%C3%A9%20outro%20dispositivo%20ou%20computador.&text=Basicamente%2C%20a%20lat%C3%AAncia%20%C3%A9,outro%20dispositivo%20ou%20computador.&text=lat%C3%AAncia%20%C3%A9%20u
https://podecomparar.com.br/teste-de-velocidade-internet/o-que-e-latencia-qual-a-ideal-para-internet#:%7E:text=Basicamente%2C%20a%20lat%C3%AAncia%20%C3%A9%20uma%20express%C3%A3o,servidor%20at%C3%A9%20outro%20dispositivo%20ou%20computador.&text=Basicamente%2C%20a%20lat%C3%AAncia%20%C3%A9,outro%20dispositivo%20ou%20computador.&text=lat%C3%AAncia%20%C3%A9%20u
https://workspace.google.com/intl/pt-BR/lp/meet/?utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=latam-BR-all-pt-dr-bkws-all-all-trial-p-dr-1707806-LUAC0019612&utm_content=text-ad-none-any-DEV_c-CRE_-ADGP_Hybrid%20%7C%20BKWS%20-%20PHR%20%7C%20Txt-Meet-KWID_43700073768850881-kwd-78546757988125:loc-20&utm_term=KW_meet%20google-ST_meet%20google&msclkid=eea59b8bec4918a97f18fcbe84db2165&gclid=eea59b8bec4918a97f18fcbe84db2165&gclsrc=3p.ds
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repertorio, foi estar apropriado com questdes de letra e género musical, que ndo seja
vulgar ou depreciativo, sendo uma composi¢céo de qualidade musical e poética.

A abordagem CCS também embasa esta pesquisa quanto ao uso de recursos
e tecnologias para favorecer as atividades pedagdgicas.

Assim, a partir da identificacdo e analise das vivéncias dos participantes,
buscou-se compreender como o ensino on-line de canto contribui para uma educacéao
musical de qualidade. Esta etapa investigou os beneficios percebidos, como a
otimizagcdo do tempo, economia financeira, maior acessibilidade e ampliacdo do
acesso ao ensino musical.

Durante a aplicacdo das aulas as experiéncias dos participantes foram
acompanhadas por meio de aulas sincronas realizadas via Google Meet. Materiais
para treino foram enviados pelo Whatsapp, apos o término de cada aula para que o
estudante tivesse apoio harménico (backing track — acompanhamento) para estudo,
ressaltando que o canto envolve musculatura, sendo imprescindivel o treino diario.
Gravagdes em video do estudante cantando inicialmente e ao final da aplicacdo das
técnicas permitiram avaliar o conhecimento preliminar do estudante e no segundo
video, a assimilagdo do conteudo técnico aplicado, bem como seu entendimento.

Dados foram coletados por meio de questionario com questdes abertas, que
captaram as percepgdes subjetivas sobre o aprendizado, vivéncia e beneficios das
aulas on-line. A analise dos dados coletados envolveu uma analise profunda dos
relatos de feedback, os videos e respostas dos questionarios, buscando interpretar
como os participantes vivenciaram o ensino on-line de canto. Avaliar fenomenoldgica
permite acessar as camadas mais significativas da experiéncia vivida.

A triangulacdo de dados foi realizada a partir dos resultados descritos nos
relatérios da pesquisadora apés a aplicacao das aulas, a analise dos videos enviados
e as respostas dos questionarios de cada participante.

Flick (2011) define que “nas ciéncias sociais e humanas, o conceito de
triangulagdo extrapola o "literal" e assume uma forma mais diversa e complexa”. O

autor ainda discorre:

A triangulacdo é uma dessas estratégias de aprimoramento dos estudos
qualitativos envolvendo diferentes perspectivas, utilizada ndo sé para
aumentar a sua credibilidade, ao implicar a utilizagdo de dois ou mais
métodos, teorias, fontes de dados e pesquisadores, mas também possibilitar
a apreensao do fenébmeno sob diferentes niveis, considerando, desta forma,
a complexidade dos objetos de estudo (problemas complexos e condi¢cdes de
vida complexas) (Flick, 2011, p. 323-328).
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A interpretacdo dos resultados visou responder a pergunta da pesquisa e
confirmar a tese, iluminando as vivéncias relatadas e identificando o impacto dessa
modalidade de ensino na formacgao on-line musical dos participantes.

A divulgagao dos resultados visa contribuir para o avango da educagao
musical, compartilhando com a comunidade cientifica informag¢des sobre o ensino de
canto on-line, possibilitando o acesso a educagao musical de forma ampliada e em

qualquer lugar.

2.2 Participantes da pesquisa

Por se tratar de pesquisa-agdo com o envolvimento de estudantes, é
importante ressaltar o comprometimento ético e sigiloso com os participantes. Os
participantes selecionados para esta pesquisa sdo estudantes que integram o
processo formativo de musica vocal.

O critério de inclusdo é que eles estivessem sob a supervisdo da
pesquisadora, em cursos de nivel iniciante, intermediario ou avangado das técnicas
vocais e repertorio.

Para que esta pesquisa pudesse ser aplicada, os participantes assinaram o
Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE) para maiores de 18 anos. No caso
do estudante menor de idade, o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE)
assinado pelo seu responsavel. Vale esclarecer que nos dois termos ja estava prevista
a clausula de autorizagdo do uso de imagem e audio. Os termos TCLE e TALE se
encontram nos Anexos A e B.

Importante ressaltar o respeito ao sigilo de dados dos estudantes. Além disso,
€ o importante esclarece que o critério de inclusao foi que nenhum dos participantes
tinha qualquer problema no trato vocal e processo respiratorio.

O critério de exclusao foi o do participante que ndo aceitou participar da
pesquisa ou nao assinar o TCLE, ou TALE. Também é critério de exclusdo o
participante que apresentasse dano vocal.

Os participantes da Pesquisa s&o apresentados no Quadro 2, de acordo com
sexo, idade, nivel de conhecimento de canto, género de repertorio e localizagao:
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Quadro 2 - Participantes da pesquisa

N° | SEXO | IDADE NIVEL GENERO MUSICAL LOCALIZAGAO
Presidente
1 M 27 Iniciante Bossa Nova e Samba Prudente -SP
F 30 Bossa Nova Santos - SP
F 14 Musical e Pop | Hopkinton-New
... | Internacional Hampshire - EUA
Intermediario Presidente
4 F 16 Pop Internacional Prudente- SP
5 M 25 Avancado Blues e Jazz PESEEIE

Prudente- SP

Fonte: A autora.

2.3 Coleta de dados — instrumento questionario

Durante a realizagao das aulas, foram desenvolvidos relatérios de cada dia de
aplicacéo, com foto da chamada de video durante a aula. Também foi registrado um
video inicial do estudante cantando uma musica de sua livre escolha e outro video
final, em que o estudante usou as técnicas e drivers desenvolvidos nas aulas.

Os dados coletados, incluindo gravagbes de video e respostas aos
questionarios, foram tratados e organizados considerando a técnica de analise de
conteudo. Nesta analise, houve a codificagdo das respostas dos estudantes para
identificar temas recorrentes e areas de melhoria, proporcionando uma compreensao
aprofundada das dindmicas envolvidas no ensino de canto online e da eficacia das
estratégias pedagogicas implementadas. Esses relatorios estdo descritos na integra
na Secao 4, no subitem 4.4.4 desta pesquisa.

2.3.1 Questionario

De acordo com Gil (2017), “questionario é um conjunto de questdes que s&o
respondidas por escrito pelo pesquisado” (Gil, 2017, p. 77).

O questionario € composto por questdes sociodemograficas com os
estudantes de aulas de musica vocal, também foi composto por questbes abertas
(APENDICES A e B), essa parte precisa ser detalhada de forma mais clara em outro
paragrafo apds terem tido além de suas aulas presenciais, a experiéncia pratica da

aula on-line sincrona com a pesquisadora.
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A escolha por questbes abertas foi pela liberdade de expressdo de cada
estudante, o que demonstrou suas emog¢des e percepgdes pessoais nas respostas.

O questionario foi aplicado apds o periodo das aulas sincronas on-line. O teor
das questdes foi de observar os dados em termos de avancos do ensino on-line e
dificuldades relacionados a acesso, disponibilidade, abrangéncia, aproveitamento de
tempo, a pratica pedagogica e tecnologica, a aprendizagem e investimento que o
curso on-line possibilita em termos de economia de tempo e financeira. Estes dados
foram importantes para que as impressdes subjetivas da pesquisadora fossem
eliminadas.

Foi necessario traduzir o questionario para o inglés para a participante 3, do
Grupo 02 (Intermediario), ser americana. Utilizamos o termo questionnaire pois o

termo Survey amplamente usado em aplicagdo de questionarios on-line significa:

qualquer tipo de coleta ou levantamento de dados, com o passar dos anos
seu sentido estrito passou a ser usado somente para um tipo de pesquisa:
aquela com utilizagdo de questionarios. Neste sentido, survey é um
instrumento de pesquisa de opinido. Embora seja possivel realizar surveys
com perguntas abertas, sua forma predominante caracteriza-se pelo uso de
perguntas fechadas, o que permite a comparabilidade das respostas
(Giinther, 2003, p. 01).

O questionario possibilitou compreender e averiguar a realidade dos
estudantes e da familia em relacdo aos assuntos ja citados.

A selecdo das perguntas do questionario foi para averiguar as questdes
relevantes para esta pesquisa sobre a economia de tempo e financeira, a
abrangéncia, o acesso ao professor e materiais, os beneficios ou ndo de estar em seu
ambiente, e suas impressdes sobre o formato de aula de canto on-line e 0 uso das

tecnologias.
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SECAO Il

3 NARRATIVA

“.. Cantar quase sempre nos faz recordar, sem querer...”
Godofredo Guedes

Recordar intencionalmente ou n&o, € o que a musica proporciona. Na arte da
musica vocal, associada a afetividade, a voz que acalenta o bebé, que acalma o
coracao solitario, que aproxima os apaixonados e que faz a trilha sonora da vida
acontecer.

Contextualizar um projeto de pesquisa traz as memorias afetivas do
pesquisador em relagdao a sua importancia atual de estudo e observagao. Portanto,
divido aqui minha “instigagdo” ao pesquisar o ensino da musica vocal em uma nova
perspectiva de trabalho on-line, a partir de minha vivéncia.

Nasci, estudei e iniciei minha carreira profissional no interior de Sdo Paulo.
Desde muito cedo vivenciei a pratica vocal, tanto solista como coral, e o quanto ela é
fundamentada na sociabilizagdo e bem-estar. Ao trabalhar diretamente com o canto,
pude perceber que nao havia respostas cientificas para as técnicas vocais, bem como
se utilizavam técnicas liricas para toda vertente de canto, sendo que as estruturas
fisiologicas para tais vertentes, erudita e popular, sdo diferentes. Essas indagagoes
foram respondidas no Mestrado em Disturbios da Comunicagdo — Voz Cantada, na
Universidade Tuiuti do Parana, na cidade Curitiba, concluido em 2011, com a
dissertagcao: Analise Acustica e Imagem da Emisséo de Vogais em Cantoras Liricas e
Populares.

Durante a anamnese da pesquisa de mestrado, pude observar nas respostas
de um questionario aplicado que as cantoras se sentiam “vulgarizadas”. Minha
indignacao a este fato fez com que eu me interessasse por realizar uma pesquisa na
pos-graduacéo /ato sensu em Sociologia da Educacgéo e Cultura, concluida em 2020,
na qual abordei o tema: Vulgarizagcdo da Cantora de Musica Popular - fato histoérico,
cultural ou social. Isto foi marcante em minha carreira, esse fato abusivo foi e € uma
reflexao constante, relatos de mulheres que perderam a voz pds estresse em palco,
que desistiram de se apresentar, encontrando nas plataformas digitais uma

possibilidade segura.
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No inicio de 2020, surgiu a Covid 19, o isolamento social e os desafios
acarretados pela pandemia. Como achar meios e recursos para trabalhar com o canto
individual ou coletivo remotamente? A experiéncia foi desafiadora. Investimos em
recursos tecnoldgicos e aplicativos para possibilitar a continuagdo dos trabalhos.
Esses trabalhos com plataformas digitais tiveram grande amplitude, com centenas de
visualizagbes, tornando o trabalho conhecido em outras localidades, satisfazendo as
manifestagdes artisticas pessoais, escolares e principalmente, ndo prejudicando o
ensino ao qual estava proposto.

Naquele momento, a procura por aulas online cresceu consideravelmente,
visto que, nas questdes de economia de tempo e financeira, distancia, comodidade e
seguranga, eram completamente supridas por esta forma de ensino. O aspecto da
saude mental foi outro ponto observado pois, cantar comprovadamente faz bem,
sozinho ou em grupo, promovendo a socializagdo em tempos de isolamento social.

Outro fator de extrema importancia era o de poder cantar sem mascara
guando houve o retorno das atividades presenciais. O ato de cantar projeta a saliva
até aproximadamente dois metros de distancia®. Existem consoantes que podem
produzir um fluxo de ar em forma de cone, projetado até 2 metros em 30 segundos,
chamando a atencdo dos Cientistas do Centre National de la Recherche
Scientifique (CNRS), da I'Université de Montpellier, Franga, e da Universidade de
Princeton, EUA durante a pandemia de COVID-19. Esse fato fez necessario o uso da
mascara, que por sua vez, abafa o som e faz com que o cantor ou professor abusasse
do volume da voz, para tentar compensar a sonoridade.

A busca pelo Doutorado em Educacéo trouxe a oportunidade de investigar os
beneficios da educagéao on-line e das novas tecnologias para a pratica da musica vocal
com o intuito de promover bem-estar geral do estudante, acesso e futuro educacional
da musica vocal. Assim, a partir da experiéncia com o ensino remoto e os beneficios
que o Canto pode trazer, utilizando a tecnologia e inovag¢des para o avango dos
estudos musicais de forma on-line, procuramos desvelar a relevancia social, cientifica

e académica do tema pesquisado.

9 Falar ou cantar impulsiona os virus numa diregdo e distancia - TV Europa 03 mar. 2020.


https://www.tveuropa.pt/noticias/falar-ou-cantar-impulsiona-os-virus-numa-direcao-e-distancia/
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A area da Educacgéo trouxe luz as minhas indagagdes, tendo a Abordagem
CCS embasando esta pesquisa, respondendo e direcionando questbes como a
afetividade, contexto cultural e significado pessoal.

Muitas vezes, detectei em uma aula de canto que o estudante ndo estava a
vontade com o repertorio proposto, normalmente escolhido conforme com a técnica
vocal aplicada. Como professores, devemos ajustar nosso planejamento a partir
desta percepcgao, podemos procurar dentro do repertério do estudante onde inserir as
técnicas, tendo total nocido de que essa acao resulta em trabalho e esforgo continuo
do professor, bem como estar atualizado. Mas ndo € essa nossa fungéo? promover o
conhecimento da melhor forma que o estudante pode receber?

A narrativa pessoal inevitavelmente esta presente em toda a pesquisa, uma
vez que a instigacao se deu por razbes pessoais, em um momento histérico vivenciado
por todos os educadores do século XXI, independente da area de atuacgao.

A escrita narrativa discorre que, por meio da linguagem, a narrativa
personaliza a experiéncia de singularizacdo, com dinamismo, descentrado da razéo e
apta a suportar paradoxos (Daltro; Faria, 2019, p. 239).

Assim, refletir e compreender as conquistas adquiridas, as mudancas
necessarias para o ensino on-line de canto e como democratizar essa modalidade de

ensino da musica vocal foram possibilitadas por meio da realizagédo desta tese.
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SECAO IV

4 REVISAO DE ESCOPO SOBRE O ENSINO DE MUSICA VOCAL ONLINE

“E sobre cantar e poder escutar mais do que a prépria voz... a gente ndo pode ter
tudo, qual seria a graga do mundo se fosse assim?...”

Ana Vilela

Mais do que ter uma pesquisa, acreditar nela e procurar como desenvolvé-la,
€ estar ciente de que muitos pesquisadores também discutiram assuntos similares ou
complementares ao seu, se nao fosse assim, qual seria a graga do mundo, como ja
disse Ana Vilela em Trem Bala.

Para verificar a existéncia de pesquisas que se aproximam desta e a sua
relevancia, foram realizadas buscas através da revisdo de escopo no Portal de
Periodicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), Education Resources Information Center (ERIC); Scientific Electronic
Library Online (SciELO), com busca de trabalhos em portugués e inglés; e revistas
indexadas especializadas em musica, partindo do ano de 2020, ano marcado pelo
isolamento social, devido a pandemia da Covid 19, até 2023.

Para as buscas, foram utilizadas as palavras-chave “educacdo da musica
vocal on-line”, “ensino remoto do canto”, “ensino on-line de musica vocal”, com o uso
do operador légico OR entre os descritores.

As mesmas palavras-chave e o operador légico OR foram utilizados para as
buscas em inglés: “on-line vocal music education”, “remote teaching of singing”, “on-
line teaching of vocal music”. Nao foram encontrados artigos com esses descritores.

Com a busca “ensino de musica on-line” foram encontrados quatro artigos na
base de dados da CAPES. Mesmo ndo contendo especificamente as mesmas
palavras referentes a educagédo de musica vocal on-line ou ensino de canto on-line, é
interessante perceber que a busca por caminhos educacionais na grande area da
musica € um tema presente em pesquisas. Porém, esses estudos nao foram
relevantes para a pesquisa por ndo serem do ensino de musica vocal ou canto.

Na base de dados na Scielo ndo foram encontrados artigos neste recorte

temporal.


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ab0656d9f97de626JmltdHM9MTY4NTA1OTIwMCZpZ3VpZD0zYjRkMmMxMC05N2IyLTZlODMtMjcwOS0zZTc3OTY0OTZmNTcmaW5zaWQ9NTE4Ng&ptn=3&hsh=3&fclid=3b4d2c10-97b2-6e83-2709-3e7796496f57&psq=base+de+dados+eric&u=a1aHR0cHM6Ly9lcmljLmVkLmdvdi8&ntb=1
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Na plataforma ERIC também ndo foram encontrados artigos com os
descritores ja citados, especificos de musica vocal on-line, ampliada a busca da
mesma forma anteriormente aplicada com a grande area do ensino da musica on-line,
sendo usados os descritores em inglés “music teaching online”. Com esses
descritores, foi encontrado um artigo publicado durante nosso recorte temporal.

O artigo sob o titulo: “O ensino de musica: estudos de um projeto de extensdo”
de Dallazem (2021), relata sobre um projeto de extensao voltado para a pratica de
Canto Coral, ocorrido no curso de Licenciatura em Musica em uma universidade
comunitaria catarinense, no periodo de 2019 a 2022. O projeto sofreu os impactos
da pandemia, sendo necessario cancelar suas atividades praticas, nos anos de 2020
e 2021. O principal objetivo foi discutir e re(conhecer) as diferentes trajetérias do
ensino de musica, o qual pode ocorrer por meio de instituicdes formais e ndo-formais
de educacao, refletindo sobre 0 acesso a este ensino, os profissionais responsaveis
pelo mesmo e o curriculo que tem sido desenvolvido para a area. O projeto teve
continuidade naquele momento devido aos ensaios on-line, o que aproxima desta
pesquisa uma vez que é decorrente do trabalho da pesquisadora na pandemia que
ocorreu de forma on-line sincrona.

O artigo “Educacdo musical, tecnologias e pandemia” da autoria de Matheus
Henrique Fonseca Barros (2020), apresenta reflexdes para o ensino de musica
durante o periodo da pandemia da Covid 19. O objetivo era apresentar as seguintes
vertentes: a necessidade de mudanca conceitual dos educadores musicais em busca
do reconhecimento e validagdo das praticas musicais geradas pela cultura
participativa digital. Como resultado, o texto traz um breve panorama das medidas
tomadas pelas autoridades sanitarias, suas consequéncias no campo da educacgao,
culminando no conceito de ensino remoto emergencial e suas
especificidades, na pratica do professor de musica. A observagao das realidades e
contextos especificos de atuacdo docente, em especial, a consideracdo de fatores
socioecondmicos que permitam o desenvolvimento coerente de atividades de ensino
e de aprendizagem musical remotas. As atividades desenvolvidas neste artigo vao de
encontro nesta pesquisa, uma vez que abordamos também os fatores
socioecondmicos que podem ser superados com o ensino on-line de musica.

Na revista indexada Anppom da area de musica, foi encontrado um artigo que
contribuiu, mesmo que discordando da educagao on-line do canto, para fundamentar

a importancia desta pesquisa. “Mascaras ao rosto e tampobes a boca: implicacées na


https://capes-primo.ezl.periodicos.capes.gov.br/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_47149_pemo_v4_e49143&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any%2Ccontains%2CCoral%20na%20pandemia&offset=0
https://capes-primo.ezl.periodicos.capes.gov.br/primo-explore/fulldisplay?docid=TN_cdi_crossref_primary_10_14393_OUV_v16n1a2020_55878&context=PC&vid=CAPES_V3&lang=pt_BR&search_scope=default_scope&adaptor=primo_central_multiple_fe&tab=default_tab&query=any%2Ccontains%2Ceduca%C3%A7%C3%A3o%20musical%20na%20pandemia&offset=0
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voz para a performance do professor que canta”, dos autores Vieira e Miguel (2021).
O objetivo € o de mostrar que cantar com mascara no retorno presencial das aulas
prejudica o cantor, portanto uma solugao seria o de poder trabalhar on-line sincrono
naquele periodo de retorno as atividades presenciais. Como resultado, foi apontada a
preocupagao quanto ao retorno presencial, que exigia o uso da mascara, a qual
impede a emissdo de sons de qualidade e causa aumento de forca na emissao da
voz. Porém, no retorno presencial, ndo houve outra possibilidade, justificando assim
mais uma vez que o ensino on-line da musica vocal tem amplo aproveitamento do
estudante, com total seguranca dele e de seu professor.

Na revista indexada Scientia Medica, foi encontrado o artigo de Almeida
(2022), intitulado A arte que nos resta: percursos criativos de um coral universitario
p0s-2020, onde discute questdes sobre o uso de novas tecnologias e a pratica artistica
do coro virtual, as perspectivas, producédo e divulgagdo, como forma de enriquecer os
corais na retomada das atividades presenciais.

O artigo do Jornal da USP intitulado “Educacédo e pandemia: desafios e
perspectivas” (Grandisoli; Jacobi; Marchini, 2020), discorre que no inicio da pandemia
a preocupacao era de que essa forma de ensino nao seria totalmente possivel devido
ao mau funcionamento das novas tecnologias e internet. Porém, nossas redes de
conexdes foram ao longo dos dois anos de isolamento aprimoradas e atualizadas,
visto que foram o ponto central de convivéncia humana mundial.

Na plataforma internacional ERIC foi encontrado o artigo Self-Determination
Theory for Motivation (STD) in Distance Music Education (Teoria da Autodeterminacao
para a Motivagao na Educag¢ao Musical a Distancia) de Shaheen (2022), publicado no
Journal of Music Teacher Education, usando os descritores “music teaching online”,
discorre sobre a discussao de muitos pesquisadores na questao da viabilidade de
ensinar e aprender praticas musicais por meio da educacéao a distancia. Uma questao
central € a da motivagao, fator importante no processo de ensino da musica, e como
manté-la no ensino a distancia. Neste artigo, a teoria da autodeterminagao é utilizada
como uma lente para examinar a literatura existente sobre educagdo musical, a
distancia e identificar elementos e ambientes que podem contribuir ou prejudicar a
satisfacdo das necessidades psicologicas dos estudantes.

Este artigo foi importante para esta pesquisa, pois é nitido perceber que ha a
preocupagao por esta nova perspectiva educacional, propondo o engajamento,

meétodos e metodologias propicias ao bem-estar do aprendiz no on-line.


https://jornal.usp.br/artigos/educacao-e-pandemia-desafios-e-perspectivas/
https://jornal.usp.br/artigos/educacao-e-pandemia-desafios-e-perspectivas/
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Na pratica, o artigo narra sobre como cantar com mascara afeta o trato vocal
do cantor, e essa dificuldade existiu, afetando diretamente a voz dos estudantes
naquele momento. O esforgo foi grande e poderia ter sido tranquilo na possibilidade
de on-line, até se normalizasse o retorno.

Diante a reflexdo dos artigos encontrados e constatando através de minha
pratica docente que € real trabalhar a voz cantada de forma on-line sincrona, os
beneficios da educagcdo musica vocal neste formato, bem como a promocido do
acesso por meio dessa modalidade de ensino, a instigagdo em pesquisar este tema

levou a tese desta pesquisa.
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SEGAO V
5 POLITICAS SOBRE O ENSINO DA MUSICA, LEIS E DECRETOS

k24

“Vocés que fazem parte dessa massa, que passa nos projetos do futuro...

Zé Ramalho

Essa grande massa do povo brasileiro, ndo sé na musica “Admiravel Gado
Novo” de Zé Ramalho, mas tudo que envolve leis e politicas na nossa educacao e seu
futuro.

Ao observarmos a histéria das politicas publicas sobre o ensino de musica no
Brasil, notamos que acontecem a partir do Decreto n. 1.331-A, de 17 de fevereiro de
1854. Foi mencionado no artigo 47: [...] no¢des de musica e exercicios de canto [...].
Sobre o0 segundo grau o artigo 80 diz que a danga e o canto também seréo inseridos
na grade do curso (Brasil, 1854).

O ensino da musica nas escolas brasileiras iniciou-se no século XIX. A
aprendizagem era baseada nos elementos técnico-musicais e realizada, por exemplo,
por meio do solfejo, leitura musical. Heitor Villa-Lobos (1887-1959) ganhava destaque,
no final da década de 1930, ja tendo convivido no meio artistico parisiense, ele voltou
ao pais e apresentou, em Sao Paulo, um “plano de educagado musical” ao governo
Getulio Vargas, no qual foi amplamente apoiado. Em 1931, o maestro organizou uma
concentracdo orfebnica chamada Exortagcdo Civica, com 12 mil vozes. Apds dois
anos, assumiu a direcdo da Superintendéncia de Educacdo Musical e Artistica,
quando a maioria de suas composigdes se voltou para a educagao musical. Em 1932,
o presidente Getulio Vargas tornou obrigatorio o ensino de canto nas escolas e criou
o curso de pedagogia de musica e canto (Dicionario Grove de Musica, 1994, p. 992).

Na década de 1990, o ensino de artes passou a contemplar as diferengas de
raga, etnia, religido, classe social, género, opgdes sexuais e o olhar mais sistematico
sobre outras culturas. O ensino passou a ter valores estéticos mais democraticos.

A Lei n. 9.394/96 (Brasil, 1996), também conhecida como Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional (LDBEN), nao falava sobre o ensino de musica, porém
em 2008 a Lei n° 11.769/08 (Brasil, 2008), que alterou a LDBEN, traz a
obrigatoriedade do ensino de musica na educacdo basica em todas as escolas
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publicas e particulares do Brasil. Com a alteragdo da LDBEN, a musica passa a ser o
unico conteudo obrigatorio, mas nao exclusivo. Ou seja, o planejamento pedagogico

deve contemplar as demais areas artisticas.

A lei ndo torna obrigatério o ensino em todos os anos, e é isso que sera
articulado com os sistemas de ensino estaduais e municipais, explica Helena
de Freitas, coordenadora-geral de Programas de Apoio a Formacado e
Capacitacdo Docente de Educacdo Basica no Ministério da Educagdo. O
objetivo ndo é formar musicos, mas oferecer uma formagéao integral para as
criangas e a juventude. O ideal é articular a musica com as outras dimensdes
da formacéo artistica e estética (Brasil, 2008).

Foi uma grande conquista para a Educagao Musical em nosso pais durante o
governo Lula, porém o desafio que surge com a nova lei € a formagao de professores.
Segundo dados do Censo da Educacgao Superior, de 2006, possivel de acompanhar
no portal do MEC, o Brasil tem 42 cursos de licenciatura em musica, que oferecem
1.641 vagas. Em 2006, 327 alunos formaram-se em musica no Brasil.

Diante dos desafios, principalmente na formacdo de professores, a
Associacao Brasileira de Educacao Musical (ABEM) tem atuado diretamente na
organizagdo de congressos, foruns diversos e publicagdes cientificas, contribuindo
efetivamente para as discussdes, reflexdes e acdes relacionados a pratica da
educacgao musical nas escolas. A Associacado tem ainda acdes da diretoria e dos seus
sécios em geral, participando ativamente do cenario politico de implementacgao da Lei,
dialogando com os diferentes segmentos politico-educacionais que atuam na
definicdo dos rumos da educacao brasileira.

O que se tem de mais recente e que da amparo ao ensino de musica no Brasil
€ o Projeto de Lei n. 1098/2023 de 29 de junho de 2023, que autoriza a criagdo do
Programa Musica na Escola para estudantes do Ensino Fundamental e Ensino Médio,
das escolas publicas do Estado de S&o Paulo. O projeto dispde de implementagéo do
Programa e aquisigao de instrumentos musicais e contratagcao de professores.

Atualmente, a aprendizagem musical deve fazer sentido para o aprendiz. O
ensino deve se dar a partir do contexto musical e da regido na qual a escola esta
situada, n&o a partir de estruturas isoladas, onde mais uma vez observamos o quanto
a abordagem CCS nos ampara e desenha o futuro do ensino musical. Assim, busca-
se compreender o motivo da criacdo e do consumo das diferentes expressoes

musicais.
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Muitos decretos se seguiram nos anos posteriores, e em 1987 inicia-se a
Associacao Nacional de Pesquisa e Pés-graduagado em Musica (ANPPOM) e em 1991
a Associacao Brasileira de Educagdo Musical (ABEM), dando inicio aos estudos e
reflexdes sobre o0 ensino da musica no Brasil.

O estudo publicado na revista da ABEM: “Politicas curriculares e curriculo na
Educacao Musical: um mapeamento das publicagdes sobre a BNCC e o ensino de
musica na Educagéo Basica”, investiga a produgdo académica sobre a relagao entre
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o ensino de musica na Educacgéao Basica
(Carmo; Matos, 2024).

As autoras pesquisaram trabalhos publicados entre 2015 e 2023. Foram
identificadas duas categorias principais: a Inser¢do da musica no componente
curricular Arte na BNCC, propondo analisar como a musica € integrada nas propostas
curriculares municipais e estaduais; e propostas de ensino de musica baseadas nesta
base: apresenta resultados de pesquisas e relatos de experiéncias sobre o0 ensino de
musica conforme as diretrizes da BNCC. Concluindo, destacam a necessidade de
aprofundar as reflexdes sobre a BNCC, desde sua concepcéo até a implementagao
nas escolas.

Esta necessidade de implementagdo da musica nas escolas deve vir
acompanhada de reflexdes sobre a modernizagdo dos espacgos, considerando a
multiplicidade de contextos e culturas da atualidade educacional. O estudo de Araujo
(2020, p.39), “Multiplos contextos de aprendizagem musical: espagos formais, nao
formais e informais a partir do paradigma cientifico emergente”, aborda diferentes
contextos de aprendizagem musical, considerando todos os espagos sob uma
perspectiva cientifica.

Compreendendo que o foco é o sujeito, o estudante, observando seu
contexto, construindo espacos apropriados para seu aprendizado musical, cabe a
humanizagéo na educagao musical, valorizando o ser humano mesmo em tempos de
avancos tecnologicos. O texto de Cerveira, Melo e Soares (2019) “Educagédo musical
na escola: valorizar o humano em tempos de tecnologia”, destaca a importancia de
uma perspectiva humanizadora na educagédo musical, considerando a musica como

fendbmeno histoérico, social e cultural para todos os seres humanos.
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Dentre projetos com politicas publicas no Brasil, vale destacar o Projeto

Guri'®, que oferece educagdo musical gratuita para criangas e jovens em 400 polos
de ensino no estado. E uma iniciativa do Governo do Estado de S&o Paulo, gerida
pela Santa Marcelina Cultura. A partir do segundo semestre de 2024, foram
disponibilizadas vagas gratuitas também para adultos e cursos on-line. Seu objetivo
principal € promover o desenvolvimento musical, cultural e humano dos estudantes,
estruturado em 3 eixos:

1. dominio de instrumentos, pratica de conjunto;

2. promovendo a interacéo entre estudantes e a formagao humana;

3. trabalhando valores, disciplina, responsabilidade e trabalho em equipe.

Outro projeto é a Escola de Musica do Estado de Sao Paulo (EMESP) Tom
Jobim™", instituicdo do Governo do Estado de Sdo Paulo e da Secretaria de Cultura,
Economia e Industrias Criativas do Estado, gerida pela organizagdo social Santa
Marcelina Cultura. Este projeto tinha o compromisso de oferecer uma ampla gama de
oportunidades em educacdo musical, visando oferecer o ensino de musica de
exceléncia para formar pessoas.

Por compreender que existem politicas publicas para o ensino da musica, fica
a reflexdo sobre como entender a forma da escola moderna e como o ensino da
musica poderia ser mais acessivel a todos? Entdo para que pudesse entender sobre
Escola, suas categorias e onde nos enquadramos nas leis que se seguiram pos-
isolamento social da Covid 19, refletimos sobre o texto de Lima (2008) professor
catedratico do Instituto de educagéo da Universidade do Minho-Portugal traz em seu
texto A Escola como Categoria na Pesquisa em Educagdo, uma reflexdo sobre os
diferentes significados e abordagens tedricas da escola, enfatizando sua importancia
na institucionalizagdo da forma escolar moderna, tipica da modernidade organizada e
do controle estatal sobre a educagdo em grande escala (Lima, 2008, p. 82-88).

O autor apresenta variagdes da categoria “escola” encontradas em
discussodes cientificas. Uma dessas abordagens, a Juridico-formal, € descrita como
tradicional, comum em estudos juridicos e de legislacdo escolar, assim como em

pesquisas classicas sobre administragdo educacional em diversos paises.

10 https://www.projetoguri.org.br
" Quem Somos | Escola de Musica do Estado de Sao Paulo - EMESP Tom Jobim


https://emesp.org.br/escola/
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A abordagem juridico-formal da escola se concentra nas caracteristicas
definidas pela lei e nas normas legais que regem as instituigdes educacionais. Essa
visdo € baseada em principios legalistas e positivistas, onde a escola é concebida
como uma entidade singular e definida dentro dos limites da legislagao, geralmente
de forma abstrata e indiferente as diferencas contextuais, aos atores envolvidos e as
dindmicas de interac&o presentes em cada contexto especifico (Lima, 2008).

Lima (2008) ainda descreve:

A escola juridico-formal é aquela descrita pela legislagao educacional, pelos
estatutos e regulamentos oficiais, bem como pelos normativos estabelecidos
pelas administracbes educacionais. Ela é representada por organogramas
meticulosamente desenhados, mas nao reflete necessariamente a realidade
de cada escola em seu contexto especifico. Cada escola, ao contrario, € uma
entidade dindmica que evolui e se define com base em seus atores sociais e
suas agdes dentro de cada momento e contexto concreto (Lima, 2008, p.85).

Diante dessa abordagem, é notorio perceber que a lei se cumpriu no retorno
das atividades presenciais, mas foi benéfica a todos? Ou foi “cumprida” a lei, ndo
respeitando a particularidade de cada escola, de cada estudante e de cada area de
estudo.

Em minha area, tenho refletido a partir de vivéncias no periodo do isolamento
social, que se houvesse leis que permitissem o hibrido ou o on-line seria muito mais
proveitoso, uma vez que ao estar de forma remota, sincrona com o professor, ha uma
otimizacao de tempo e gastos; uma diminuigdo que a localizagdo geografica, ou seja
de distancia se torne um empecilho, sem falar na protecéo da saude de ambos.

No local de trabalho onde a pesquisadora atua, se um estudante ndo pode
comparecer a sua aula por qualquer motivo, ele perdeu a aula. Neste sentido, a
pesquisadora, como professora, permaneceu naqueles 50 minutos sem poder exercer
funcdo de educadora, uma vez que sao aulas individuais. Nao ha permissao da lei
para que eu possa realizar uma reunido on-line, via plataforma digital de
videochamada.

Diante disto, e segundo a reflexdo do professor Licinio Lima sobre as
variagbes de escola, que afirma que uma significante abordagem nao esta sendo

respeitada, a escola como mediag&o:

A escola ndo é simplesmente um espago de reproducéao politica e normativa,
nem uma copia direta das estruturas sociais que a influenciam. Ela € uma
organizagdo formal com objetivos, recursos, estruturas e tecnologias,
habitada por atores sociais que realizam a agdo organizacional. A escola atua
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como mediadora entre meios e fins, desempenhando um papel fundamental
na producdo de orientagdes e regras, embora essas sejam condicionadas,
nao determinadas. A relagao entre estruturas organizacionais, administragao,
organizagao pedagogica e processos didaticos mostra sua fungdo mediadora
essencial na organizacao escolar (Lima, 2008, p. 86).

A modalidade de mediagao requer uma capacidade analitica de mediacao,
possibilitando estabelecer conexdes entre diferentes perspectivas ancoradas em
diferentes escalas de observacdo, amplitude de interagcbes sociais, dinamicas de
poder e outras.

O autor discorre que essa mediacgao facilita a transicao tedrica e a interseccao
entre abordagens macro e micro das realidades escolares. Assim, a mediagao,
juntamente com a coordenagdo e a cooperagao necessarias, esta intrinsecamente
ligada aos conceitos de organizagdo e agao organizada.

Schlinzen et al. (2020) ainda discorre sobre a abordagem CCS, pois para a
pesquisadora pois, “proporciona o desenvolvimento da reflexao e elaboragao critica
sobre as agbes, dentro de projetos reais e motivadores, partindo dos interesses
individuais e coletivos” (Schlinzen et al. 2020, p. 99).

Nao importa a realidade e o contexto da escola, o ser humano é o ator
principal, o olhar reflexivo e as politicas publicas devem sempre estar focados em
como a Educacao pode melhorar, mediar e trazer ao estudante o crescimento holistico

do conhecimento.
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SECAO VI
6 PRESSUPOSTOS TEORICOS

6.1 Conceitos e definigcoes de EAD, ensino remoto e educacgao aberta

“Eu quero entrar na rede para contactar os lares do Nepal, os bares do Gabao...”
Gilberto Gil

Como na letra de “Pela Internet” de Gilberto Gil, a era da internet se
intensificou durante e apds a pandemia da Covid 19 e seu isolamento social, a era
tecnologica se tornou essencial ndo so6 pelo convivio social seguro, mas como forma
de acesso e inovacgao ao futuro da educacao.

A Educagéao a Distancia (EaD) € uma modalidade educacional caracterizada
pela utilizagcdo de tecnologias de informacdo e comunicagdo para promover o
processo de ensino e aprendizagem, conectando professores e estudantes que,
embora fisicamente distantes, interagem por meio de ferramentas digitais. A
legislagdo brasileira define EaD como “um modelo que incorpora tecnologias
especificas, politicas de acesso e métodos avaliativos voltados para a garantia da
qualidade educacional” (Brasil, 2017).

Gusso et al. (2020) reforcam que, na EaD, as atividades educacionais podem
ser sincronas ou assincronas: no modo sincrono, o professor e o estudante interagem
em tempo real; ja no modo assincrono, as atividades sao realizadas em momentos
distintos, o que permite maior flexibilidade e adaptacdo a rotina de cada estudante.

Além disso, existiu o Ensino Remoto Emergencial (ERE) que emergiu em
2020 como uma resposta a pandemia da Covid-19, destacando a necessidade de
adaptacao rapida do ensino presencial para o formato digital, frequentemente sem o
preparo ou recursos necessarios para essa transicdo. Essa modalidade teve carater
temporario e enfatiza a continuidade das atividades educativas, ainda que de forma
improvisada (Gusso et al., 2020, p. 05).

A Educacéao Aberta também surge como uma vertente distinta, caracterizada
pela disponibilizagdo gratuita de recursos e praticas educacionais centradas no
estudante, promovendo a colaboragdo e o compartilhamento de conhecimento.

Freitas, Heidemann e Araujo (2021) apontam que a Educagao Aberta contribui para o
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desenvolvimento colaborativo da ciéncia e da tecnologia, ampliando o acesso e
democratizando o saber.

Outro formato relevante é a Educagao Hibrida, também conhecida como
Blended Learning, que combina interacdes presenciais com atividades mediadas por
tecnologia. Esse modelo visa integrar o melhor de ambos os ambientes,
proporcionando uma experiéncia de aprendizagem balanceada e adaptavel as
necessidades dos estudantes. Embora néo seja o foco desta pesquisa, a Educagao
Hibrida ressalta o valor de experiéncias educacionais que mesclam atividades
presenciais e virtuais, dando margens a novas possibilidades, caso seja possivel os
encontros presenciais.

Dentro da EaD, o modelo de educagdo on-line, também chamado de e-
learning, assume grande relevancia, sobretudo com o avang¢o das TDIC. Segundo
Lopes e Furkotter (2020), as TDIC atuam como ferramentas mediadoras na EaD,
permitindo uma comunicagdo continua e efetiva entre professores e estudantes,
facilitando a construgao do conhecimento e ampliando o acesso ao aprendizado.

No contexto da pesquisa em tela, a abordagem CCS é incorporada a escolha
da modalidade, onde o conhecimento € construido colaborativamente. “A formagao
na agao do professor por meio da interagao presencial e a distancia nos mostrou uma
possibilidade bastante viavel de criar condicbes para a reconstrucdo da pratica
pedagdgica do professor” (Valente, 2003, p. 35).

Dessa forma, o estudo explora como essas modalidades de ensino e
interacdo, especialmente a EaD sincrona, podem se alinhar a tendéncias
contemporaneas em educagao artistica e musical, com foco na area de Canto, e
proporcionar uma experiéncia educacional rica e interativa.

Nesta segdo, procuramos conceituar e diferenciar a EaD, de forma sincrona
ou assincrona, Ensino Remoto e Educacao Aberta. A partir da explanagéo conceitual
encontrada nas plataformas de busca e base de dados, buscamos compreender onde
a pesquisa se enquadra quanto proposta de ensino artistico — musical — pedagogico,
com foco no Canto.

A modalidade de ensino escolhida € a EaD com aulas sincronas online,
permitindo presencialidade, ou seja, que o estudante receba orientagdo em tempo real
da pesquisadora e tenha acesso ao material de apoio ao final de cada aula, para

realizacao das atividades de forma assincrona.
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A abordagem CCS se faz presente na escolha da modalidade adotada para
esta pesquisa, uma vez que a troca e construgdo do conhecimento acontecem no
processo de ensino e aprendizagem, diante do planejamento que a EaD exige, “na
qualidade da interacao professor-aluno e entre alunos é fundamental e determina qual
abordagem pedagdgica esta sendo utilizada” (Valente, 2003, p. 2).

Os vinculos proporcionados pela Educagdo trazem a aprendizagem
expressiva, melhora as habilidades cognitivas e contribui para o desenvolvimento

humano do estudante, ampliando seus horizontes e futuro profissional.

6.2 Abordagem CCS

“Ensine o certo com amor e carinho.... Vamos todos juntos, levantar a voz, Construir
um mundo melhor para todos nos’.

Carolina Palhas?

A abordagem CCS tem seu inicio fortemente influenciada pelas ideias de
Seymour Papert, pioneiro no campo da educagéo e da tecnologia. De acordo com
Coimbra, Schliinzen, Schlinzen Junior (2023), o pesquisador desenvolveu o conceito
de construcionismo, que enfatiza a aprendizagem por meio da construgédo ativa de
conhecimento, muitas vezes utilizando tecnologias digitais.

O Construcionismo tem como base os estudos de Jean Piaget, com suas
teorias sobre o desenvolvimento cognitivo. As ideias de Paulo Freire, defendem uma
educacao critica e libertadora, onde o estudante compreende o seu mundo, de forma
contextualizada, sao influenciadores da Abordagem CCS (Santos, 2019).

De acordo com Schlinzen et al. (2020), a abordagem CCS tem como base

tedricos que forneceram dados para a criacédo de ambientes interativos, significativos

12 Musica usada como proposta de atividade em sala de aula. Composi¢cdo da professora Carolina
Palhas @carolinapalhas. https://www.youtube.com/watch?v=xs2a0jVheOE.


https://www.pimentacultural.com/livro/abordagem-ccs/
https://www.pimentacultural.com/livro/abordagem-ccs/
https://www.pimentacultural.com/livro/abordagem-ccs/
https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
https://www.youtube.com/watch?v=xs2aOjVheOE
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de aprendizagem, adaptados ao contexto dos estudantes, promovendo uma educagéo
mais inclusiva. A Abordagem CCS, conforme Schllinzen et al. (2020), é fundamentada
em uma integracdo tedrica que busca proporcionar ambientes interativos e
significativos de aprendizagem, adaptados ao contexto dos estudantes. Esse modelo
educativo foi fortemente influenciado por pensadores como Seymour Papert, José
Armando Valente, que tinha como base teoria em Paulo Freire, Dewey, Piaget e
Vygotsky que, cada um em sua area, forneceu subsidios importantes para o
construcionismo e o desenvolvimento da abordagem CCS, que considerou a
importancia do contexto e aprendizagem significativa de Ausubel.

De acordo com Schlinzen et al. (2020) a abordagem valoriza a construgéo
ativa do conhecimento, mediada por tecnologias digitais, considerando que os dados
nascem do contexto do estudante, considerando os seus conhecimentos prévios para
a aprendizagem de novos conceitos, usando como estratégia pedagodgica o
desenvolvimento de projetos que despertam o interesse e a motivagdo dos
estudantes.

A base construcionista da abordagem CCS de Papert estda ancorada nos
estudos de Jean Piaget sobre o desenvolvimento cognitivo, que influenciaram o
pesquisador a desenvolver o conceito de construcionismo. Assim, ao expandir a teoria
construtivista de Piaget, prop6s que a aprendizagem ocorra de forma mais efetiva
quando os estudantes podem interagir com um objeto, no caso do construcionismo,
amplia quando incentiva o estudante para criar algo tangivel, utilizando as TDIC como
suporte na construcdo do conhecimento. No caso desta pesquisa, os estudantes
criavam videos cantando as suas musicas, por sua propria escolha ou pela mediagao
da professora.

Considerando essa abordagem, Coimbra, Schlinzen e Schlinzen Junior
(2023) explicam que as TDIC permitem que os estudantes experimentem, testem,
implementem e reflitam sobre suas ideias, fortalecendo o entendimento e a resolu¢ao
de problemas.

A influéncia dos pressupostos de Paulo Freire na abordagem CCS se da a
partir de sua visdo de educacgao critica e libertadora, em que o aprendizado é
contextualizado e significativo para a vida do estudante (Santos, 2019). Segundo a
pesquisadora, o estudante, ao compreender e transformar sua realidade, participa de
uma sociedade e educagao emancipatdria, que nao € apenas assimilacio passiva de

conteudo, mas uma compreensao critica do mundo.


https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
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A teoria de David Ausubel complementa essa visao, enfatizando a importancia
do aprendizado significativo, que se torna relevante e util para o estudante quando
este consegue conectar o conteudo com suas vivéncias e interesses (Schliinzen;
Schlinzen Junior, Santos, 2011). As autoras reforcam que a aprendizagem é
significativa na abordagem, devendo considerar duas frentes principais:
primeiramente, o desenvolvimento de projetos permite que os estudantes relacionem
conceitos curriculares com sua realidade pratica, com o professor mediando essa
formalizagdo. Em segundo lugar, cada estudante tem liberdade para atuar de acordo
com suas habilidades e interesses, favorecendo a identificacdo e a contextualizagao
de seu préprio aprendizado.

A abordagem CCS usa como estratégia pedagogica o desenvolvimento de
projetos, ou seja, metodologia que incentiva o aprendizado ativo, contextualizado e
colaborativo, promovendo parcerias entre estudantes e professores em torno de
projetos reais e motivadores. Isso se reflete na pratica musical, pois a abordagem CCS
possibilita, por meio do desenvolvimento de projetos: A exploragao de géneros, estilos
e instrumentos musicais variados, ampliando a experiéncia musical dos estudantes.
O incentivo a criatividade musical, tendo como ferramenta a composigao,
improvisagao e criagao de arranjos. A valorizagdo do canto coral como uma pratica
musical coletiva e significativa. A valorizagdo da emogao e da raz&o como partes
essenciais no processo de ensino e aprendizado musical, torna a educacdo musical
mais completa e envolvente para encantar o estudante.

Dessa forma, entende-se que a abordagem CCS proporciona uma base
enriquecedora para o ensino de musica, onde o projeto, a pratica, o interesse
individual e a reflexao critica sdo integradas, promovendo uma vivéncia musical
significativa, que beneficia o desenvolvimento de habilidades musicais e da
sensibilidade artistica dos estudantes.

Os tedricos apontam para a importancia da base para a criagao de ambientes
interativos, significativos de aprendizagem, adaptados ao contexto dos estudantes,
promovendo uma educagao mais inclusiva. Nesta abordagem, se um aprendizado for
significativo, ele sera util e relevante para a vida do estudante, despertando interesse
e motivagdo (Schlinzen, 2015), ndo se restringindo ao conhecimento para a escola,
sem libertar o estudante para abrir possibilidades para aflorar as suas habilidades e

competéncias.


https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
https://repositorio.unesp.br/items/f8b2f5bf-5657-43fc-994f-a486176f3dbf
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Os pioneiros para validar e demonstrar as possibilidades da CCS foram os
pesquisadores Klaus Schlunzen Junior, Daniela Jorddao Garcia Perez e Danielle
Aparecida do Nascimento dos Santos. Nesta abordagem o “estudante usa tecnologias
como recursos para produzir um produto palpavel na constru¢ao do seu conhecimento
que é de seu interesse” (Schlunzen; Schlinzen Junior; Santos, 2011, p. 23), além de
considerar o contexto que o estudante esta inserido e cada conceito é aprendido,
formalizado e sistematizado de forma significativa.

Ainda sobre o uso das tecnologias, ponto forte para que as aulas on-line

sincronas de canto possam acontecer, ressaltamos que,

para o construcionismo, as ferramentas de TDIC s&o um suporte para a
construgdo do conhecimento; os estudantes testam, depuram, implementam,
experimentam e refletem sobre ideias, hipoteses e estratégias para a
resolugdo de um determinado problema (Schliinzen; Schliinzen Junior;
Santos, 2011).

O construcionismo na abordagem fornece a base para o uso das TDIC como
ferramentas que possibilitam a construcdo do conhecimento, pois a partir dele o
estudante pode construir algo do seu interesse, como um video, por exemplo. Desse
modo, a Abordagem CCS foi construida “com a estratégia de desenvolvimento do
trabalho com projetos e com o uso das TDIC”, (Schllinzen et al., 2020, p. 81).

A estratégia de desenvolver dos estudantes desenvolverem projetos por meio
da mediacao do professor, abre a liberdade de escolha do repertorio e de temas e
acdes que o estudante pode trazer os seus interesses, sentimentos e desejos, de
forma que considere o contexto e 0 momento em que ele esta vivenciando, pois
“‘desenvolve-se a partir da sua vivéncia, relacionando-o com a sua realidade”
(Schlinzen; Schliinzen Junior; Santos, 2011, p. 23).

A partir do momento em que o estudante esta envolvido com seu projeto,
sendo orientado para a construcdo do seu conhecimento e o desenvolvimento do
canto, a aprendizagem sobre a educagao musical se torna significativa.

Segundo Schlinzen, Schlunzen Junior e Santos (2011), a aprendizagem é

significativa na abordagem CCS devido a dois motivos:

primeiro, no desenvolvimento do projeto, os estudantes vao se deparando
com o0s conceitos das disciplinas curriculares e o professor mediara a
formalizagdo dos conceitos, para que o estudante consiga dar significado ao
que estd sendo aprendido. E, segundo, porque cada estudante atuara
conforme as suas habilidades e o seu interesse, resolvendo o problema de
acordo com aquilo que mais identifica (Schliinzen; Schliinzen Junior; Santos,
2011, p. 23).
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A abordagem CCS é inovadora e inclusiva, promovendo a formagdo de
professores mais reflexivos e atentos aos processos formativos, respeitando os

estudantes em seus diferentes niveis de aprendizagem.

6.3 A abordagem CCS e o ensino da musica vocal

“Com acgucar, com afeto... vocé vai querer cantar”.

Chico Buarque

Se cantar € bom, imagine com afeto? Como ja dizia o poeta Chico Buarque
de Holanda. Conscientes do quanto a musica é essencial e deve proporcionar o bem-
estar, a criatividade e a melhora no processo cognitivo, entre outros aspectos,
recorremos a abordagem CCS para o enriquecimento do aprendizado dos estudantes,
por meio da EaD.

A abordagem CCS nos fornece caminhos para entender os fatores que
envolvem uma aprendizagem que parte do interesse do estudante, dentro do contexto
em que esta inserido e tendo maior significado na aprendizagem. Neste sentido, pode
ser uma abordagem que pode oferecer bons resultados no processo formativo do
estudante/cantor em termos da interpretacdo musical que envolve sensibilidade
historica, equilibrio técnico e criatividade pessoal.

A contextualizagdo para a escolha de um repertorio é fundamental para que o
aprendizado parta do interesse do estudante/cantor e todo o processo de construgao
aconteca. Reconhecer que a interpretacdo musical ndo ocorre em um vacuo.
Considere o contexto historico, cultural e social em que a obra foi criada. Explorar os
elementos de criagdo da composi¢cao musical, as situagdes que a influenciaram na
época, as crencas e costumes.'3

A mencgao ao "contexto historico, cultural e social" se alinha com a Teoria

Histdrico-Cultural desenvolvida por Vygotsky. Essa abordagem destaca a importancia

1 3https://www.anppom .org.br/anais/anaiscongresso_anppom_2007/educacao_musical/edmus_ABorg
es_MFonterrada.pdf.


https://www.anppom.org.br/anais/anaiscongresso_anppom_2007/educacao_musical/edmus_ABorges_MFonterrada.pdf
https://www.anppom.org.br/anais/anaiscongresso_anppom_2007/educacao_musical/edmus_ABorges_MFonterrada.pdf
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das interagdes sociais e culturais no desenvolvimento humano, defendendo que o
aprendizado e o desenvolvimento sdo processos mediados pela cultura, linguagem e
experiéncias coletivas. A Teoria Historico-Cultural explora como o contexto historico,
as praticas culturais e os valores sociais influenciam o desenvolvimento cognitivo e a
construgdo de significados.
Ja a abordagem CCS promove as parcerias, os caminhos construidos entre
professor e estudante e valoriza a aprendizagem ativa, contextualizada e significativa.
Como esta pesquisa trata do ensino da musica vocal, de forma on-line,
buscamos compreender como a abordagem CCS pode ser aplicada na pratica
pedagogica musical e no uso de tecnologias para a realizagédo do trabalho, detalhada
anteriormente no subitem 4.2.
Neste sentido, pode-se observar que a abordagem CCS seria uma forma
enriquecedora no ensino e pratica da musica, pois permitiria:
e Explorar diferentes géneros musicais, instrumentos e estilos para
ampliar a experiéncia dos estudantes (Correia, 2010).
e Incentivar a criatividade musical por meio da composi¢ao, improvisagao
e arranjos (Sousa; Madeira, 2021).
e Utilizar o canto coral como uma forma de vivenciar a musica (Sousa;
Madeira, 2021).
e Reconhecer aimportancia da emocéao e da razdo no processo de ensino-
aprendizagem musical (Correia, 2010).

A medida que o estudante vé seu interesse individual ser transformado em
um contexto social, ele podera sentir que as suas habilidades estdo sendo afloradas
e 0 processo de ensino e aprendizagem sera enriquecido, conforme Schliinzen et al.
(2020) defendem.

Na pratica, docente da pesquisadora para o ensino do Canto, ou como
Regente do Coral, o trabalho se da a partir da construgao reciproca entre o professor
e os estudantes, principalmente no contexto musical onde ha o envolvimento de
sentimento e emocdes intrinsecos, bem como as diversidades -culturais dos
envolvidos.

Neste sentido, a Profa. Dra. Elisa Tomoe Moriya Schliunzen, na disciplina
“Processos Formativos para uma Escola Digital e Inclusiva”, ofertada no segundo

semestre de 2024, discorre que “as relacbes passam a ser caraterizadas por uma
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grande reciprocidade, professor mediador e estimulador, sempre langando desafios”.
A autora continua explanar que, “ao vivenciar os principios da abordagem, como
discente e docente, explicita que ela proporciona o desenvolvimento da reflexdo e
elaboracao critica sobre as ag¢des, dentro de projetos reais e motivadores, partindo
dos interesses individuais e coletivos” (Schlinzen et al. 2020, p. 99) pois, enfatiza que
a abordagem tem como pressuposto que construgdo do conhecimento envolve,
experiéncia, reflexao e teoria.

Emmons e Thomas (1998, p.6) afirmam que “cantar envolve trabalho técnico
ao mesmo tempo, em que se projeta comunicagdo criativa, visual, nao-verbal,
conectada & linguagem corporal”. E importante que o professor de canto tenha
conhecimentos e sensibilidades suficientes para guiar o estudante no processo de
aprendizagem e formagao.

Assim, o fato da distancia geografica ao realizar o ensino de musica vocal, de
forma on-line, ndo deve ser obstaculo para que a empatia ndo aconteca. O professor
deve promover um espacgo de dialogo livre para que o estudante se manifeste a
qualquer sensagao de incdmodo fisico, fisioldgico ou emocional que esteja
acontecendo no momento da aula ou nos treinamentos.

Swanwick (2003, p.14) aborda que “n&o podemos ensinar nem pensar de
forma criativa sobre o ensino daquilo que nés ndo compreendemos”. Ha inumeros
aspectos que envolvem o Canto, como ja mencionados, entdo esperar que o resultado
de uma boa voz aconteca requer compreender e estar disposto a praticar com o
estudante aspectos da relacdo, ensinar a cantar, educagao musical, ouvir — emitir,
sensibilidade e empatia.

Um aspecto que envolve o ensino do Canto € a inseguranga em se expor € a
negacao da propria voz, fatores amplamente conhecidos dos profissionais da voz
cantada que afetam a interpretacao e a performance.

Neste contexto, a abordagem CCS pode ser uma forma interessante para o
ensino de canto, observando que:

e A interpretacdo € a maneira unica como um musico aborda uma peca
musical, colocando sua propria marca e personalidade na execucéo.
Cada musico tem sua interpretagao unica, o que torna cada performance

especial e singular.™

14 https://escolamusicartchapeco.com.br/glossario/o-que-e-performance-musical/


https://escolamusicartchapeco.com.br/glossario/o-que-e-performance-musical/
https://escolamusicartchapeco.com.br/glossario/o-que-e-performance-musical/
https://escolamusicartchapeco.com.br/glossario/o-que-e-performance-musical/
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e Se a escolha do repertério a ser interpretado for significativa ao
estudante/cantor, havera uma conexdao da musica com a pratica
interpretativa e performance.

e Ao reproduzir uma musica, a interpretacao e performance servem como
arcabougo conceitual para o ensino e a pesquisa da pratica
interpretativa, incluindo também os elementos extramusicais da

reproducao (Menezes; Kayama, 2019).

Dias (2021, p. 70 a 78) discorre:

O intérprete deve encontrar um equilibrio entre o aspecto técnico e a
imaginacgao (interpretacdo pessoal). Seja sensivel a partitura, mas também
permita espago para expressao criativa

O intérprete, ao dar vida a partitura, seleciona e constréi um enredo possivel
para a obra. Além da realizag&o sonora, considere a interpretagdo como um
ato de compreensdo. Dé vida as redes de significagdes multiplas presentes
na obra, e lembrar sempre que o ouvinte também interpreta a musica ao ouvi-
la, de maneira afetivamente Unica.

Ao considerarmos e refletimos que a interpretacdo e performance esta
relacionada a escolha do Repertério e este, de acordo com a abordagem CCS, deve

significar ao estudante. Dias (2023) discorre:

a musica parece estar atrelada consciente ou inconscientemente a uma
fungdo que sera atribuida de forma individual de acordo com a visdo de
mundo da pessoa. No caso do canto, esse movimento parece ser maior ainda
porque esta atrelado a voz que tem uma forga simbdlica de identidade muito
grande também.

Esta identidade simbdlica que o ato de cantar traz reflete consistentemente na
escolha do repertério de um cantor. E ndo € sé por razées textuais, gosto do estilo
musical, ritmo ou instrumentagcdo; mas sim por memorias afetivas e culturais da
vivéncia daquele estudante que desconhecemos muitas vezes.

Neste momento do ensino do canto: o repertdrio, onde acontece a aplicagao
das técnicas trabalhadas, mais uma vez recorremos aos principios que a abordagem
CCS nos traz, uma vez que é possivel entender que contextualizar, construir e
significar da abordagem literalmente ja traduzem os caminhos para a escolha, € de
suma importancia que o repertorio nao seja “imposto”, mas escolhido conjuntamente,
sob a mediacao do professor. O que fazer com o repertério planejado pelo professor,

elaborado para aplicagao das técnicas?


https://www.scielo.br/j/pm/a/fbK3GXRkHCndg3Gcmtq8dBz/
https://www.scielo.br/j/pm/a/fbK3GXRkHCndg3Gcmtq8dBz/
https://www.scielo.br/j/pm/a/fbK3GXRkHCndg3Gcmtq8dBz/
https://www.scielo.br/j/pm/a/fbK3GXRkHCndg3Gcmtq8dBz/
https://1library.org/article/interpreta%C3%A7%C3%A3o-musical-defini%C3%A7%C3%A3o-conceito-abordagem-contexto-querela-tempos.qo5w2gvj
https://1library.org/article/interpreta%C3%A7%C3%A3o-musical-defini%C3%A7%C3%A3o-conceito-abordagem-contexto-querela-tempos.qo5w2gvj
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Momento desafiador para o professor: atender ao repertério que traz
significado e memorias afetivas ao estudante e, ao mesmo tempo aplicar as técnicas
propostas para serem desenvolvidas nas aulas.

A escolha de tonalidades adequadas a voz do estudante é inerente ao
professor, para que a saude vocal seja preservada.

Esta maneira de trabalhar com as escolhas do estudante é o inicio de um
trabalho construido conjuntamente, com dialogo construtivo, possibilitando a
reciprocidade de ideias e do desenvolvimento das técnicas basicas, como respiracao,
postura, apoio e articulagao.

E muito importante que o professor proporcione ao estudante a ampliacdo de
seu repertério musical, possibilitando o conhecimento de novos géneros e culturas.
Esta mediacao é fundamental na abordagem CCS, pois inicia a partir dos desejos do
estudante e o professor, por meio de seu intermédio, o abre possibilidades de novos
elementos, géneros, instrumentos, entre outros. A interculturalidade’® conceito que se
refere a interacido entre duas ou mais culturas sem se sobrepor ao outro, aumenta os
horizontes musicais e repertérios, por meio da troca de conhecimento de novos
estilos, propostos pelo professor por meio de demonstracdo musical e
contextualizagéo, tanto da importancia artistica-musical, como das técnicas mais
avancgadas.

E importante que o professor de Canto esteja em continuo processo de
formacéo, aberto as necessidades e possibilidades do estudante, uma vez que por se
tratar de treino fisico e fisiologico, com diferentes realidades de vida e cultura, de sexo
e idades, envolvendo processo formativo do trato vocal e corpéreo, o estudante € o

ponto focal no ensino do canto.

15 https://conceito.de/interculturalidade
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6.4 Técnica vocal: histéria, exercicios e aplicagcoes

Cantar € mover o dom, do fundo de uma paix&o....

Djavan

N&o s6 mover o dom e os sentimentos, como na musica “Seduzir” de Djavan,
mas também mover os sentidos, o corpo como um todo, trabalhando estruturas fisicas
e fisiolégicas em movimentos sincronos e perfeitos.

A arte do canto é uma das mais antigas formas de expressao, comunicagao e
de se fazer musica. Muitas manifestagdes vocais sdo relatadas desde a antiguidade,
e os estilos do Canto Moderno remontam do final do século XVI (Dicionario Grove de
Musica, 1994).

Os estilos de canto variam de cultura para cultura, mas existem as escolas de
Canto: Lirica, Popular e Belting, que atendem a cada uma das demandas técnicas
bases para o cantor, conforme o estilo que ele se propde a cantar. Essas diferencas
técnicas sao relacionadas as estruturas intrinsecas do aparelho fonador, sendo
trabalhadas pela técnica vocal.

Uma breve explanagdo do aparelho fonador e dos mecanismos envolvidos
para as técnicas vocais se faz necessaria para melhor entendimento das praticas
vocais utilizadas nesta pesquisa.

A voz é produzida na laringe, onde estdo as pregas vocais. O ar passa pela
laringe e faz as pregas vocais vibrarem, ocorrendo a fonagao. De acordo com Behlau
e Rehder (1997), ao inspirar, as pregas vocais se afastam, permitindo que o ar passe
livremente. Ao emitirmos voz, as pregas vocais se aproximam e o ar passando por
elas provoca a vibragao muito rapida, realizando os ciclos vibratorios. Quanto maior a
velocidade dos ciclos, mais alta é a frequéncia e mais aguda a voz produzida (Behlau;
Rehder, 1997, p. 2-3).

A diferenca de frequéncia e alcance vocal entre os cantores € chamada de
classificagao vocal. As vozes femininas sao classificadas no sentido da mais aguda
para a mais grave: soprano, mezzo-soprano e contralto. As vozes masculinas sao

classificadas do agudo para o grave: tenor, baritono e baixo.
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Essas classificagdes sdo consideradas a partir da observagao das estruturas
corporais, caracteristicas da anatomia da laringe e caracteristicas funcionais da
emissao (Behlau; Rehder, 1997, p.15).

As técnicas de extensao vocal correspondem diretamente as classificagoes,
uma vez que se trabalha a “tessitura”, regido natural da voz, e ampliam-se os alcances
(extensoes).

As extensdes vocais sdao demonstradas por notacdo musical ocidental, ou
seja, utilizando letras do alfabeto que correspondem as notas musicais, uma

linguagem universal e técnica entre os musicos:
A-La B-Si C-Do D-Ré E—-Mi F-Fa G - Sol

Ao lado dessa notagdo, ha um numero, que corresponde a oitava em que

aquela nota esta inserida.

Figura 1 — Denominacgao das extensdes vocais e sua localizagao

C1 (do1) C2 (do2) C3 (do3) C4 (do4) C5 (do5)
D6 central

Fonte: A autora.

As demais notas sao numeradas de acordo com a oitava de sua localizacao,
por exemplo, se for a nota Ré logo apdés o D6 central que esta na oitava 3, ela se
chama D3 (Ré3). Se fosse o Ré mais agudo, da proxima oitava 4, seria D4 (Ré4), ou
0 mais grave, abaixo, D2 (Ré2).

A voz produzida na laringe é amplificada pelos ressonadores (cavidades de
ressonancia) e, juntamente com os articuladores (lingua, labios, mandibula, dentes e
palatos), produzem sons diferentes de vogais e consoantes visando boa e clara
emissao sonora. Os exercicios utilizados para estes trabalhos vocais chamam-se
ressonancia e articulacao.

A voz falada e a voz cantada utilizam os mesmos 6rgaos fonoarticulatérios,

porém, para que cada estilo de canto seja executado corretamente, ajustes vocais sao
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necessarios para alcangar os objetivos, destacamos a articulagéo vocal, a projecao, a
sustentacao e afinagao, vibrato, ressonancias e os drivers vocais, que sao técnicas
de distorgao vocal (Pinho, 1997, p. 4).

Para acontecer um bom canto e o resultado esperado seja satisfatério, todos
esses elementos citados devem estar em sincronia, tdo intrinsecamente trabalhados
que se tornam “mecanicos” ao cantar, deixando que a energia do momento seja toda
voltada a interpretacao da musica.

Por este motivo, durante uma aula de canto, procura-se trabalhar a
movimentagdo de todos os elementos do trato vocal e do processo respiragao-
fonacdo. Os exercicios devem ser estruturados para cada estilo musical, adequado a
faixa etaria e sexo do estudante, sempre com embasamento fonoaudiolégico.

Todo profissional da voz procura manter os cuidados com sua voz, como por
exemplo, uma boa alimentagéo; hidratagdo do organismo; sono adequado; evitar
habitos inadequados como pigarrear ou tossir; gritar ou sussurrar; fumar e ingerir
bebidas alcodlicas; cantar fora da tonalidade adequada; falar em volume excessivo
(Pinho, 1997, p. 4 -13).

O cantor em especial preza muito por cuidar da voz, evitando assim perda da
voz, rouquidao ou qualquer outro problema que possa alterar a boa fonacéo.

Durante as aulas de canto, o professor alerta constantemente o estudante

sobre cuidados da voz, técnica vocal global e respiragao correta.
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6.4.1 Respiragao

“Por me deixar respirar, por me deixar existir Deus lhe pague.”

Chico Buarque

Parece tao simples o ato de respirar, mas sem ele nao existiria vida. Em sua
composi¢cao Construgao, Chico Buarque evidencia sua importancia e o quanto muitas
vezes nos deparamos em “ndo respirar’ pelas atribulagdes da vida.

A respiracao é o elemento fundamental para a produgao de uma boa voz,
sendo sempre o primeiro ponto de observacao e trabalho, pois além do suporte da
movimentagao das estruturas fonatorias, interfere positivamente no corpo e mente,
em total sincronismo, atenuando a ansiedade e a tens&o do Cantor.

O conhecimento sobre o funcionamento do sistema respiratério, assim como
o dominio técnico sobre ele, sdo elementos relevantes para a manutencdo do bem-
estar vocal do profissional da voz (Mendes et al., 2004).

O trato vocal, todo sistema responsavel por produzir o som e a capacidade de
fala nos seres humanos, € composto por cavidade laringea, cavidade oral e cavidade
nasal. Os elementos do trato vocal sao trabalhados conjuntamente com a respiragao,
para se obterem os resultados esperados da boa técnica vocal. Todo nosso
instrumento (corpo) deve estar em sintonia.

E encontrado na literatura o padrao respiratério de apoio costo-diafragmatico-
abdominal como ideal, por propor melhor equilibrio na emissdo do ar para a voz
cantada (Ferreira; Pontes, 1995).

O apoio denominado inferior contribui para uma voz mais estavel, com melhor
projecdo e controle da hiperfungdo laringea e, para o canto, pode promover uma
emissao de voz cantada livre de tensdes cervicais (lwarsson; Thomasson; Sundberg,
1998, p. 424-433).

As tensbes laringeas séo aliviadas com o apoio respiratorio e melhoram a
qualidade estética da voz, beneficiando a saude vocal. De acordo com Oliveira (2004),
o trato vocal se mantém mais aberto e isso alivia as tensdes laringeas e traz maior
controle da voz.

O autor relata que outra relevancia do trabalho respiratorio para o canto € que

o fluxo de ar constante permite frases musicais mais longas. O apoio respiratorio
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contribui para uma voz mais estavel, com melhor controle laringeo, com beneficios ao

brilho e a ressonancia.

6.4.2 Exercicios de respiracao aplicados

Consciente de que o musculo diafragmatico auxilia o pulmdo no processo
respiratorio do canto, € necessario para que os estudantes iniciantes entendam a
movimentagao da musculatura e o processo “inspirar — expirar’ durante a fonacao.

Selecionamos para este trabalho 4 exercicios, ressaltando que existem outros
tantos eficazes e que podem ser igualmente aplicados.

Vamos usar a referéncia Respiracdo 1, Respiracdo 2, Respiracdo 3 ou
Respiracao 4 (R1, R2, R3 ou R4):

R1- Em pé, relaxar o abdémen com a boca entreaberta (o ar sera puxado
naturalmente, como um fole de acordeom).
Retesar suavemente o abdémen (para dentro), deixando o ar sair com a

emissado “sssss” (S sibilado).

O objetivo desse exercicio € trabalhar a musculatura e o entendimento do
processo inspirar — expirar com o apoio diafragmatico, e ndo com a parte superior do
pulm&o, sendo que isso o deixaria ofegante e com pouca reserva de ar para as frases

musicais. No canto € chamada de respiragao diafragmatica.

R2 — Controle de Ar — fazer o mesmo processo do exercicio anterior,
porém soltar o ar em “sssss” lentamente, controlando a saida do fluxo e,

se possivel, cronometrar para observacdo e aumento do tempo.

O objetivo do exercicio €, além da consciéncia muscular, controlar o fluxo de
ar, necessario para uma boa frase musical.
R3 - Impulsos — fazer o mesmo processo do exercicio inicial e soltar o ar

em “sssss” com rapidos impulsos diafragmaticos para trabalho muscular.

R4 — Impulsos com silabas- mesmo do exercicio 3, mas trocar a emissao

do “sssss” por S| FU XI PA. A cada impulso diafragmatico uma silaba.
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Estes exercicios tém a funcio de trabalhar a musculatura abdominal,
melhorando o ténus muscular e a consciéncia do movimento diafragmatico, com
silabas diversas ou o “ssss” sibilado.

Como todo exercicio muscular, € necessario que seja treinado diariamente,
para ampliar o tempo de controle de ar e consequentemente o fluxo de ar para a

emissao da voz. Notas agudas necessitam de um fluxo maior e continuo.

6.4.3 As técnicas vocais

“Por isso uma forga me leva a cantar, por isso essa forga estranha
Por isso é que eu canto, ndo posso parar, por isso essa voz tamanha”

Caetano Veloso

Essa “voz tamanha” da composi¢ao Forgca Estranha de Caetano, eternizada
na afinadissima voz de Gal Costa, acontece pelas possibilidades vocais do ser
humano corretamente trabalhadas pela técnica vocal.

Emitir o canto com qualidade, sem esforgo, transmitindo ao ouvinte a emogao
e a mensagem desejada é fruto de uma série de recursos que a técnica vocal pode
alcancar na voz cantada (Tavano, 2011).

Os exercicios técnicos sao comumente chamados de Vocalises:

Exercicio vocal ou peca de concerto, sem texto, cantada sobre uma ou mais
vogais. Desde meados do séc. XVIII os professores de Canto utilizam
musica vocal sem palavras como exercicios, € no inicio do séc. XIX
comegaram a publicar solfejos e exercicios sem palavras para voz com
acompanhamento (Dicionario Grove de Musica, 1994).

As escolas de canto foram fundadas na Idade Média, mas a época de ouro do
canto, bem como de professores e cantores renomados, sdao descritas a partir do
século XVI. Desde cedo, os pais investiam em seus filhos para que terem um lugar
privilegiado no ambiente artistico, palco de grandes nomes, certeza de um futuro
promissor (Cross, 2002).

Os métodos com exercicios vocais sao muitos, depende da escola de Canto:
Lirica, Popular ou Belting, onde a maior diferenca entre elas se da nos ajustes vocais
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que cada estilo propde. Independente da escola e estilo, sempre é importante recorrer
aqueles meétodos que possuem embasamento fonoaudiologico, evitando assim
qualquer 6nus a saude vocal do estudante.

Para esta pesquisa, selecionamos exercicios fruto de estudo e pesquisa do
Mestrado em Disturbios da Comunicagdo Humana desenvolvido pela pesquisadora
na area da Fonoaudiologia — Voz Cantada, desenvolvida com cantoras liricas e
populares, comprovando por meio de exames clinicos de analises de acustica e
imagens, a diferenga significativa de cada estilo de canto e consequentemente a
aplicagao de técnicas especificas para cada estilo.

Foi utilizada a “videofluoroscopia”, de acordo com Willians, Henningsson e
Pegoraro-Krook (2004), € um exame radiolégico dindmico, com gravagao simultanea,
utilizado para analise da articulagdo dos sons e da fala, entre outras.

Os exercicios essenciais para o inicio das técnicas vocais, bem como durante
toda emissdo da voz cantada, foram selecionados com relagdo a respiragdo, ja
explanada no subitem anterior, apoio diafragmatico para que a coluna de ar seja plena
e produza uma boa vibragdo de pregas vocais; a ressonancia, onde ocorre a
ampliagdo do som nas cavidades Osseas da face; a articulagdo, para ser
compreendido o texto e melhorar a projecdo das vogais e consoantes; a projecéo
propriamente dita; a afinagéo, onde ocorre também o trabalho de percepg¢ao auditiva
e sustentagcdo do som; extensao vocal, ou seja, o alcance natural da voz e o possivel
aumento de alcance de notas graves e agudas e a agilidade vocal.

A pesquisadora desenvolveu ao longo do mestrado (Tavano, 2011) e
experiéncia docente do canto um método pessoal, embasado nos exercicios basicos
do canto, dos avangados e dos drivers vocais, gravados em audio para estudo e
pratica do estudante apds as aulas.

O método Por Todo Canto (Goulart; Cooper, 2000) € um método composto
por 40 exercicios de técnica vocal. O método é embasado fonoaudiolégicamente e
formulado para o trabalho das propriedades vocais, cada exercicio voltado a uma
delas, objetivo e eficaz para cantores iniciantes e intermediarios, servindo também de
manutengao para cantores avangados. Outra particularidade do método é o trabalho
ritmico e harménico, apresentando os diversos estilos musicais encontrados na
musica brasileira, contribuindo para o repertério artistico e cultural do estudante. O

método conta com material gravado em MP3 para estudo.
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Para o trabalho com grupos intermediario e avangado, escolhemos o método
de canto americano Born To Sing (Howard; Austin, 1998), que possibilita o trabalho
de Vibrato e Drivers vocais, é reconhecido dentro da area do Canto por ser eficaz e

ter embasamento técnico e fonoaudiolégico.

6.4.4 Exercicios de técnica vocal aplicados

Os exercicios técnicos aplicados na pesquisa, envolvem melhora nos ajustes
vocais, quanto ao posicionamento do trato vocal de forma geral; ressonancia, timbre,
afinagdo, projecéo vocal, alcance de notas (extensdo), sustentagao e controle.

Os exercicios aplicados aos grupos intermediario e avangado também
envolve os trabalhos de vibrato e efeitos da voz - drivers vocais.

Os exercicios estao demonstrados por meio da “partitura musical”, local onde
€ realizada a notagao dos sons, ritmica, harmonia e letra.

O titulo de cada um ja demonstra a finalidade de trabalho, com relagdo as
propriedades da voz e aparelho fonador, conforme explicacdo. Todos os vocalizes séo
executados varias vezes, alternando o tom a cada repeticao.

A movimentagdo de tonalidades pode ocorrer ascendentemente,

descendentemente; em intervalos de meio tom, um tom ou intervalar.

Figura 2 - Exercicio 1 — Ressonancia e posicionamento

Exercicio 1 — Ressonancia: Boca Chiusa Mmm

g K Gsus 67 /9 AbTsusd  Ab7
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

Boca Chiusa é um termo italiano que significa boca cerrada ou boca
fechada. E o “M” prolongado.
Este exercicio posiciona a laringe e inicia o trabalho com a técnica

ressonantal, muito usada para o inicio dos aquecimentos.
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Figura 3 - Exercicio 2 — Projec&o: Boca Chiusa — O
Exercicio 2 — Projegdo: Boca Chiusa (Mmm) =» O
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

Este exercicio promove a projegcdo vocal pela emissdao do som em boca

fechada e ao abrir na vogal O, mantendo a mesma nota.

Figura 4 - Exercicio 3 — Ressonéancia — Cavidades
Exercicio 3 — Ressonancia e ampliagao da Cavidade — Palatos e Lingua

Bom, bom, bom, bom é comer bombom
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

Exercicio onde a cavidade oral € ampliada pelo uso proposital das silabas,
posicionando os palatos duro e mole e a lingua, conjuntamente com o trabalho
ressonantal. Promove de maneira dindmica o trabalho técnico e a ritmica, pois se trata

de um Jazz.

Figura 5 - Exercicio 4 — Aquecimento e posicionamento

Exercicio 4: Técnica de aquecimento inicial e posicionamento — Vuh
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Fonte: A autora.
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O exercicio trabalha em vogal fechada “U” a transi¢ao entre 5 notas, glissando
(deslizando entre elas, sem parar em nenhuma), promovendo o aquecimento inicial e

calibracdo da distancia.

Figura 6 - Exercicio 5 — Ressonancia e articulagao
Exercicio 5 — Ressonancia e Articulagao Lom, Mom, Nom
o F7 Ct 7 Fé B Ft F7
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000)

Outro exercicio onde ocorre o trabalho ressonantal, pois é executado com
“M” prolongado. O trabalho de articulagdo acontece na troca de silabas, sendo

orientada a execugao com grande movimento.

Figura 7 - Exercicio 6 — Controle de ar — cantado
Exercicio 6 — Controle de Ar cantado — Vo
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

O mesmo trabalho de controle de ar que é realizado nos exercicios
respiratérios ocorre neste exercicio, mantendo “O” prolongado por 26 tempos. No

exercicio de ar e “ssss” contariamos 26 segundos.
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Figura 8 - Exercicio 7 — Projegdo com vogais

Exercicio 7: Projegao com vogais Vu - Ve - Vi
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Fonte: A autora.
Nota: Baseado em Tavano (2011).

A projecao do som é trabalhada conforme a silaba do exercicio: 12 vez em
‘Vu’, 22 vez em ‘Ve’ e 32 vez em ‘Vi’, utilizando uma série de 5 sons, sendo iniciado

com um salto, da nota grave para a aguda, que chamamos de intervalo.

Figura 9 - Exercicio 8 — Projecao nasal — oral

Exercicio 8 — Projegdo Nasal = Oral: vogais A=> A
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

Este exercicio em forma de uma cancao pequena, promove o trabalho de
projecdo “nasal” para “oral”’, com as vogais “A” = “A”.

No portugués oral brasileiro existem silabas nasais, como as que tém “~” ou
“AO”, também muitas vogais abertas, sendo importante o trabalho de transic&o entre

elas.
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Figura 10 - Exercicio 9 — Projec&o vogal E

Exercicio 9 — Projegao: vogal E - “Quem vem la Sabia”
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f - il - >
" - £ === T Ty —
T r— —f» ) ! —— & = Jfll
3 — I —® I —* =] ! - = ;
Quem wem 13 Sa-bi -4 quem wem 18 So-bi -8 quem wem 13 Sa-bi - &  quem

Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

Exercicio para redugao da nasalidade da vogal “E” a partir do trabalho de

projecao.

Figura 11 - Exercicio 10 — Projec&o Ne o ne
Exercicio 10: Projecdo — Ne o ne o ne o ne o ne
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Fonte: A autora.
Nota: Baseado em Tavano (2011).

Exercicio de projegéo alternando a vogal “E” e “O”, além da projecéo

também acontece a articulacao.

Figura 12 - Exercicio 11 — Articulagcédo vocal com silabas
Exercicio 11 — Articulagao Vocal Silabas: Mare Mire, Ziu ziu, Lalo lilo, Vivo vivo,
Nano nino, Gago gago, Creme creme, Bipo bipo
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).
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Exercicio de articulagdo rapida, com silabas variadas. E Maracatu, género da

musica brasileira nordestina, de ritmica contagiante e acelerada.

Figura 13 - Exercicio 12 — Extensao e articulagdo do R
Exercicio 12 — Articulagado do R e Extensao - Viajar, velejar nesse mar
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

Exercicio com a consoante “R” de finalizagdao, muitas vezes nao pronunciada,
outras com sotaque regionalizado, muitas vezes sem naturalidade. O exercicio tem

construcado descendente.

Figura 14 - Exercicio 13 — Staccato — legato (destacado e ligado)

Exercicio 13: Para de falar, fecha essa matraca e vem cantar

com/C Em/CDm/C € &/C C F/C &/C F/C C F/CDb/Ab ab

— 4 i __‘__‘x__‘_‘-
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de fa - lar fe- cha_es -sa ma tra-ed_e wvem can- tar

Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

Trabalha a diferenga do staccato (som destacado), promovendo os impulsos

diafragmaticos e o legato (som ligado).

Figura 15 - Exercicio 14- Afinagao e extensao

Exercicio 14 — Afinagcao e Extensao - Fui pra ilha do luar azul
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).
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Exercicio para trabalho de afinagdo, pois a cada repeticao, faz um salto em
intervalo de 42 (uma distancia entre sons que compreendem 4 notas). A extenséo

também é trabalhada pois atinge tonalidades agudas.

Figura 16 - Exercicio 15 — Articulag&o e percepg¢éao auditiva (modo maior-menor)
Exercicio 15 — Pintassilgo, Pintarroxo, Chega-e-Vira, Engole-Vento, Asa

Branca, Melro e Colibri
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

Articulagc&o de palavras variadas, em unico sopro e alternando entre modo

maior (feliz) e menor (triste), trabalhando a percepgao auditiva.

Figura 17 - Exercicio 16 — Articulagédo e extensao (trava-lingua)
Exercicio 16 —-Tomei um suco de acerola na laranja com a Larinha, ali do lado na

ladeira do Leblon
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

Em forma de “chorinho” um género musical tipicamente brasileiro, com
frases melddicas trabalhadas e ritmica caracteristica, este exercicio trabalha a

extensédo ja na sua constru¢gao melddica e a articulagdo em forma de trava-lingua.
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Figura 18 - Exercicio 17 — Extensao e afinagcéo — (intervalos)
Exercicio 17 — Extensao e Afinagao — intervalos — Voar, voar,
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000)

Exercicio para trabalho de extensao e afinacdo. Os saltos sao por intervalos
de 42 5?7 63,72 e 82 sendo necessario o controle de ar e a percepg¢ao auditiva.
Ressaltando que o numero do intervalo compreende a distancia de notas no salto, 4,

5, 6, 7 e 8, uma oitava.

Figura 19 - Exercicio 18 — Extensdo em duas oitavas
Exercicio 18 — Extensdo em 2 oitava: Quem chegando de la traz aquela cangao

de paz

1 - que - la can
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Fonte: Método Por todo Canto (Goulart; Cooper, 2000).

O exercicio trabalha as extensdes de grave, médio e agudo, promovendo a
transicéo entre as regides e o trabalho de cobertura da “regido de passagem”. (qQuebra

da voz de peito para voz “de cabega”).



69

Figura 20 - Exercicio 19 — Agilidade vocal e extensao
Exercicio 19: Agilidade Vocal e extensao - Arpejo e escala - Bela Senhora

9 ‘ r—
S 3 I | | | | | — I 1 |
F\ ¥ I I | ] - I I I | [ — 1 |
or—— e ————— Fo—0— H
o) - e I u—
Be la se nho 0o o0 o o o0 o0 o0 o 0O 0 ra

Fonte: A autora.

O exercicio se inicia com uma série de notas ascendentes, com intervalos de
32 entre elas, que chamamos de “arpejo”, parando na nota aguda. Na sequéncia

propde a agilidade vocal descendente, com notas rapidas em escala.

Figura 21 - Exercicio 20 — Agilidade vocal - Zi

Exercicio 20: Agilidade Vocal - Zi, zi, zi...

Zi o ziozioziozl ozioziozioziozZo oziozZi oz oziozi oz oz oziozio ozl oziozi

Fonte: A autora.

Agilidade vocal descendente com a silaba “Zi”, onde a construgdo promove a

leveza ao realizar as notas em escala descendente rapidamente.

Figura 22 - Exercicio 21 — Extensao em intervalos de 102
Exercicio 21: Extensao Vocal — Arpejos com 10? — Moi, i mo/ Mi, a, mi
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Fonte: A autora.

O exercicio é construido sobre arpejo (intervalo de 3?2 entre as notas) indo até
o intervalo de 10% parando neste nota, sendo indicada pela fermata, simbolo curvo
com ponto acima da nota mi aguda (52 nota na figura). Além de trabalhar a extenséo,
também o apoio nesta nota aguda parada. As silabas s&o alternadas para o trabalho

de vogais abertas e fechadas.
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Figura 23 - Exercicio 22 — Extensao vocal em 72 maior
Exercicio 22: Extensao Vocal — Arpejos com 7?Maior - Eu fui no mar
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Fonte: A autora.

Trabalho de extensao com arpejo, parando na nota “dissonante” do intervalo

de 72 maior.

Figura 24 - Exercicio 23 — Projegéo vocal A - |

Exercicio 23: Projegao - A = |
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Fonte: A autora.
Nota: Baseado em Tavano (2011).

Com letra em italiano, promove a projegéao do “A” e do “I”.

Para o trabalho com os estudantes intermediario e avancado, utilizamos as
técnicas de drivers vocais, que sao efeitos produzidos pela voz e aplicados sobre cada
estilo de musica, como black music, soul, blues e jazz.

Um dos efeitos escolhidos foi o Slide Vocal, uma ferramenta de expressao no
Canto popular, influenciando a performance e a emocao. Esse efeito se da quando ha
um deslizamento suave entre uma nota e outra de alturas diferentes. No Canto lirico
essa técnica se chama portamento. Essa técnica é aplicada em partes mais emotivas

da musica.
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Figura 25 - Exercicio 24 — Slide vocal
Exercicio 24: Slide Vocal
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Fonte: Método Born To Sing (Howard; Austin, 1998).

Como ja explanado no texto acima do exercicio, o slide vocal consiste no
deslizamento suave entre as notas, a afinacao é trabalhada para chegar exatamente
na nota esperada.

Outra técnica aplicada aos estudantes intermediario e avancado é o vibrato.
Consiste em provocar uma oscilagao na frequéncia da nota, causando expressividade
e finalizacdo. Em notas sustentadas, da mais emocao e vivacidade.

O vibrato é um processo natural de uma voz treinada, porém, pode ser
induzido com trabalho diafragmatico, uma vez que o vibrato de laringe e de maxilar
nao devem ser induzidos por serem naturais.

O controle do Vibrato também ¢é outro fator importante ao cantor, pois
dependendo do estilo musical, o vibrato € aplicado ou ndo. Esse controle também se
da pelo trabalho de indugédo diafragmatica de acordo com o método Born To Sing
(Howard; Austin, 1998, p.31-40).

Figura 26 - Exercicio 25 — Vibrato
Exercicio 25: Vibrato — Indugao Diafragmatica
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Fonte: Método Born To Sing (Howard; Austin, 1998).
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Este método americano foi o primeiro a demonstrar a técnica de vibrato por
inducdo diafragmatica. Este exercicio € realizado por etapas entre voz falada e
cantada e deve ser executado diariamente para se obter o resultado esperado uma
vez que envolve a musculatura abdominal.

O controle de volume é o recurso diretamente ligado a performance e
interpretacéo, por isso deve ser amplamente treinado para que o cantor consiga
executar no momento exato que a musica necessita. O Controle de volume no agudo,

exige que todos ajustes e apoio funcionem corretamente.

Figura 27 - Exercicio 26 — Controle de volume 1

Exercicio 26: Controle de Volume 1 — Hey (Loud / Soft)
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Fonte: Método Born To Sing (Howard; Austin, 1998).

Conforme a indicagao descrita, as notas devem alternar entre ataque forte e

suave, trabalhando assim o controle de volume ao cantar (intensidade).

Figura 28 - Exercicio 27 — Controle de volume 2
Exercicio 27 — Controle de Volume 2
f o p—— 4Lj —
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Fonte: Método Born To Sing (Howard; Austin, 1998).

Alternar o volume do ataque a cada duas notas e usando a letra: “On and On”
a cada palavra um volume - forte, fraco. Objetivo de trabalhar o controle de

intensidade como o anterior.
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Figura 29 - Exercicio 28 — Controle de volume 3

Exercicio 28 — Controle de Volume 3

AY  BY DAY

DAY BY DAY  BY DAY BY DAY BY

Fonte: Método Born To Sing (Howard; Austin, 1998).

Trabalho do controle de volume como o exercicio anterior, apenas alternando

a letra: “Day by day’.

Figura 30 - Exercicio 29 — Blend or Mixed voice 1
Exercicio 29 — Blend ou Mixed Voice 1 — Voz Mista
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Fonte: Método Born To Sing (Howard; Austin, 1998).

Trabalho de voz mista, alternando entre as diversas produgdes da voz.

Construido em forma de arpejo e parando na nota aguda, também promove a

extensao.

Figura 31 - Exercicio 30 — Blend or Mixed voice 2
Exercicio 30 — Blend ou Mixed Voice 2 — com 72 maior

0 ‘ .
/2 i | = |
5 = 2 2 2
D Z |

Eh! - - - - - - - - -

Fonte: A autora.

Exercicio de trabalho de vozes mistas como o anterior, porém passando pela
nota dissonante de 72 Maior, promovendo a afinagao.

Ao trabalharmos com técnicas vocais embasadas na fonoaudiologia, e
respeitando os limites de alcance de cada voz, os resultados séo eficazes e sem
qualquer 6nus ao aparelho fonador do estudante. Na proxima secdo podemos
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observar as pesquisas na area de voz cantada que se aproximam desta tese no

sentido de serem aplicadas de forma on-line.
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SECAO VII

7 DESENVOLVIMENTO, RESULTADOS E ANALISE

7.1 Aplicacao das aulas — Pesquisa-Participativa

”

“Cantar e cantar e cantar a beleza de ser um eterno aprendiz.

Gonzaguinha

A letra da musica “O que €, o que é” de Gonzaguinha, nos traz a esséncia da
voz cantada na vida do ser humano: Cantar e ndo ter a vergonha de ser feliz! Cantar
€ a primeira manifestacdo musical do ser humano, ritualistica, cerimonial, artistica,
nao importa como, cantar faz bem! Se cantar naturalmente ja faz bem, imagina se
pudermos explorar todos os beneficios da nossa voz aplicando as técnicas vocais
atuais?

Como ja mencionado, esta pesquisa é realizada por meio de acgdes
previamente elaboradas, mas flexiveis ao captar as experiéncias e resultados de cada
um dos estudantes, observando e construindo caminhos de mao dupla, a partir da
vivéncia e da compreensao de sua perspectiva e historia individual, sendo a agao a
fonte de nossa analise e direcionamento.

Uma caracteristica da Pesquisa-Acao é a forma como transforma a realidade.
Gil (2017, p. 40) discorre que:

pesquisa-agado tem caracteristicas situacionais, ja que procura diagnosticar
um problema especifico numa situagdo especifica, com vistas a alcancar
algum resultado pratico. Diferentemente da pesquisa tradicional, ndo visa a
obter enunciados cientificos generalizaveis, embora a obtengao de resultados
semelhantes em estudos diferentes possa contribuir para algum tipo de
generalizagao.

Ao realizar o fenémeno participativo e produzir conhecimento da pratica, de
maneira aproximativa e afetiva, tem uma relagdo direta com a abordagem CCS,

embasamento tedrico e pratico deste trabalho.
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Nesta etapa da Pesquisa-agdo, as questdes abordadas na Seg¢do 3 —
Narrativa, estdo intrinsecas para a elaboragao prévia das aulas, seguindo os padrbes
de uma aula de canto, com relaxamento de cabeca e pescoco, respiragao, técnicas
vocais seguindo os padrdes de trabalho de cada propriedade vocal e do aparelho
fonador, repertorio e para os grupos intermediario e avangados, o treino de drivers
vocais. A aula foi estruturada de acordo com cada grupo participante da pesquisa

As aulas tiveram duragao de 50 minutos para todos os grupos, sendo que uma
delas foi proposto que o participante e a pesquisadora utilizassem os dados moveis,
para verificar a possibilidade de execucédo também desta forma.

Durante as aulas, foi adotada a abordagem de feedback constante, ou seja,
os estudantes relatavam suas impressdes imediatas apds cada exercicio e sobre
como foi o tempo de treino pessoal durante a semana até a proxima aula. Essa
interacdo permitiu ajustes imediatos nas técnicas empregadas e incentivou os
estudantes a participarem ativamente do processo de aprendizagem, adaptando as
atividades de acordo com suas experiéncias e feedback.

- Desenvolvimento das aulas:

e Orientagcdo sobre o posicionamento da cadmera durante as aulas, para
observacao de rosto e abdémen conforme orientagdo da pesquisadora.

e O uso de fone de ouvido foi opcional ao estudante.

e A pesquisadora utilizou fone em todas as aplica¢des de aulas para isolamento

de ruido e melhor percep¢ao da voz dos cantores.

Com os cinco grupos participantes, o inicio da aula se deu a partir de
relaxamento de cabecga e pescoco, uma vez que para o aparelho fonador funcionar
corretamente, precisa estar livre de tensdes e bem-posicionado. Este relaxamento &
executado ao som de musica suave e sem tensdes harmdnicas

Para o estudante iniciante foi necessaria uma explanagdo sobre o aparelho
fonador, como se da a correta produgao vocal e os cuidados com a voz — higiene
vocal.

Apos o relaxamento, o trabalho respiratério do canto (respiracdo
diafragmatica) foi iniciado, tendo duragcédo de aproximadamente 05 minutos. No caso
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do estudante iniciante, na primeira aula foi necessaria uma explanagao sobre como
se da esse trabalho respiratério e sua importancia para o cantor.

Os vocalises previamente selecionados pela pesquisadora foram aplicados
nos proximos 20 minutos da aula, explicando seu objetivo e aplicabilidade. Os
exercicios foram elaborados para cada nivel técnico dos estudantes. Todos os
exercicios foram demonstrados pela pesquisadora e sequentemente realizado pelo
estudante.

Os proximos 20 minutos da aula se concentraram no trabalho de repertério de
cada estudante, como ja mencionado, de livre escolha, mediado pela pesquisadora
para respeitar o nivel técnico e a tonalidade adequada. Os exercicios técnicos
(vocalises) e drivers vocais foram aplicados no repertorio, trazendo ao estudante a
contextualizacdo do “porque’ treinar os exercicios previamente, pois € aqui que se da
a reflexao e clareza da importancia dos treinos técnicos.

Os 05 minutos finais foram para desaquecimento vocal, necessario sempre
ap6s demanda vocal, para que ndo haja dano ao cantor. Esse desaquecimento é
realizado com escalas descendentes, em boca chiusa. Vibragdes de lingua (Trrrrrr)
também sao utilizadas para este processo.

As aulas foram registradas por imagem e os relatorios das atividades
desenvolvidas foram anotados a cada encontro. Ao término de cada aula, foi enviado
ao estudante um material de apoio, com 0s mesmos exercicios aplicados na aula, em
mp3, via whatsapp, para treino durante o intersticio até o préximo encontro.

Importante ressaltar que o trabalho do Canto € muscular, sendo necessario o
treino diario dos exercicios para se obter o resultado esperado.

Os participantes enviaram um video inicial, de livre escolha, cantando com o
conhecimento prévio da técnica vocal. Ao final da aplicacdo das aulas, enviaram novo
video de um repertorio de livre escolha, onde aplicou as técnicas desenvolvidas.

Concluido o trabalho com cada estudante, o questionario foi enviado para ser
respondido com questdes sobre o ensino vocal on-line. Conforme mencionado, no
caso da estudante americana, foi enviado o questionnaire, respondido em inglés.

Ao final do relatorio individual e por grupo, os resultados obtidos foram
triangulados conforme consta na metodologia desta pesquisa.
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7.1.1 Aplicacao das aulas e relatorios - Grupo 01 — Iniciante

As aplicagdes das técnicas foram iniciadas com o Grupo 1 — Iniciantes,
constituido por 02 participantes, um do sexo masculino, outro feminino, ambos
maiores de 18 anos e com “muda vocal” ja concluida. A muda vocal € um processo
fisiolégico que marca a transicdo da voz infantil para a voz adulta, nesse periodo, as
pregas vocais se desenvolvem, tornam-se maiores e mais espessas.

Os exercicios aplicados em cada aula serdo descritos individualmente e

demonstrados por meio de figuras. Participantes do Grupo 1:

Quadro 3 — Participantes do grupo 01 — Iniciante

PARTICIPANTE | SEXO | IDADE | GENERO MUSICAL LOCALIZAGAO
1 M 27 Bossa Nova e Samba Presidente Prudente -SP
2 F 30 Bossa Nova Santos - SP

Fonte: A autora.

Ambos assinaram o TCLE e preencheram o questionario ao final da aplicagao
das aulas. Apos o término de cada aula on-line, foi enviado aos estudantes o conteudo
pratico aplicado, para que pudessem estudar durante a semana até a préxima aula,
de forma assincrona. O material utilizado na técnica vocal foi do método Por Todo
Canto | (Goulart; Cooper, 2001) e exercicios desenvolvidos pela pesquisadora.

Relatério de aulas - Participante 1, ilustrado pela Figura 32.

Figura 32 — Participante 1 — Grupo 01 — Iniciante

Fonte: A autora.
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v 12 Aula - 10-01-2024 as 11h00

- Explanagao da Pesquisa e esclarecimento de duvidas.

- Exercicios aplicados:

Respiragdo — R1 e R2 (o estudante conseguiu 17 segundos em “ssss”)
Exercicio 1 para ressonancia

Exercicio 2 para projegéo vocal

Exercicio 18 para trabalho de extensdo vocal (estudante atingiu D3 (ré3)
Exercicio 3 para aumento das cavidades de ressonancia, posicionando palatos

e lingua.

Figura 33 — Exercicios aplicados - Participante 1 - Aula 1

Rl e R2 (controle de ar - 17 segundos - sss)

o Exercicio 2 Projecédo
Exercicio 1

Ressonancia Exercicio 18 Extenséo

D3 (ré 3)

Exercicio 3 -
Ressondncia e Palatos

Fonte: A autora.

- Foi orientado que escolhesse um repertério e como deveria gravar seu primeiro
video.

- A musica escolhida foi: Fotografia (Tom Jobim), uma Bossa Nova'é, na tonalidade
de C (D6 Maior).

6 A Bossa Nova é um género musical brasileiro que revolucionou a musica popular. Surgiu no final
da década de 1950 no Rio de Janeiro, com influéncias do samba, jazz e melodia suave. Tem como
referéncia de compositores Tom Jobim, Jodo Gilberto e Vinicius de Moraes. O Surgimento da Bossa
Nova e seu Legado - Cultura Nova Fase (culturanf.com.br)


https://culturanf.com.br/descubra-a-fascinante-historia-da-bossa-nova/
https://culturanf.com.br/descubra-a-fascinante-historia-da-bossa-nova/
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- Foi enviada a gravacéao do piano para base harménica (acompanhamento) da musica

Fotografia.

Resultados e analise:

Por se tratar da 12 aula, os exercicios selecionados foram basicos da técnica
vocal, buscando a movimentagao das estruturas fonadoras e ressonantais, as quais o
estudante respondeu de maneira correta.

A respiracao diafragmatica foi explicada e naturalmente precisa ser trabalhada,
sendo que atingiu 17 segundos em “sss”, um tempo pequeno para uma boa produgéo
de voz cantada. Foi orientado a treinar na frente do espelho para autocorrecao,

verificando se ombro e pescoco estavam posicionados e relaxados.

v’ 22 Aula em 17-01-2024 as 11h00

Higiene Vocal — Cuidados com a voz

Feedback — O estudante trouxe o feedback de satisfacao e conforto em realizar a

aula no seu ambiente, melhora no controle de ar e alcance vocal (extensao).

- Exercicios aplicados:

Respiragdo — R2 e R3 (o estudante aumentou para 25 segundos em “ssss”)
Exercicio 6 para controle de ar em voz cantada (16 segundos)

Exercicio 9 para projegéo vocal com a vogal “E” (para reduzir nasalidade)
Exercicio 11 para trabalho de articulagdo vocal com silabas alternadas,

promovendo melhor dicgao.
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Figura 34 — Exercicios aplicados — Participante 1 — Aula 2

R2 e R3 (controle de ar - 25 segundos -
sss)

Exercicio 6 -
Controle de ar em
vocalize (16 tempos)

Exercicio 9 -
Projecdo vogal E

Exercicio 11 -
Articulacdo com
silabas alternadas

Fonte: A autora.

- Resultados e analise:

O tempo de controle de ar aumentou satisfatoriamente apds os treinos, nao
houve tensdo de cabega e pescoco. A movimentagdo diafragmatica ja esta se
tornando mecénica, ou seja, executada sem tanto esforgo.

Os exercicios técnicos propostos foram realizados corretamente, ja sendo
percebido a projecéo e clareza vocal pelo trabalho articulatério e ressonantal.

O controle de ar em voz cantada precisa ser aumentado para 24 segundos,
proposta do exercicio 6.

» Esta aula foi realizada por dados moveis, tanto pelo estudante como a

pesquisadora, anteriormente combinado, ndo houve falhas nem atraso durante

a aplicacdo desta aula.

v 32 Aula em 14-03-2024 as 9h00

Feedback - O estudante relatou dificuldade em executar o exercicio 6, controle de ar

em voz cantada.
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- Treino do exercicio 6, onde apos corre¢do, conseguiu executar em 24 segundos.

- Exercicios aplicados:

Respiragdo — R2 e R3 (o estudante aumentou para 37 segundos em “ssss”,
mantendo em todas as execucgdes)

Exercicio 12 - articulagdo em “R”. E comum n&o pronunciar o “R” final das
palavras, ou “carregar’ demais os que estdo no meio delas, que era o caso do
estudante. Foi orientado na execugao correta do “R” e que nao regionalizasse por
imitacao.

Exercicio 15 para percepg¢ao auditiva dos modos maior € menor, sendo o
objetivo a afinagdo na troca de modos.

Exercicio 13 para trabalho de impulsos diafragmaticos ao executar staccato e
manter diafragma pressionado ao executar legato.

Figura 35 — Exercicios aplicados — Participante 1 — Aula 3

R2 e R3 (controle de ar - 37 segundos -
SsS)

Exercicio 15 -

Exercicio 12 - Percepcédo auditiva
Articulacédo (R) - modo maior e modo
menor

Exercicio 13 -
Impulsos em voz
cantada
(Staccato/Legato)

Fonte: A autora.

-Resultados e analise:

O tempo de controle de ar foi ampliado para 37 segundos, o que ja € um bom
tempo de fonagao.
ApOs esclarecer a execugao do exercicio 6, também para controle de ar, o

estudante conseguiu atingir os 24 segundos propostos.
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A emisséo do “R” estava muito carregada, inclusive tendo atraso no ritmo, ou
nao era emitida aos finais pois ele relatou que “ficava envergonhado”. Apos orientagao
sobre a emissao correta, ele se comprometeu ao treino do exercicio.

Os exercicios 13 e 15 foram executados corretamente, sem dificuldades com
0 objetivo alcangado.

O estudante escolheu a nova musica para gravagao do video, verificamos a

tonalidade adequada e foi enviado a base harmdnica (piano) para treino e gravagao.

v 42 Aula em 28-03-2024 as 9h00

Trabalho com a musica escolhida pelo estudante para video final: Bananeira

(Jodo Donato) Tonalidade de Dm (Ré Menor)

- Exercicios aplicados:

Respiragdo — R2 e R3 (o estudante aumentou para 49 segundos em “ssss”,
mantendo em todas as execucgdes)

Exercicio 4 - aquecimento vocal e posicionamento da laringe

Exercicio 14 para afinagao e extensédo (aumento apds treinos)

Exercicio 16 trabalho de articulagao por “trava-lingua” com o “L”. o exercicio em
forma de Chorinho tem linha melédica com notas agudas, promovendo a

extensao.
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Figura 36 — Exercicios aplicados — Participante 1 — Aula 4

R2 e R3 (controle de ar - 49 segundos -
sss)

Exercicio 14 -
Afinacdo e extenséao
G#3 (sol#3)

Exercicio 4 -
Aquecimento

Exercicio 16 -
Articulacédo (L) -
extensao

Fonte: A autora.

-Resultados e analise:

Mais uma vez apés treinos, o tempo de ar foi ampliado para 49 segundos, um
otimo tempo de controle de ar.

O exercicio de aquecimento foi executado para demonstrar a necessidade de
sempre aquecer antes de cantar. A extensao vocal aumentou para G#3 (sol#3) uma
6tima nota aguda, sendo executada com perfeita afinagao.

O exercicio 16 promove o conhecimento do género musical brasileiro: Choro,
e sua dificuldade de execucgao por se tratar de uma composigao elaborada em melodia
e ritmica. O uso do trava-lingua € um recurso de articulagdo muito usado nas técnicas
vocais.

Tudo foi corretamente executado pelo estudante.

» O participante foi orientado a usar as técnicas trabalhadas nas aulas para

aplicagao no repertorio escolhido. Envio de Repertério — 29-03-2024
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Consideracoes:

Na observagéo e comparagdo do repertorio inicial (Fotografia)'” com o video
de repertorio final (Bananeira)'® é consideravel a melhora vocal, segurangca e
afinacao, tanto que o préprio estudante escolheu um novo repertério com maior grau
de dificuldade de execucéo.

No feedback durante as aulas, o estudante ressalta a economia de
tempo, a economia financeira e que o ensino on-line permite fazer aulas de qualquer
lugar, mesmo em deslocamento (ele precisou viajar e realizou uma das aulas em outra
localidade), facilidade de materiais e recursos tecnologicos para treino individual e
acesso ao professor e que cantar em seu ambiente “é extremamente pratico e
confortavel. O ambiente familiar pode reduzir a ansiedade e proporcionar um espago

seguro para a pratica.

“+ Enviou questionario preenchido em 29/03/2024.

Relatério de aulas — Participante 2 - ilustrada pela Figura 37

Figura 37 — Participante 2 — Grupo 01 — Iniciante

Fonte: A autora.

17 https://youtube.com/shorts/Hnd2rbcC5LY
18 https://youtube.com/shorts/4FFOPsJFe10



https://youtube.com/shorts/Hnd2rbcC5LY
https://youtube.com/shorts/4FFOPsJFe10
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v 12 Aula em 26-03-2024 as 20h00

v' Explanagéo da Pesquisa e esclarecimento de duvidas
- Aparelho fonador e aparelho respiratorio

- Exercicios aplicados:
Respiragdo — R1 e R2 (a estudante atingiu 25 segundos em “ssss”)

Exercicio 1 para ressonancia
Exercicio 2 para projegéo vocal
Exercicio 18 para trabalho de extens&o vocal (estudante atingiu C4 (D64)

Exercicio 3 para aumento das cavidades de ressonancia, posicionando palatos

e lingua.

Figura 38 — Exercicios aplicados — Participante 2 — Aula 1

R1 e R2 (controle de ar - 25 segundos
- s8s883)

i reod g 2
) el S WP i W iy

Projecdo Mm-0O

Exercicio 18 -
extensao

a4 (do4)
ESEEN NS A A |

Ressonadncia- Boca
Chiusa - Mm

| Exercicio 1 - |
L L

Exercicio 03 -
Ressonéncia e
Palatos

Fonte: A autora.

- A estudante foi orientada a escolher um repertorio, e realizar a gravagéo de video,
sendo a base de piano gravada pela pesquisadora, no tom correto para a estudante.
- A musica escolhida foi a Bossa nova de Tom Jobim — Fotografia e A (La Maior). A

Bossa Nova desenvolve nogdes de ritmo, além de ter o trabalho de articulag&o vocal.
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- Resultados e analise:

A estudante ja tinha um prévio conhecimento da respiragdo diafragmatica,
demonstrou controle e tempo de ar em 25 segundos.

Os exercicios de ressonancia e projecao foram corretos. A extensdo precisa
ser ampliada. Foi orientado o treino para esta finalidade.

O treino de articulagdo também se faz necessario para ampliar o espaco das
cavidades ressonantais. A estudante tem bastante “oralidade”, sendo necessario o

equilibrio.

v 22 Aula em 27-03-2024 as 15h00

- Higiene Vocal — Cuidados com a voz

Feedback: A estudante destacou a abrangéncia por morar em outra localidade, e em

como estava confortavel em cantar em seu ambiente.

- Exercicios aplicados:

Respiragdo — R2 e R3 (o estudante aumentou para 39 segundos em “ssss”)

Exercicio 4 para aquecimento e posicionamento

Exercicio 6 para controle de ar em voz cantada (16 segundos- metade do
exercicio)

Exercicio 11 para trabalho de articulagdo vocal com silabas alternadas,

promovendo melhor dicgao.
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Figura 39 — Exercicios aplicados — Participante 2 — Aula 2

R2 e R3 (controle de ar - 39 segundos -
SSSs)

| Exercicio 4 - \ Exercicio 6 -

\ Aquecimento e \ Controle de ar em

‘ posicionamento ‘ vocalize (16 tempos)
L L

\ Exercicio 11 -
\ Articulacdo em
‘ silabas alternadas
L

Fonte: A autora.

» Esta aula foi realizada com dados moveis pela estudante e pesquisador para

teste, previamente combinado. N&do houve problemas na conexéo.

- Resultados e analise:

A estudante ja possui um 6timo tempo de controle de ar, ja estando
mecanizado. O exercicio de aquecimento foi proposital para demonstrar sua
necessidade sempre que cantar, até porque a participante tem grande demanda vocal
com seus pacientes.

O exercicio 6 precisa ser treinado, uma vez que ela executou 16 segundos,
mas a proposta é de 24 segundos. A articulagdo foi trabalhada e ja € notada a
diminuicdo da projec&o apenas oral.

A estudante enviou o video cantando a musica Fotografia.
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v 32 Aula em 29-03-2024 as 9h00

- Feedback: a estudante relatou que se sentiu muito segura para gravar o video,

uma vez que tem mais tempo de ar para as frases e agudos.

- Executamos os exercicio 6 (controle de ar cantado) e ela fez corretamente em 24

segundos.

- Exercicios aplicados:

Respiragdo — R2 e R3 (o estudante aumentou para 47 segundos em “ssss”,
mantendo em todas as execucgdes)

Exercicio 9 para projecéo do “E”

Exercicio 15 para percepg¢ao auditiva dos modos maior € menor, sendo o
objetivo a afinagdo na troca de modos.

Exercicio 12 - articulagdo em “R”. E comum n&o pronunciar o “R” final das
palavras, ou “carregar’ demais os que estdo no meio delas. N&o é o caso da estudante

que ja tem uma boa pronuncia do “R”.

Figura 40 — Exercicios aplicados — Participante 2 — Aula 3

R2 e R3 (controle de ar - 47
segundos - sss)

Exercicio 9 -

Projecdo (E) Percepcdo - modo

maior e menor

[ Exercicio 15 -
\
L

[

i Exercicio 12 -
‘ Articulacdo (R)
L

Fonte: A autora.

v 42 Aula em 02-04-2024 as 20h00

- Feedback: A estudante relatou que conseguiu utilizar as técnicas de controle de ar e

apoio em seu trabalho, uma vez que por ser musicoterapeuta.
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- Exercicios aplicados:

Respiragdo — R2 e R3 (o estudante aumentou para 55 segundos em “ssss”,
6timo tempo de controle)

Exercicio 5 - ressonancia e afinagao

Exercicio 4 para afinagdo e extensdo (aumento para E4 (Mi4))

Exercicio 16 trabalho de articulagao por “trava-lingua” com o “L”. o exercicio em
forma de Chorinho tem linha melédica com notas agudas, promovendo a

extensao.

Figura 41 — Exercicios aplicados — Participante 2 — Aula 4

R2 e R3 (controle de ar - 55 segundos -
sss)

| Exercicio 5 - \ Exercicio 4 -

\ Ressonédncia e ‘ Afinacdo e extenséo
‘ afinacéo ‘ E4 (mid)

L L

5 Exercicio 16 -

‘ Articulacédo (L)
trava-lingua e

‘ extensao

L

Fonte: A autora.

- A estudante foi orientada em como usar as técnicas trabalhadas nas aulas para
aplicagao em novo repertério de livre escolha. Ela pediu para continuar com a mesma
escolha, uma vez que gosta muito da musica e traz recordagbes que a agradam.

- Apos trabalho e treino, realizou a gravacado da musica Fotografia (Tom Jobim), na
tonalidade de A (Ia maior). O video foi enviado em 05/04/2024.
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-Resultado e analise:

A estudante tem 6timo tempo de ar, mantendo e dominando o movimento.
A afinacao proposta no exercicio 5 foi um desafio no inicio, por conter saltos distantes,
porém conseguiu realizar apos treino. A extensao foi ampliada e o exercicio do

chorinho bem executado, uma vez que conhece e gosta do género.
OBS: O video final foi analisado e notamos que poderia melhorar a questao de

apoio diafragmatico e afinagao, entdao nova aula foi marcada, corrigindo esses

pontos.

v 5% Aula em 06-04-2024 as 19h00

- Conversa sobre os pontos a serem corrigidos na execugao da musica escolhida.

-Exercicios aplicados:

- Correcgao do apoio e afinagado na musica Fotografia.

- Exercicio 6 — controle de ar cantado

- Exercicio 4 para afinagdo e extensao (a estudante manteve E4(mi4)

- Exercicio 15 para trabalho de afinagao e percepc¢ao auditiva dos modos maior e

menor.

Figura 42 — Exercicios aplicados — Participante 2 — Aula 5

R2 e R3 (controle de ar)

Exercicio 4 -
Afinacdo e
extensdo E4 (mi4)

\ Exercicio 6 -

‘ Controle de ar em
‘ vocalizes

L

\ Exercicio 15 -
\ Percepcdo e

‘ extensao

L

Fonte: A autora.
» O video corrigido foi enviado em 08/04/2024.

¢ Questionario respondido e enviado em 12/04/2024.
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-Resultados e analise:

Quanto ao controle de ar, a estudante nao tem dificuldades e tem 6timo tempo
de controle, fizemos novamente apenas para iniciar a aula.
Os exercicios propostos foram executados corretamente, seguros e afinados.

Foi muito importante mais essa aula para seguranga na gravagao do video final.

-Consideracoes:

Na observagdo e comparagéo do repertdrio inicial Fotografia'® com o video de
repertoério final, também a musica Fotografia,?® ¢ perceptivel as mudancgas vocais e
seguranga.

No feedback a estudante ressalta a economia de tempo e possibilidade de estar

em outra cidade.

7.1.2 Aplicagéo de aulas e relatorio — Grupo 02 — Intermediario

As aplicacdes das técnicas foram iniciadas com o Grupo 2 — Intermediario,
constituido por duas participantes, ambas do sexo feminino, menores de 18 anos, com
“‘muda vocal” concluida e ja tendo tempo de aulas de canto em nivel intermediario,

com orientagao da pesquisadora.

Quadro 4 — Participantes do grupo 02 - Intermediario

3 F 14 Musical e Pop Hopkinton-New
Internacional Hampshire - EUA
4 F 16 Pop Internacional Presidente Prudente- SP

Fonte: A autora.

Por ambas serem adolescentes e do sexo feminino, os exercicios aplicados

foram os mesmos, diversificando apenas as extensdes de grave e agudo.

19 https://youtube.com/shorts/DUx0G8DGkDI?feature=share
20 https://youtube.com/shorts/-U9yDBiwkfo .
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Relatério de aulas — Participante 3 — ilustrada pela Figura 43

Figura 43 — Participante 3 — Grupo 02 — Intermediario

Fonte: A autora.

v 12 Aula realizada em 24/05/2024 as 20h00

v' Explanagao sobre a Pesquisa

- A estudante foi orientada a escolher uma musica para repertério inicial e gravar
em video. A musica escolhida foi Once Upon a Dream (Tchaikovsky), na tonalidade
de F (Fa maior). O video foi enviado em 14/06/2024.

- Exercicios aplicados:

- Exercicios de Respiragdo — R2 e R4 (controle de ar em 45 segundos)

- Exercicio 21 — Extensédo em 10?2

- Exercicio 23 — Extensé&o vocal e Projecao — Alcance F#4 (fa#4)

- exercicio 22 — Extensao com 72 — trabalha a extenséo e para na dissonancia (alcance
G#4 (sol#4))
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Figura 44 — Exercicios aplicados — Participante 3 — Aula 1

R2 e R4 (controle de ar 45 segundos )

‘ .. N ‘ Exercicio 23 -Extensédo
‘ Exercicio 21 - Extenséao ‘ . - 1
em 102 e Projecgdo (Alcance -
‘ ‘ F#4)
[ [
Exercicio 22 - Extenséao

|

\ - Arpejo 73M
‘ (Alcance G#4)
\

Fonte: A autora.

- Resultado e analise:

E nitido que a estudante ja possui controle de ar e 6tima extensao vocal. Os
exercicios trabalhados promovem o aumento da extensdo com voz projetada,
executados corretamente pela estudante. Foi orientado o treino para ampliar as

extensdes, buscando posigao correta do pescoco e ombros, sem tensodes.

v 22 Aula realizada em 13/06/2024 as 16h30

- Feedback: A estudante destacou a importancia da abrangéncia das aulas on-line,
pois ela esta em outro pais e pode tranquilamente frequentar as aulas.
- Outra questao foi de que la esta no inverno rigoroso, nevando, e mesmo assim ela

pode fazer a aula, sem correr risco de saude e seguranga, por estar em casa.

- Exercicios aplicados:

- Respiracao — R2 e R4 (Controle de ar em 48 segundos, sempre mantendo)
- Exercicio 19 — Extenséao - aumento para A4 (1a4)
- Exercicio 20 — Trabalho de agilidade vocal (velocidade) em Zi, ndo sendo possivel

“for¢ca” na emisséo desta silaba, promovendo notas leves e ageis.
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- Exercicio 7 — Projecao e extensdo — alcance projetado em A4 (1a4)

Figura 45 — Exercicios aplicados — Participante 3 — Aula 2

R2 e R4 (controle de ar 48 segundos )

Exercicio 20 -
Agilidade

Extensdo

1 Exercicio 19 - 1
\ \
‘ (Alcance A4) ‘
| |

1 Exercicio 7 -
\ Projecdo e Extensdo
|

(Alcance A4)

Fonte: A autora.

-Resultado e analise:

A estudante aumentou o tempo de controle de ar para 48 segundos.

Aumento consideravel também na extenséo vocal, A4 (144) € uma nota aguda
caracteristica de sopranos. Pela idade a participante tem uma excelente nota de
alcance, com qualidade e afinagdo. Na questédo da agilidade, o treino sera importante

para mais tranquilidade na execucgao.

v 32 Aula realizada em 14/06/2024 as 17h30

- As proximas aulas foram sequenciais, pois a familia se mudou de estado.

-Exercicios aplicados:

- Respiragdo — R3 e R4 — controle de ar em 50 segundos

- Exercicio 23 — Projecdo em italiano com alternéncia da vogal aberta “A” e fechada
np

- Exercicio 18 — Extensdo em duas oitavas — exercicio de alta complexidade para
alcance e controle da “nota de passagem”.

- Exercicio 17 — extensdo com intervalos
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Figura 46 — Exercicios aplicados — Participante 3 — Aula 3

R3 e R4 (controle de ar 50 segundos )

1 Exercicio 23 - 1 Exercicio 18 -
\ Extenséo \ extensdo em 2
‘ (A -1/ I-0) ‘ oitavas

1 L

\ Exercicio 17 -
‘ extensao e
‘ Intervalos
L

Fonte: A autora.

- Esta aula foi realizada com o uso de dados da estudante e pesquisadora. Houve
“congelamento” do video no meio da aula, ndo havendo interferéncia para o

processo de ensino e aprendizagem.

- Resultado e analise:

Mais uma vez houve o aumento do tempo de ar, mantendo em todas as
execugdes. Os exercicios de extensao juntamente com a projegéo sao de dificuldade
alta, porém corretamente executados. O exercicio 17, de extens&o e projegao, tem a

letra “voar”, foi uma dificuldade de pronuncia para a estudante americana.

v 42 Aula realizada em 15/06/2024 as 10h30

- Esta aula foi realizada pela manha, no fuso horario de Hopkinton (New Hampshire -
EUA), era cedo, porém a proposta era para aquecimento vocal matinal, uma vez que

ela precisa cantar no Colégio por fazer parte do Musical do Colégio.

- A estudante foi orientada escolher outro repertorio onde pudesse aplicar as técnicas
aprendidas, e gravar novo video. A musica escolhida foi Once Upon a Dream (adapt.
de tema de Tchaikovsky), musica tema da Bela Adormecida de Walt Disney. A

tonalidade adequada foi o original em F (F& maior).
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- Exercicios aplicados:

- Respiracdo — R2 e R4 — (60 segundos de controle de ar)

- Exercicio 10 — Proje¢cao com alternancia de vogais descendente

- Exercicio 19 — em italiano — agilidade extensao - alcance B4 (si4)
- Exercicio 21 — Extens&o em 10? — alcance B4 (si4)

- Exercicio 25 - Controle de Vibrato

Figura 47 — Exercicios aplicados — Participante 3 — Aula 4

R2 e R4 (controle de ar e impulsos ) 60
segundos

Exercicio 10 -

1 . 1 Exercicio 19 -
| Projecdo agudo-grave |
| |

Agilidade e extenséo
Exercicio 25 - (Alcance B4)

Vibrato

\ Exercicio 21 -
‘ Extensdo em 10°%
‘ (Alcance B4)

|

Fonte: A autora.

Resultado e analise:

O controle de ar chegou em 01 minuto, tempo perfeito para as musicas que ela
gosta de cantar — temas de filmes e desenhos.

Todos os exercicios propostos foram corretamente executados e € nitido o
treinamento diario tanto pelo controle de ar, como pela extens&do que atingiu B4 (si4),
extremamente aguda.

A estudante ja possui Vibrato natural, fizemos uma introdugédo ao Controle de
Vibrato aplicando o Exercicio 25, para que reconhecesse a possibilidade de controle,
o que foi naturalmente executado por ela.

O repertdrio final foi enviado em 15/06/2024.

* O Questionario foi respondido e enviado em 13/07/2024.
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- Consideracoes:

Na observacgao e comparagao do repertério inicial (Once Upon a Dream —tema
da Bela Adormecida)?! e o video de repertorio final, também a musica Once Upon a
Dream,??> percebemos o amadurecimento vocal, seguranga nos agudos e
principalmente a performance.

No feedback a estudante aborda a questdo de abrangéncia: “posso fazer aulas

de outro pais com a professora”, sobre cantar em seu ambiente diz ” Bom, era

confortavel e era um bom lugar para cantar”.

Relatério de aulas — Participante 4 — ilustrada pela Figura 48

Figura 48 — Participante 4 — Grupo 02 — Intermediério_

Fonte: A autora.

21 hitps://youtu.be/7RzwUJhkS00
22 “hitps://youtu.be/Tvk5HU3VmMXE
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v 12 Aula realizada em 14/06/2024 as 18h00
v' Explanacgao sobre a Pesquisa

- A estudante foi orientada a escolher uma musica para repertério inicial e gravar
em video. A musica escolhida foi | Was Made For (Billie Eillish). O video foi enviado
em 15/06/2024.

- Exercicios aplicados:

- Exercicios de Respiragdo — R2 e R4 (controle de ar em 45 segundos)

- Exercicio 21 — Extensdo em 102

- Exercicio 23 — Extens&o vocal e Projecao — Alcance G#4 (sol#4)

- exercicio 22 — Extensdo com 72 — trabalha a extensao e para na dissonancia -alcance
A4 (la4)

Figura 49 — Exercicios aplicados — Participante 4 — Aula 1

R2 e R4 (controle de ar 45 segundos )

Exercicio 23 -Extenséo
e Projecdo (Alcance -

G#4)

|

‘ Exercicio 21 -
‘ Extensdo em 10°%
L

\ Exercicio 22 -
\ Extens&o - Arpejo 7%M
\

(Alcance A4)

Fonte: A autora.

- Resultado e analise:

A estudante possui controle de ar, mecanizacdo da respiragdo e grande
extensdo vocal. Os exercicios trabalhados promovem o aumento e seguranga da
extensao com voz projetada, executados corretamente pela estudante. Foi orientado
o treino para ampliar as extensdes, buscando posicéo correta do pesco¢o e ombros,

sem tensoes.
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v 22 Aula realizada em 14/08/2024 as 18h30

- Feedback: A estudante destacou a importancia de estar em casa, visto que esta em
semana de provas e precisaria de tempo de locomoc¢ao para estar indo a uma aula

presencial.

- Exercicios aplicados:

- Respiracdo — R2 e R4 ( Controle de ar em 48 segundos, sempre mantendo)

- Exercicio 19 — Extensdo - aumento para A#4 (l1a#4)

- Exercicio 20 — Trabalho de agilidade vocal (velocidade) em Zi, ndo sendo possivel
“for¢ca” na emissao desta silaba, promovendo notas leves e ageis.

- Exercicio 7 — Projecao e extens&o — alcance projetado em A##4 (1a4)

Figura 50 — Exercicios aplicados — Participante 4 — Aula 2

R2 e R4 (controle de ar 48 segundos )

Extensado Exgrgicio 20 -
Agilidade

{ Exercicio 19 -

\ \
‘ (Alcance A#4) ‘
L L

{ Exercicio 7 -
\ Projecdo e Extensio
L

(Alcance A#4)

Fonte: A autora.

-Resultado e analise:

A estudante aumentou o tempo de controle de ar para 48 segundos e manteve
em todas as execugdes.

Aumento na extensdo vocal, A#4 (Ia#4) € uma nota aguda caracteristica de
sopranos. Pela idade a participante tem uma excelente nota de alcance, com
qualidade e afinacdo. Na questdo da agilidade, ela ja responde corretamente ao

exercicio na velocidade correta.
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v 32 Aula realizada em 17/08/2024 as 19h30

-Exercicios aplicados:

- Respiragdo — R3 e R4 — controle de ar em 50 segundos

- Exercicio 23 — Projegcdo em italiano com alternéncia da vogal aberta “A” e fechada
p

- Exercicio 18 — Extensdo em duas oitavas — exercicio de alta complexidade para
alcance e controle da “nota de passagem”. — alcance em B4 (si4)

- Exercicio 17 — extensdo com intervalos

Figura 51 — Exercicios aplicados — Participante 4 — Aula 3

R3 e R4 (controle de ar 50 segundos )

| Exercicio 23 - | Exercicio 18 -

| Extens&do \ extensdo em 2

‘ (A - I/ 1I-0) ‘ oitavas (Alcance B4)
L L

\ Exercicio 17 -
‘ extensao e
‘ Intervalos
L

Fonte: A autora.

- Esta aula foi realizada com o uso de Dados da estudante e pesquisadora,
combinado previamente para testes. Nao houve atrasos nem falhas na

videochamada.
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- Resultado e analise:

Mais uma vez houve o aumento do tempo de ar, mantendo em todas as
execugdes. Os exercicios de extensao juntamente com a projegéo sao de dificuldade

alta, porém corretamente executados, e com grande alcance de notas agudas.

v 42 Aula realizada em 29/08/2024 as 18h30

Feedback do quanto é confortavel cantar em seu ambiente.

- A estudante foi orientada escolher outro repertorio onde pudesse aplicar as técnicas
aprendidas, e gravar novo video. A musica escolhida foi Skyfall (Adele), na tonalidade
de Cm (D6 Menor).

- Exercicios aplicados:

- Respiracdo — R2 e R4 — (55 segundos de controle de ar)

- Exercicio 10 — Projegao com alternancia de vogais descendente

- Exercicio 19 — em italiano — agilidade extensao - alcance Bb4 (sib4)
- Exercicio 21 — Extensdo em 102 — alcance C5 (d65)

- Exercicio 25 - Controle de Vibrato

Figura 52 — Exercicios aplicados — Participante 4 — Aula 4

R2 e R4 (controle de ar e impulsos) 55 segundos

o \ Exercicio 19 -
Exercicio 10 - \ Agilidade e extenséao
Projecdo agudo-grave

‘ (Alcance Bb4)

L

‘ Exercicio 21 -
‘ Extens&o em 10°%
‘ (Alcance Cb5)

L

Fonte: A autora.
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Resultado e andlise:

O controle de ar em 55 segundos, sendo totalmente mecénico e controlado.

Todos os exercicios propostos foram corretamente executados e € nitido o
treinamento diario tanto pelo controle de ar, como pela extensao que atingiu C5 (d65),
extremamente aguda e dificilmente alcangada com qualidade e afinagao, destacando
gue manteve a nota por 4 tempos.

A estudante ja possui Vibrato natural, e domina o Controle, o exercicio 25 foi
aplicado para manter. Repertério final: Skyfall foi enviado em 30/08/2024

« O questionario foi respondido e enviado em 29/08/2024.

- Consideracoes:

Na observacao e comparacao do repertério inicial | Was Made for?® com o video
de repertorio final, a musica Skyfall,?* foi possivel observar o amadurecimento também
na escolha do repertério final, que tem grau de dificuldade alto e em que a estudante

conseguiu aplicar Drivers vocais e o controle do vibrato.

7.1.3 Aplicacao das aulas e relatérios - Grupo 03 - Avancado

As aplicagbes das técnicas foram iniciadas com o Grupo 3 — Avangado,
constituido por 01 participante, um do sexo masculino, maior de 18 anos e com voz

totalmente plena e pés muda vocal.

Quadro 5 — Participante 5 — Grupo 03 - Avangado

PARTICIPANTE | SEXO | IDADE | GENERO MUSICAL LOCALIZACAO

5 M 25 Blues e Jazz Presidente Prudente- SP

Fonte: A autora.

23 https://youtu.be/dLk 9gm1yq8
24 https://youtu.be/OLBVIIBha3l



https://youtu.be/dLk_9qm1yq8
https://youtu.be/OLBVIIBha3I
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Relatério de aulas — Participante 5 — ilustrado pela figura 53

Figura 53 — Participante 5 — Grupo 03 — Avangado

1T . e el

& [ mhg-ojh-is

Fonte: A autora.

v' 12 Aula realizada em 10/09/2024 as 19h30
v' Explanacgao sobre a Pesquisa

- O estudante foi orientado a escolher uma musica para repert6rio inicial e gravar
em video. A musica escolhida foi Summertime (George Gershwin), na tonalidade
de Am (L& menor). O video foi enviado em 10/09/2024

-Exercicios aplicados:

- Respiragao: R2 e R3 — Controle de ar em 20 segundos em “fffff’, que provoca
uma grande saida de ar.

- Exercicio 22 — Extensdo com 72 — dissonancia — alcance G#3 (sol# 3)

- Exercicio 25 — Controle de Vibrato

- Exercicios 26 e 27 para controle de volume
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Figura 54 — Exercicios aplicados — Participante 5 — Aula 1

R2 e R3
- Fluxo de ar 20 segundos em fffff

Exercicio 22 -
Extensdo em 72M

(Alcance G#3)

Exercicio 25 -
Controle de Vibrato

Exercicios 26 e 27 -
Controle de Volume 1
e 2 - médio/agudo

Fonte: A autora.

- Resultado e analise:

Os exercicios foram executados em voz plena, sem o uso de Falsete?’, tipo de
registro vocal mais agudo do que a voz normal, devido a posigéo tomada pelas pregas
vocais que, em vez de se manterem juntas em toda a extensao, afastam-se na parte
anterior, reduzindo a parte que vibra e aumentando, assim, a frequéncia do som
fundamental. Permite a ampliagao da tessitura da voz masculina para o agudo.

A respiracéo foi trabalhada com a emissao do “ffff’, provocando muita saida de
ar, e mesmo assim o tempo de controle foram 20 segundos.

A extensdo em voz plena foi de G#3 (sol#3).

O estudante ja possui conhecimento de Vibrato, foi proposto que treine o

controle desta técnica para os diferentes estilos musicais.

v’ 22 Aula realizada em 11/09/2024 as 16h00

-Exercicios aplicados:

- Respiracado R2 e R3 em fluxo de ar “fff” — aumento para 25 segundos
- Exercicio 10 — Extensdo — alcance A3 (la3)

- Exercicio 28 — Controle de volume 3

25 Oxford Languages | The Home of Language Data (oup.com)



https://languages.oup.com/

- Exercicio 25 — Slide vocal — trabalho desse Driver para efeito

Figura 55 — Exercicios aplicados — Participante 5 — Aula 2

R2 e R3
- Fluxo de ar 25 segundos em fffff

Exercicio 10 - Exercicio 28 -
Extensao Controle de volume
(Alcance A3) 3

Exercicio 25 -
Slide Vocal
(driver) em oitavas

Fonte: A autora.
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- Esta aula foi realizada com o uso de dados pelo participante e pela

pesquisadora, como teste. Houve um travamento nos 10 minutos iniciais e

depois transcorreu tudo normal.

- Resultado e analise:

O estudante tem total controle da voz, entdo aplicar os Drivers se torna uma

tarefa tranquila. No exercicio de controle de volume, é necessario treino e atencgao,

pois o participante tem grande ataque e projeg¢ao vocal natural.

v 32 Aula realizada em 13/09/2024 as 21h00

- O estudante foi orientado a escolher uma nova musica para repertorio final, onde

aplicara as técnicas aprendidas nas aulas e com uso dos Drivers vocais.
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- Exercicios aplicados:

- Respiragdo — R2 e R3 realizados em “sss” (50 segundos e “ffff” 35 segundos
- Exercicio 23 — Proje¢gao com vogais abertas

- Exercicio 24 — Slide vocal em diversas oitavas

- Exercicio 25 — Controle de vibrato

- Exercicios 27 e 28 — Controle de volume

Figura 56 — Exercicios aplicados — Participante 5 — Aula 3

R2 e R3
- Controle de ar em "ssss" - 50 segundos
- Fluxo de ar 35 segundos em fffff

Exercicio 23-
Projecdo com vogais
abertas

(Alcance A#3)

Exercicios 24 e 25 -
Vibrato e Slide Vocal

(associacéo)

Exercicio 27 e 28 -
controle de volume

Fonte: A autora.

-Resultado e analise:

A respiragao foi aumentada no fluxo em “fff” e manteve em 50 segundos sua
respiracao prévia em “sss”.

Os exercicios de controle de volume foram treinados e alcangou o resultado
esperado, tendo conseguido aplicar no repertério. A extenséo teve aumento de meio

tom em voz plena, sem falsete.
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v 42 Aula realizada em 15/09/2024 as 09h30

Feedback do estudante é de que sempre quis executar essas técnicas de Drivers para
melhora de sua performance e interpretagao na Black Music. Sao técnicas de alto grau
de dificuldade de execugéo, sendo realizado de maneira eficaz pelo estudante durante

a aula.

- A musica escolhida para o repertério final foi Amazing Grace, uma composi¢cao
tradicional da musica negro spiritual americana, com autor desconhecido e letra de
John Newton. A tonalidade da primeira estrofe foi Ab (Lab Maior), a segunda estrofe

em B (Si Maior) e a terceira estrofe em Bb (Sib Maior).

- Exercicios aplicados:

- Respiracao: R3 e R4 — Controle de ar em “sss” 60 segundos — impulsos em silabas
- Exercicio 18 - Extensao em oitavas — alcance em C4 (d64)

- Exercicio 29 — Blend ou Mixed voice — Vozes mistas — peito/falsete

- Exercicio 30 — Blend ou mixed voice — Dissoné&ncia — diversas produgdes e regides

da voz

Figura 57 — Exercicios aplicados — Participante 5 — Aula 4

R3 e R4
- Controle de ar em "ssss" - 60 segundos
- Impulsos diafragméticos

Exercicio 18- Extenséao Exercicio 29 -Blend ou
em 8° Mixed Voice (Peito-
(Alcance C4) Falsete)

Exercicio 30 - Blend ou

Mixed Voice
(peito/cabeca/falsete)
dissonéncia

Fonte: A autora.
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- Resultado e analise:

O trabalho de falsete foi realizado, chegando a notas acima do normal na voz
masculina, ja chamada regido de voz de apito.

O controle de ar chegou a 01 minuto de controle em “sss”.

No trabalho de extensdo em voz plena, sem falsete, o estudante chegou ao C5
(d6é5) o famoso D6 de peito de Luciano Pavarotti!

Na Blend voice, o estudante entendeu a técnica que era uma informacéo nova
e conseguiu o resultado, mesclando as diversas produg¢des da voz em regido de peito,

cabeca e falsete.

- Consideracoes:

Na observacdo e comparagéo do repertorio inicial Summertime,?® e o video
final, a musica Amazing Grace, 2’ é notorio e excelente a assimilagdo das técnicas e
sua aplicagao. Vale ressaltar que ele também executou o piano para as gravacgoes.

O video final, contempla a aplicacao de cada um dos pontos trabalhados, com
maestria e controle, demonstrando a constru¢do do conhecimento adquirido, bem
como a performance livre e bem executada, uma vez que o repertério tem pleno

significado ao estudante.

26 https://youtu.be/WIh2LZJBsYw
27 https://youtu.be/ONI_yk10_LUi
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https://youtu.be/ONI_yk1O_LU
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7.2 Analise dos dados

Vivenciamos o ensino on-line de Canto durante a pandemia da Covid 19 e
obtivemos resultados praticos, mas ao término do isolamento social, com a
possibilidade do retorno presencial, a procura pela continuidade do ensino vocal on-
line ainda existiria de forma que pudesse se consolidar como meio educacional?

A partir dessa busca pessoal por resposta, acreditando no trabalho de forma
on-line sincrona, foi realizada as aplicagdes propostas nesta pesquisa e a aplicagao
do questionario com questdes abertas, sendo possivel visualizar por meio da analise
dos dados as opinides dos estudantes sobre o ensino presencial e os beneficios que
0 ensino vocal on-line pode trazer.

Por se tratar de respostas abertas de questionario estruturado, optamos pela
analise de conteudo para melhor compreensio do texto respondido pelos estudantes.

As analises pela triangulagcédo dos dados foram assim propostas:

- Analise dos dados coletados no instrumento questionario, por meio da reflexdo sobre
os beneficios da aula on-line nos quesitos: otimizagdo do tempo e investimento,
acesso, abrangéncia, ensino, aprendizagem, tecnologia, abordagem e conforto fisico
e emocional dos estudantes.

- Analise dos resultados obtidos nas aulas, através do resultado do video de repertério
final enviado pelo estudante ao término das aulas; e quais caminhos podem ser
trilhados para que o ensino on-line se torne uma perspectiva e indicador futuro na
educacao.

- Contemplar os beneficios e bases da abordagem CCS nos resultados obtidos.

O progresso dos estudantes pode ser visualizado nos links expostos no
Quadro 6, onde constam os enderecgos do youtube dos videos iniciais e finais de cada

participante.
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Quadro 6 — Links dos videos das gravagdes iniciais e finais

Participante Mdusica Link de acesso Youtube
Fotografia https://youtube.com/shorts/Hnd2rbcC5LY
1 (Tom Jobim)
Bananeira
(Jodo Donato) https://youtube.com/shorts/4AFFOPsJFe10
Fotografia https://youtube.com/shorts/DUx0G8DGkDI?feature=share
2 (Tom Jobim)
Fotografia https://youtube.com/shorts/-U9yDBiwkfo
(Tom Jobim)
Once Upon a https://youtu.be/7RzwUJhkS00
3 Dream
(Tchaikovsky)
Once Upon a
Dream https://youtu.be/TvkSHU3vmxE
(Tchaikovsky)
| was made for https://youtu.be/dLk 9gm1yq8
4 (Billie Eilish)
Skyfall https://youtu.be/OLBVIIBha3l
(Adele)
Summertime https://youtu.be/WIh2LZJBsYw
5 (G. Gershwin)
Amazing Grace https://youtu.be/ONI yk10 LU
(Tradicional)

Fonte: A autora.

Como impacto social, recomendamos as reflexdes sobre a educagao musical

on-line como perspectiva de acesso nos processos formativos para o futuro

educacional.

7. 2.1 Analise de contelido

Esta forma de analise permite detalhe e controle dos discursos e

compreensao dos significados imediatos. Propde a categorizagdo, bem como a

interpretacdo dos resultados, através da analise e interpretagdo de padrdes e

significados dos dados.



https://youtube.com/shorts/Hnd2rbcC5LY
https://youtube.com/shorts/4FFOPsJFe10
https://youtube.com/shorts/DUx0G8DGkDI?feature=share
https://youtube.com/shorts/-U9yDBiwkfo
https://youtu.be/7RzwUJhkS0o
https://youtu.be/Tvk5HU3vmxE
https://youtu.be/dLk_9qm1yq8
https://youtu.be/OLBVIIBha3I
https://youtu.be/WIh2LZJBsYw
https://youtu.be/ONI_yk1O_LU
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Bardin aborda o tratamento e interpretacdo dos resultados, “validando e

dando significado aos dados brutos, permitindo assim a insergéo de inferéncias pelo

pesquisador” (Bardin, 2016).

O autor continua,

compreender o sentido da comunicagao (como se fosse um receptor
normal) mas também, e principalmente, desviar o olhar para outra
significagdo, outra mensagem entrevista por meio ou ao lado da
mensagem primeira. [...] ndo é unicamente uma leitura ‘a letra’, mas
antes o realgar de um sentido que figura o segundo plano. (Bardin,
2016, p. 47)

O corpus de anadlise no caso dessa pesquisa o feedback, a resposta do

questionario e a analise dos videos. Categorizamos o conteudo e pudemos observar

a analise quanto a:

- Otimizagao do Tempo

No Quadro 7, é possivel ver a resposta de cada participante sobre a otimizagao

do tempo.

Quadro 7 — Respostas do questionario sobre otimizagdo do tempo

R1 | Aulas online permitem otimizacdo maxima do tempo, eliminando a necessidade de
deslocamento. Isso permite mais flexibilidade para encaixar as aulas na sua rotina
diaria.

R2 | Otima, basta ter uma boa internet e posso fazer aula de qualquer lugar, sem perder
tempo para locomocgéo.

R3 | O tempo foi bem aproveitado e eu gostei do tempo que ela deu para mim

R4 | Pouca

R5 | Perfeito, apenas ligar o computador ou até mesmo entrar pelo celular, extremamente
rapido.

Fonte: A autora.

Como pode ser observado no Quadro 7, os pontos positivos apontados

foram: Eliminacdo do deslocamento, flexibilidade para encaixar as aulas na rotina

diaria, rapidez no inicio das aulas. Nado houve pontos negativos e indicacdo de

fragilidade.
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- Investimento

No Quadro 8, é possivel ver a resposta de cada participante sobre o

investimento.

Quadro 8 — Respostas dos questionarios sobre investimento

R1

As aulas online geralmente sdo mais acessiveis financeiramente, uma vez que nao ha
custos de deslocamento e, frequentemente, os precos das aulas sdo mais baixos.
Além disso, economiza-se tempo, que € um recurso valioso.

R2

Nenhum.

R3

Foi util e valeu a pena pelo conselho que ela me deu sobre como cantar melhor.

R4

Baixo

R5

Baixo, pois para quem faz é necessario apenas pagar as aulas ( esta com a professora
nao tive custo algum) internet pago independente de ter ou ndo aulas online.

Fonte: A autora.

Como observado no Quadro 8, os aspectos positivos foram que as aulas se

tornam mais acessiveis financeiramente, sem custos de deslocamento, economia de

tempo. Nao houve aspectos negativos, nenhum custo adicional mencionado.

- Abrangéncia (Diminuigao de Distancias)

No Quadro 9 podemos observar sobre as respostas das questdes de

abrangéncia, ou diminuigdo de distancias.

Quadro 9 — Respostas dos questionarios sobre a abrangéncia

R1 | As aulas online permitem acesso a professores de qualquer lugar do mundo,
eliminando barreiras geograficas. Isso amplia as opgbes de escolha e possibilita
encontrar o professor ideal para suas necessidades.

R2 | Melhor coisa, posso adiantar minha vida até a hora da aula, sem preocupar em chegar
atrasada, até porque moro em outra localidade.

R3 | Facil, posso fazer aulas de outro pais com a professora

R4 | Otima

R5 | Posso fazer aula na mesma cidade, em outro estado ou até mesmo pais, com a aula

online a distancia ndo existe. Eu mesmo de Presidente Prudente SP tenho duas
alunas de Paraty RJ.

Fonte: A autora.

Como observado no Quadro 9, os aspectos positivos foram o0 acesso a

professores de qualquer lugar do mundo, flexibilidade geografica. Nao foi mencionado

nenhum aspecto negativos.
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- Trabalho Pedagoégico do Professor
No Quadro 10 podemos observar as respostas do questionario sobre o

trabalho pedagdgico do professor.

Quadro 10 — Respostas do questionario sobre o trabalho pedagogico do professor

R1 | Avangos: O professor pode utilizar diversas ferramentas online para enriquecer a
experiéncia de aprendizado, como gravagdes de aulas, materiais digitais e aplicativos
de treino vocal. A flexibilidade do formato online também permite ajustes
personalizados conforme a evolugéo do aluno.

Fragilidades: A principal limitagdo pode ser a dificuldade em realizar corre¢gdes em
tempo real, dependendo da qualidade da conex&o de internet.

R2 | Foi bom, da mesma maneira como era o presencial.

R3 | Divertido! Ela tinha habilidades muito legais para praticar e aprender antes de cantar
R4 | Muito bom, ndo me lembro de fragilidades, somente avancos.

R5 | Boa, sobre qualquer duvida a professora rapidamente tentava outro método ou

férmula para que eu compreendesse a atividade/exercicio.
Fonte: A autora.

Como observado no Quadro 10 os avancos foram o uso de ferramentas
online, gravagbes de aulas, materiais digitais, flexibilidade para ajustes
personalizados. A fragilidades foi abordada uma vez em relagéo a possibilidade de

haver dificuldade a qualidade da conexao de internet.
- Aprendizagem
No Quadro 11 observamos as respostas do questionario sobre sua

aprendizagem.

Quadro 11: Resposta do questionario sobre sua aprendizagem

R1 | Avangos: A pratica regular em um ambiente familiar pode aumentar o conforto e a
confianga do aluno. O acesso a gravagdes das aulas permite revisar e praticar os
conteudos conforme necessario.

Fragilidades: Pode haver uma necessidade maior de disciplina e auto-motivagao para
manter a consisténcia do aprendizado sem a presenca fisica do professor.

R2 | Muito boa, assim como a presencial.

R3 | Muito bom, aprendi muitas habilidades novas para cantar melhor

R4 | Muito boa. Avancei muito no periodo, porém, por estar em casa, ndo focava 100% na
aula, mas isso ndo chegou a me prejudicar.

R5 | Boa, sobre qualquer duvida a professora rapidamente tentava outro método ou

férmula para que eu compreendesse a atividade/exercicio.
Fonte: A autora.
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Como observado no Quadro 11, os avangos em relagdo a aprendizagem do
estudante foram de conforto e confianga no ambiente familiar, acesso a gravagdes
para revisao, pratica regular. A fragilidade apontada é da necessidade de maior

disciplina e automotivacao.
- Acesso aos Conteudos e ao Professor
No Quadro 12 é possivel observar as respostas do questionario sobre o

acesso aos contelidos e ao professor.

Quadro 12 — Respostas sobre 0 acesso ao conteudo e ao professor

R1 | O acesso ao professor e ao conteudo é facilitado por meio de plataformas digitais.
Mensagens, whatsapp e chamadas de video permitem esclarecer duvidas e receber
feedback rapidamente.

R2 | Por aplicativo via Whatsapp e google Meet.

R3 | Muito facil e bom

R4 | Otima

R5 | Bom e até mais rapido, ja que o0 mesmo mandava pelo celular e ndo necessitava a

espera de impressao em uma escola.
Fonte: A autora.

Como é possivel observar no Quadro 12, os aspectos positivos foram o
acesso facilitado por plataformas digitais, comunicagdo rapida via mensagens e

chamadas de video. Nenhum aspecto negativo foi mencionado.
- Uso de Recursos Tecnolégicos
No Quadro 13 observamos as respostas do questionario sobre o uso de

recursos tecnoldgicos.

Quadro 13 — Respostas sobre o0 uso de recursos tecnoldgicos

R1 | O uso de tecnologia € um ponto forte das aulas online. Ferramentas como aplicativos

de treino vocal, gravacbes das sessbes e materiais de apoio digitais enriquecem a

experiéncia de aprendizado

R2 | Acho legal ter uma boa internet.

R3 | Muito facil e bom.

R4 | E bom, porém, existem horas que o wifi ndo funciona corretamente, o que é normal,

mas atrapalha um pouco. Contudo, é muito boa a ideia da utilizacdo desses recursos.
R5 | Apenas o uso do celular com internet.

Fonte: A autora.
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Como € observado no Quadro 13, os aspectos positivos foram o
enriquecimento da experiéncia de aprendizado (aplicativos de treino vocal, gravagdes,
materiais digitais), facilidade de uso. A negativa foi da dependéncia de uma boa

conexao de internet, problemas ocasionais com o wi-fi.

- Realizagao de Aulas em Ambiente Préprio

No quadro 14 observamos as respostas do questionario sobre a realizacao de

aulas em ambiente proprio.

Quadro 14 — Respostas sobre a realizagcdo da aula em ambiente proprio

R1 | Realizar aulas em casa é extremamente pratico e confortavel. O ambiente familiar
pode reduzir a ansiedade e proporcionar um espago seguro para a pratica. Além disso,
€ possivel organizar o espago conforme suas necessidades e preferéncias

R2 | Me sinto bem mais a vontade, me ajuda a soltar mais a voz.

R3 | Bom, era confortavel e era um bom lugar para cantar

R4 | Boa ,confortavel.
R5 | Muito bom e pratico.
Fonte: A autora.

Como observado no Quadro 14, os pontos positivos foram a praticidade
e conforto do seu ambiente, redugdo da ansiedade, possibilidade de organizar o

espaco conforme as necessidades. Nenhum ponto negativo foi mencionado.

- Possiveis Causas de Desisténcia do Curso

No Quadro 15 é possivel observar as respostas do questionario sobre as

possiveis causas de desisténcia do curso.



117

Quadro 15 — Respostas sobre possiveis causas de desisténcia do curso

R1 | Possiveis causas de desisténcia poderiam incluir problemas técnicos recorrentes,
como conexdo de internet instavel, ou dificuldades em manter a disciplina e a
motivagcao necessarias para o estudo autodirigido. No entanto, com a estrutura certa
e uma boa conexao, esses desafios podem ser minimizados.

R2 | Nenhuma.

R3 | Estou focando mais em atuar do que em cantar porque é algo em que sou melhor.
Cantar € como uma parte secundaria de mim que gosto de fazer quando estou
sozinha, mas atuar € mais a minha praia

R4 | Oportunidades de fazer um curso presencial.

R5 | Falta de horario com a professor/a, internet muito ruim ou a falta de algum aparelho
com camera ( celular, tablet ou computador )

Fonte: A autora.

Como observado no Quadro 15, as principais causas de desisténcia do curso
seriam as dificuldades em manter a disciplina e a motivacao, falta de horario com o
professor, falta de dispositivos adequados. Nao houve desisténcia de estudantes

durante a aplicagao das aulas.

OBS: Observamos a resposta da participante 4 sobre essa questdo. Por ser residente
em Presidente Prudente, preferiria ter aulas presenciais, porém, em todas as outras
respostas e demonstra estar satisfeita e realizada com as aulas on-line e seus

resultados.

As aulas de canto online oferecem vantagens significativas em termos de
otimizacao do tempo, investimento financeiro e abrangéncia geografica.

O uso de recursos tecnoldgicos enriquece a experiéncia de aprendizado,
embora a qualidade da conexdo possa ser uma limitagao temporaria. A aprendizagem
em um ambiente préprio € confortavel, mas exige maior disciplina. O acesso facilitado
aos conteudos e ao professor, e a flexibilidade de horarios, sao pontos fortes das aulas

on-line.
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7.3 Resultados

“Se vocé pretende sustentar a opinido e discutir por discutir s6 pra ganhar a
discusséo... Ja percebi a confuséo, vocé quer ver prevalecer a opiniao sobre a
razdo, ndo pode ser, ndo pode ser.”

Tom Jobim

Como na musica Discussdo de Tom Jobim, discutir por discutir ndo leva a
construcdo e ao crescimento. Interpretar e sintetizar os dados € que podem mostrar
com clareza os caminhos educacionais a seguir, aspectos a serem melhorados e o
futuro do ensino musical.

Minhas agdes como pesquisadora e participante se deram a partir da aula
previamente preparada para cada nivel de estudante, e construida a partir da resposta
pratica dele na aula sincrona e nas atividades propostas.

O material de trabalho consiste em técnicas vocais previamente gravadas em
audio ou MP3,28 elaboradas para o trabalho de cada propriedade do aparelho vocal
para o canto, como projecao, afinagao, articulagdo, emissado de consoantes e vogais,
extensdo e agilidade. Todos os exercicios (vocalises) tém embasamento
fonoaudioldgico.

Pontos de destaque pela escolha desta pesquisa - acdo foi o de realizar
perceptivamente o fendmeno participativo e produzir conhecimento através da pratica,
além de ser aproximativa e afetiva, dialogando efetivamente com a abordagem CCS
escolhida para este trabalho.

As atividades trabalhadas com os estudantes de musica vocal desta pesquisa
foram baseadas na abordagem CCS para o desenvolvimento do processo formativo
em educacao musical de canto.

Em minha vivéncia, percebo que ao propor que o estudante envie musicas do
seu repertorio pessoal, do seu gosto, de suas memoarias e cultura, e entdo, analisando
suas escolhas, detecto em quais musicas as técnicas podem ser aplicadas e construo

este caminho juntamente com ele.

28MP3 - formato digital de daudio que utiliza um padrdo de compressao de som, o que permite reduzir
a sua dimenséo aparelho portatil capaz de armazenar e reproduzir ficheiros audio. MP3 | Dicionario
Infopédia de Siglas e Abreviaturas (infopedia.pt)


https://www.infopedia.pt/dicionarios/siglas-abreviaturas/MP3
https://www.infopedia.pt/dicionarios/siglas-abreviaturas/MP3
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De acordo com Schlinzen (2020 et al, p. 98), o comprometimento profissional
na abordagem CCS é fundamental, pois “o professor esta disposto a modificar sua
pratica, gerando um constante processo de formacgao e reflexdo na agao.”

Schlinzen (2020 et al., p. 99) aponta que “a abordagem CCS proporciona o
desenvolvimento da reflexdo e elaboragéo critica sobre as agdes, dentro de projetos
reais e motivadores, partindo dos interesses individuais e coletivos.”

Foi possivel notar que, a maioria dos participantes reconhece a vantagem do
foco exclusivo no aprendizado presencial, mas o tempo de deslocamento € um ponto
negativo significativo.

Os resultados observados apos a analise das respostas das aulas on-line de
Canto demonstram que, quanto a otimizagao do tempo, a maioria dos participantes
valoriza a eliminagdo do deslocamento e a flexibilidade proporcionada pelas aulas
online.

Quanto ao investimento, as aulas online sdo vistas como financeiramente
acessiveis, nao pelo fato de terem valor menor, mas pela economia de tempo,
deslocamento e auséncia de custos adicionais.

Quanto a abrangéncia, diminuicdo de distancia e acesso, a possibilidade de
acessar professores de qualquer lugar € altamente valorizada, eliminando barreiras
geograficas. O uso de ferramentas online € um avancgo significativo, mas a qualidade
da conexao pode limitar as correcoes em tempo real.

O ambiente familiar aumenta o conforto e a confianga, mas exige maior
disciplina e automotivagao.

Quanto ao acesso aos conteudos e ao professor, a comunicagao rapida e
facilitada por plataformas digitais € um ponto positivo destacado, a maioria dos
participantes vé a tecnologia como um ponto forte das aulas online, enriquecendo a
experiéncia de aprendizado. No entanto, a dependéncia de uma boa conexdo de
internet € uma limitagcdo comum.

As aulas em casa sao vistas como praticas e confortaveis, proporcionando um
ambiente seguro e personalizado para a pratica.

Problemas técnicos, como internet instavel, e dificuldades em manter a
disciplina e a motivagdo sdo as principais causas de desisténcia. Outros fatores
incluem a falta de dispositivos adequados e o foco em outras atividades.

A pesquisa evidencia que a abordagem CCS esta presente, sendo que cada

particularidade seja contemplada, ou seja, o construcionismo, a contextualizagcéo e o



120

significativo estdo cada um sendo aplicados e observados durante as etapas da
pesquisa.

No quadro 16 é possivel contemplar os resultados da importdncia da
abordagem CCS - construir, contextualizar e significar nesta pesquisa, bem como a

conexao com as aulas aplicadas e as evidéncias da pesquisa.

Quadro 16 — Resultados

Principios da CCS Aplicagao no ensino de | Evidéncias da Pesquisa

Canto on-line

- Construcionismo - Os alunos gravam suas | “Na observagéo e comparagao
(aprendizado pela performances do repertério inicial com o
experimentagao regularmente, analisam video de repertdrio final, é
e construgdo do sua evolugao e ajustam consideravel a melhora vocal,
conhecimento) sua técnica vocal com seguranca e afinagao, tanto
base na comparagéo de que o proprio estudante
O estudante experimenta gravagdes anteriores escolheu um novo repertorio
técnicas vocais, grava e com maior grau de dificuldade
reflete sobre sua propria de execugao”.

evolucéo, ajustando sua
pratica por meio de

feedbacks e comparagao
das performances.

- Contextualizagao — O repertorio é escolhido | “Esta identidade simbdlica que
(aprendizado conectado a conjuntamente entre o ato de cantar traz reflete
realidade e vivéncias do professor — estudante, consistentemente na escolha
estudante) respeitando seu nivel de repertério de um cantor. [...]
técnico, as referéncias E de suma importancia que o
O aprendizado é culturais e musicais do repertorio nao seja imposto,
personalizado conforme os estudante, tornando o mas escolhido conjuntamente
niveis de treinamento, aprendizado mais sob mediacgao do professor.”

estilos musicais e interesses | envolvente e significativo.
individuais, tornando a
pratica vocal mais
envolvente e conectada a
realidade do estudante.

- Significacao — Os estudantes aplicam as | “ O estudante foi orientado a
(aprendizado que faz técnicas vocais nos usar as técnicas trabalhadas
sentido para o estudante, repertorios escolhidos, o nas aulas para aplicacdo no
reforcando sua motivagao e | que fortalece a conexao repertério escolhido.”
envolvimento) entre aprendizado técnico

e expressividade artistica.
Os estudantes nao apenas
treinam suas técnicas
isoladas, mas aplicam os
conceitos em musicas que
fazem parte de sua
identidade musical.
Fonte: A autora.
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7.3.1 Democratizagao através do ensino do canto on-line

Construir caminhos democraticos para o ensino do canto sempre esteve
presente nas agdes educacionais da pesquisadora. Mas, essas agcdes democraticas
s6 acontecem se o contexto das partes envolvidas for respeitado. Nao € possivel
padronizar o ensino do canto dentro do atual contexto cultural, € necessaria a
observagao dos sujeitos envolvidos e o respeito aos saberes pré-existentes para que
a transformacéao aconteca.

Outra reflexdo conceitual desta pesquisa € sobre o envolvimento do
pesquisador com a realidade pesquisada, como cita Mainardes e Marcondes (2011,
p. 432), sobre a Etnografia na pesquisa em Educacgéao, que contribui como uma busca
constante de compreenséao.

Os autores argumentaram que:

a etnografia critica contribui para o fortalecimento das pesquisas em
educacédo, na medida em que pressupde 0 emprego consciente e reflexivo de
conceitos/categorias, tais como: igualdade/desigualdade, justica

social/injustica, inclusao/exclusao, emancipagao/submissao,
seletividade/ndo seletividade, educagdo nao-sexista/educagao sexista,
antirracismo/racismo, imperialismo/anti-imperialismo, entre outros

conceitos/categorias que, muitas vezes, sdo empregados de forma acritica e
a-histoérica nas pesquisas do campo da educagédo (Mainardes; Marcondes,
2011, p. 433).

Os autores destacam que a etnografia critica:

demanda o estabelecimento de relagdes colaborativas e dialégicas entre o
pesquisador e sujeitos envolvidos. Uma significativa parte das pesquisas
etnograficas objetiva ndo apenas investigar um contexto especifico, mas
contribuir para o empoderamento dos sujeitos envolvidos e a transformacéao
possivel da realidade investigada (Mainardes e Marcondes, 2011, p. 434).

Mais uma vez, a luz da abordagem CCS se destaca ao contextualizar e
significar para a construgdo do conhecimento musical, principalmente no contexto
vocal, intrinseco de culturalidades e aspectos emocionais. Além das contribuicdes
mencionadas, os autores destacam que os relatorios e publicagdes dessa natureza
constituem-se em contribui¢cdes significativas para a compreensao da realidade e, no

processo de formacao de professores e pesquisadores.
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A democratizagdo do ensino do canto on-line tem ganhado destaque nos
ultimos anos no contexto da educacdo musical, especialmente com o avango das
tecnologias digitais, favorecendo a inclusdo e o acesso.

O acesso é ampliado com o uso das tecnologias, permitindo que mais
estudantes realizem aulas de canto, independentemente de sua localizagao
geografica.

Outro ponto relevante que foi abordado nesta pesquisa € sobre a flexibilidade
das aulas on-line, oferecendo horarios diversos para atender as demandas, permitindo
que os estudantes aprendam no seu proprio ritmo e de acordo com sua
disponibilidade.

Importante ressaltar também o custo reduzido, pois nao ha a necessidade de
deslocamentos e custos adicionais associados ao ensino presencial. Outro fator aqui
€ que dispensa as copias, compra de material de audio e video, uma vez que todos
os recursos sao disponibilizados ao estudante com recursos tecnoldgicos. Os
estudantes podem aprender recursos de gravagdo em audio e video, promovendo
assim seu trabalho.

A democratizagao do ensino on-line do canto também se da na sociabilizagao,
uma vez que pode ser realizado coletivamente, promovendo interacdo social e apoio
mutuo entre os estudantes.

Esta pesquisa ndao abordou especificamente o tema inclusdo, mas podemos
demonstrar por meio dela que o ensino do canto on-line € uma ferramenta de inclusao,
desde pessoas com deficiéncias, idosas ou que vivem em areas remotas podem ter

acesso as aulas de canto ou musica de forma geral.
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SECAO Vil

8 CONCLUSAO

“Mas eu estou, eu estou desconfiada que o0 nosso caso esta na hora de acabar.”

Dolores Duran

A pesquisa evidencia o cenario atual contemporaneo da educagao, a
adaptacao e inovacao frente aos desafios de acesso e evasdo. O ensino on-line do
canto pode democratizar o acesso, possibilitando que estudantes de localidades
diversas e diferentes condi¢gdes socioecondmicas possam estudar.

Observando os resultados quanto as aulas on-line, é perceptivel o quanto foi
aceita e desenvolvida com qualidade, os videos comprovam que a aplicagcdo das aulas
trouxe os resultados esperados pelos participantes e pela pesquisadora, sempre com
o feedback de que ha conforto e facilidade neste tipo de ensino, a flexibilidade e
otimizagcao do tempo trazem perspectivas para podermos divulgar aos professores
essa modalidade de ensino musical, n&o s6 do canto, mas abrangendo o ensino dos
outros instrumentos musicais.

O uso das TDIC no ensino musical on-line € uma estratégia para superar a
dependéncia do ensino presencial tradicional, viabilizando uma formacdo ampla e
acessivel.

Embora a pesquisa reconhega as fragilidades do on-line quanto a
equipamentos e conexdes, a democratizacdo do acesso aponta caminhos para
superar esses desafios, o que é essencial para o avango e aceitagdo desse modelo
de educacao musical.

Ao contemplarmos a base da abordagem CCS observamos que no que diz
respeito ao Construcionismo, o aluno experimentou as técnicas vocais, pode
comparar sua evolugao através das gravagdes em video e refletir sobre sua evolugéo,
sendo o proposito deste item da abordagem: aprendizado pela experimentagao e
construcdo ativa do conhecimento.

Sobre a Contextualizagdo, o aprendizado é personalizado, conforme os niveis
técnicos, estilos musicais e interesses individuais, tornando a pratica vocal mais
envolvente e conectada a realidade do estudante, ponto primordial deste item da

abordagem, onde o aprendizado € conectado a realidade e vivéncias do estudante.
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No que dia respeito a Significativa, onde o aprendizado deve fazer sentido ao
estudante, reforcando sua motivagdo e envolvimento, pudemos observar que 0s
estudantes nao treinam técnicas isoladas, mas as aplicam em musicas que fazem
parte de sua identidade musical, de seu contexto e cultura, ponto este muito ressaltado
ao longo da pesquisa na liberdade de escolha do repertério e na performance.

As contribuicbes da abordagem CCS foram de importantes ndo apenas
quanto ao desenvolvimento técnico dos estudantes, mas também emocional e social.
Compreender a identidade pessoal, sua expressividade e afetividade na escolha do
repertorio, amparados pela contextualizagao e significancia, trouxe luz ao que antes
era imposto e escolhido pelo viés técnico, ndo levando em conta a afetividade
intrinseca de cada estudante com relagao aquela musica.

Apés o desenvolvimento desta pesquisa, espera-se contribuir
significativamente na formacao de professores nesta modalidade de ensino on-line de
musica vocal, possibilitando métodos e abordagens para uma formacao acessivel e
como perspectiva e indicador futuro dos beneficios do canto on-line.

Essa investigacao tem potencial para contribuir pedagogicamente no campo
da educagao musical, oferecendo novos métodos e abordagens, caminhos que
podem moldar o futuro do ensino da musica e da musica vocal.

Um passo para alinhar o ensino da musica com as demandas do século XXI,

propondo a formacgao de professores e beneficiando os estudantes.
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https://www.revistas.usp.br/revistamusica/article/view/180832
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APENDICE A — QUESTIONARIO

CANTO EM TODO CANTO: ACESSO E DEMOCRATIZAGAO DO
CONHECIMENTO PELA EDUCACAO MUSICAL ON-LINE

Nome da Pesquisadora: KAREN CRISTINE TAVANO MARTINS
Nome da Orientadora: ELISA TOMOE MORIYA SCHLUNZEN

Nome do (a) Participante:
|dade: Sexo: JM (O F (JOutro
Local de residéncia:
Tempo de treino vocal:
Profissao:

Nivel de treinamento vocal: JIniciante (J Intermediario (J Avangado
Possui algum tipo de deficiéncia? Se sim qual?

Necessita de algum recurso? Se sim qual?

Com relagao a frequentar uma aula de Canto on-line, responda sobre:

1) Otimizagado do Tempo:

2) Investimento:

3) Abrangéncia (diminuicado de distancias):

4) Como foi o trabalho pedagdgico do professor? (avangos e fragilidades)
5) Como foi a sua aprendizagem? (avancgos e fragilidades)

6) Como foi 0 acesso aos conteudos e professor:

7) Sobre o uso de recursos tecnolégicos:

8) Como é realizar a aula no ambiente da sua residéncia?

9) Sobre as questdes acima, qual ou quais seriam possiveis causas de sua

desisténcia do curso?
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APENDICE B - QUESTIONNAIRE

CANTO EM TODO CANTO: ACCESS AND DEMOCRATIZATION OF THE
KNOWLEDGE THROUGH ONLINE MUSIC EDUCATION

Name of Researcher: KAREN CRISTINE TAVANO MARTINS
Name of Advisor: ELISA TOMOE MORIYA SCHLUNZEN

Name Studant:

Age: Gender: ( )M ()F () Other
Place of residence :

Vocal training time:

Profession:

Vocal training level: ( ) Beginner () Intermediate () Advanced
Do you have any kind of disability? If so, which one?

Do you need any resources?

Regarding attending an online singing class, answer about:

1) Time Optimization:

2) Investment:

3) Coverage (reduction of distances):

4) How was the teacher's pedagogical work? (advances and weaknesses)
5) How was your learning? (advances and weaknesses)

6) How was the access to the contents and teacher:

7) On the use of technological resources:

8) What is it like to hold the class in your home environment?

9) Regarding the above questions, what would be possible causes of your
withdrawal from the course?
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ANEXO A - APROVAGAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

UNOESTE - Universidade do Oeste Paulista

PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAQ

PPG - Programa de Pesquisa de P6s-Graduacido

Parecer Final

Declaramos para os devidos fins que o Projeto de Pesquisa intitulado "CANTO EM TODO CANTO: ACESSO E DEMOCRATIZACAO DO
CONHECIMENTO PELA EDUCACAO MUSICAL ON-LINE", cadastrado na Coordenadoria de Pesquisa, Desenvolvimento e Inovagio (CPDI)
s0b o nimero n° 8405 e tendo como participante(s) KAREN CRISTINE TAVANO MARTINS (discente), ELISA TOMOE MORIYA SCHLUNZEN
(orientador responsivel), foi avaliado ¢ APROVADO pelo COMITE ASSESSOR DE PESQUISA INSTITUCIONAL (CAPI) e COMITE DE
ETICA EM PESQUISA (CEP) da Universidade do Qeste Paulista - UNOESTE de Presidente Prudente/SP.

Presidente Prudente, 20 de Dezembro de 2023.

Coordenadoria de Pesquisa, Deser imento & Inovagdo - GPDI - 18 3229-2079 - cpdi@unoeste br
Comité de Etica em Pesquisa - CEP - 18 3229-2079 - cep@unoeste br
Comissdo de Efica no Uso de Animais — CEUA - 183229-2079 — ceua@unoeste br

este documento em www.unoeste.br/sgp informando o codigo de seguranca 0d89bba249d3a4727eal712eb513d641

Prof. D air Rodan;ilﬁuc:a Ir.

Docente Responsavel pela CPDI

C;//’Nm b J &Qhﬂ&b:

Prof. Dr. Crystian Bitencourt Soares de Oliverra
Coordenador do CEP - UNOESTE
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ANEXO B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Titulo da Pesquisa: O CANTO EM TODO CANTO - MUSIC@ VOCAL, ACESSO E
DEMOCRATIZACAO DO CONHECIMENTO PELA EDUCACAO ON-LINE.

Nome do (a) Pesquisador (a): KAREN CRISTINE TAVANO MARTINS

Nome do (a) Orientador (a): ELISA TOMOE MORIYA SCHLUNZEN

1.

Natureza da pesquisa: o sra (sr.) esta sendo convidada (o) a participar desta pesquisa
que tem como finalidade analisar as possibilidades para o ensino on-line da musica vocal
e apontar perspectivas do uso das Tecnologias Digitais de Comunicagdo como
oportunidade para todos, verificando os beneficios em termos da otimizagdo do tempo,
acesso, investimento, abrangéncia e formagao musical e bem-estar do estudante.
Participantes da pesquisa: estudantes que participam do processo formativo de musica
vocal, eles estdo sob a supervisdo da pesquisadora, e frequentam cursos de nivel
iniciante, intermediario ou avancado das técnicas vocais e repertorio.

Envolvimento na pesquisa: ao participar deste estudo a sra (sr) permitira que o (a)
pesquisador (a) conduza a pesquisa por meio da coleta de dados utilizando questionario,
gravagao em video e foto, observagao sistematica, agéo formativa de treinamento vocal.
A sra (sr.) tem liberdade de se recusar a participar e ainda se recusar a continuar
participando em qualquer fase da pesquisa, sem qualquer prejuizo para a sra (sr.). Sempre
que quiser podera pedir mais informacdes sobre a pesquisa ou esclarecer duvidas através
do telefone do (a) pesquisador (a) do projeto e, se necessario através do telefone do
Comité de Etica em Pesquisa, que é o 6rgdo que avalia se ndo ha problemas na realizagdo
de uma pesquisa com seres humanos.

Riscos e desconforto: a participacado nesta pesquisa nao infringe as normas legais e
éticas, contudo, ndo exclui a possibilidade de haver riscos minimos ao participante que
toda pesquisa esta sujeita (por exemplo, vazamento de dados), sendo que os
pesquisadores responsaveis tomardo todos os cuidados necessarios para evita-los.
Desse modo, as possibilidades de riscos giram em torno de alguns aspectos atinentes ao
processo da pesquisa tais como ansiedade dos participantes, desconforto em
disponibilizar parte do tempo para a entrevista, a formagéo e o grupo focal, além da
preocupacéo se havera divulgacio dos dados pessoas. Os procedimentos adotados nesta
pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos conforme
Resolugdo n° 466/2012 e na Resolugdo CNS n° 510/2016 do Conselho Nacional de
Saude. Nenhum dos procedimentos usados oferece riscos a sua dignidade,

Assisténcia em virtude de danos: no que se refere as complicagcbes e aos danos
decorrentes da pesquisa, 0 pesquisador responsavel se compromete a proporcionar
assisténcia imediata, bem como responsabilizar-se pela assisténcia integral da sra (sr.).
Confidencialidade: todas as informagdes coletadas neste estudo sao estritamente
confidenciais. Somente o (a) pesquisador (a) e seu (sua) orientador (a) terédo
conhecimento de sua identidade e nos comprometemos a manté-la em sigilo ao publicar
os resultados dessa pesquisa.

Beneficios: ao participar desta pesquisa a sra (sr.) tera a oportunidade de participar de
uma formagao vocal. Esperamos que este estudo possa trazer uma perspectiva de ensino
da musica vocal on-line, promovendo o acesso, otimizagdo do tempo, investimento,
abrangéncia, visibilidade e bem-estar dos estudantes, além de formacéo e cultura.
Pagamento: a sra (sr.) ndo tera nenhum tipo de despesa para participar desta pesquisa,
bem como nada sera pago por sua participacao.

Indenizagao: caso a sra (sr.) venha a sofrer qualquer tipo de dano resultante de sua
participacdo em qualquer fase da pesquisa ou dela decorrente, a sra (sr.) tem o direito a
buscar indenizacdo. A questao da indenizagcdo nao é prerrogativa da Resolugao CNS n°
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466/2012 ou da Resolugao CNS n° 510/2016, e sim esta prevista no Cdodigo Civil (Lei
10.406 de 2002), sobretudo nos artigos 927 a 954, dos Capitulos | (Da Obrigacao de
Indenizar) e Il (Da Indenizagao), Titulo IX (Da Responsabilidade Civil).

Apos estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para participar
desta pesquisa. Portanto preencha, por favor, os itens que se seguem: Confiro que recebi
uma via deste termo de consentimento, e autorizo a execugao do trabalho de pesquisa e a
divulgacdo dos dados obtidos neste estudo.

Obs: Nao assine esse termo se ainda tiver duvida a respeito.

DECLARAGAO DO PARTICIPANTE

Tendo em vista os itens acima apresentados, eu , de
forma livre e esclarecida, manifesto meu consentimento em participar da pesquisa.

Assinatura do Participante da Pesquisa

Assinatura Pesquisador Assinatura do Orientador

Pesquisadora: KAREN CRISTINE TAVANO MARTINS (18) 98179-4491

Email da Pesquisadora: kt-mar@hotmail.com

Orientador: ELISA TOMOE MORIYA SCHLUNZEN (18) 991020261

Email da Orientadora: tomoefct@gmail.com

Endereco: Universidade do Oeste Paulista - UNOESTE — Sala 102, Bloco B2, Campus II.
Rodovia Raposo Tavares, Km 572 - Bairro Limoeiro-Presidente Prudente, SP, Brasil, CEP
19067-175

CEP/UNOESTE - Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UNOESTE: Coordenador: Prof. Dr.
Crystian Bitencourt Soares de Oliveira/ Vice-Coordenadora: Profa. Dra. Maria Rita Guimaraes
Maia. Endereco do CEP: Universidade do Oeste Paulista - UNOESTE — Sala 102, Bloco B2,
Campus Il. Rodovia Raposo Tavares, Km 572 - Bairro Limoeiro-Presidente Prudente, SP,
Brasil, CEP 19067-175 - Telefone do CEP: (18) 3229-2079, Ramal 2110. E-mail:
cep@unoeste.br - Horario de atendimento do CEP: das 8h as 12h e das 13h30 as 17h.

O Sistema CEP/Conep tem por objetivo proteger os participantes de pesquisa em seus
direitos e contribuir para que as pesquisas com seres humanos sejam realizadas de
forma ética.
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ANEXO C - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TALE

Titulo da Pesquisa: O CANTO EM TODO CANTO- MUSICA~VOCAL, ACESSO E
DEMOCRATIZAGCAO DO CONHECIMENTO PELA EDUCAGCAO ON-LINE.

Nome da Pesquisadora: KAREN CRISTINE TAVANO MARTINS
Nome da Orientadora: ELISA TOMOE MORIYA SCHLUNZEN

Titulo da Pesquisa: Vocé esta sendo convidado(a) a participar desta pesquisa que tem como
finalidade analisar as possibilidades para o ensino on-line da musica vocal e apontar
perspectivas do uso das Tecnologias Digitais de Comunica¢gao como oportunidade para todos,
verificando os beneficios em termos da otimizacdo do tempo, acesso, investimento,
abrangéncia e formagédo musical e bem-estar do estudante.

Participantes da pesquisa: 05 estudantes que participam do processo formativo de musica
vocal, eles estdo sob a supervisdo da pesquisadora, e frequentam cursos de nivel iniciante,
intermediario ou avangado das técnicas vocais e repertorio.

Envolvimento pesquisa: ao participar desta pesquisa vocé permitira que a pesquisadora

conduza a pesquisa por meio da coleta de dados utilizando questionario, gravacao em video
e foto, observagéao sistematica, agdo formativa de treinamento vocal. Vocé tem liberdade de
se recusar a participar e ainda se recusar a continuar participando em qualquer fase da
pesquisa, sem qualquer prejuizo para vocé. Sempre que quiser podera pedir mais
informacdes sobre a pesquisa ou esclarecer duvidas através do telefone da pesquisadora do
projeto e, se necessario através do telefone do Comité de Etica em Pesquisa, que é o 6rgéo
que avalia se n&do ha problemas na realizacdo de uma pesquisa com seres humanos.

Para participar deste estudo, o responsavel por vocé precisa autorizar, assinando um termo
de autorizagcdo chamado Termo de Consentimento.

Vocé néo vai precisar pagar nada para participar e ndo recebera nada pela sua participacéo
nesta pesquisa. Vocé pode fazer qualquer pergunta, se tiver alguma duvida sobre sua
participacao, a qualquer hora que sera respondida.

O responsavel por vocé pode retirar a autorizagcdo ou ndo querer mais sua participacao a
qualquer momento.

A sua participacao € voluntaria, ou seja, vocé participa se quiser, e o fato de vocé nao querer
participar néo levara a qualquer castigo ou modificagdo na forma em que vocé sera atendido.
Seu nome sera mantido em segredo, ou seja, s6 0s pesquisadores saberéo e nao irdo contar
para mais ninguém. Vocé nao sera identificado em nenhuma publicagdo, a gravagao de sua
voz e imagem realizada durante as aulas n&o sera publicada, apenas usada pela
pesquisadora para posterior analise.

Sua participagdo nesta pesquisa nao apresenta risco nenhum para a participagado nesta
pesquisa nao infringe as normas legais e éticas, contudo, nao exclui a possibilidade de haver
riscos minimos ao participante que toda pesquisa esta sujeita (por exemplo, vazamento de
dados), sendo que os pesquisadores responsaveis tomarao todos os cuidados necessarios
para evita-los. Desse modo, as possibilidades de riscos giram em torno de alguns aspectos
atinentes ao processo da pesquisa tais como ansiedade dos participantes, desconforto em
disponibilizar parte do tempo para a entrevista, a formagédo e o grupo focal, além da
preocupacao se havera divulgacdo dos dados pessoas. Os procedimentos adotados nesta
pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos conforme
Resolugao n° 466/2012 e na Resolugdo CNS n°® 510/2016 do Conselho Nacional de Saude.
Nenhum dos procedimentos usados oferece riscos a sua dignidade,

Vocé podera saber os resultados da pesquisa, se quiser, quando ela acabar.

Sobre os beneficios, ao participar desta pesquisa vocé tera: a oportunidade de participar de
uma formacgao vocal. Esperamos que este estudo possa trazer uma perspectiva de educagao
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da musica vocal on-line, promovendo o acesso, otimizacdo de tempo e investimento,
abrangéncia, visibilidade e bem-estar dos estudantes, além de formacéo e cultura.
Vocé so participara com a autorizagao do responsavel por vocé e se vocé aceitar em participar

desta pesquisa. Suas informagdes utilizadas na pesquisa ficardo guardadas com a pessoa
responsavel pela pesquisa por cinco anos e depois serao destruidas. Caso aconteca algum
dano a sua saude durante a pesquisa ou depois que finalizar, vocé tem o direito de ser
indenizado pelo responsavel por esta pesquisa. Os pesquisadores garantem a vocé a
cobertura de despesas suas ou se seu responsavel, como pagamento de custos de
alimentacdo e transporte para participar da pesquisa. Todas essas informagdes estdo de
acordo com a Resolugao n°® 466/2012 e na Resolugdo CNS n° 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude. Este termo tem duas vias, sendo que uma via sera guardada pelos pesquisadores
€ a outra ficara com vocé.

ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, , fui informado(a) dos objetivos desta
pesquisa de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que a qualquer
momento poderei fazer novas perguntas, e 0 meu responsavel podera mudar a decisao de eu
participar se ele quiser. Tendo a autorizacdo do meu responsavel ja assinada, declaro que
concordo em participar dessa pesquisa. Recebi uma via deste termo e me foi dada a chance
de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Presidente Prudente, de de 20

Assinatura do(a) menor

Assinatura do Pesquisador Assinatura do Orientador

Pesquisadora: KAREN CRISTINE TAVANO MARTINS (18) 98179-4491

Email da Pesquisadora: kt-mar@hotmail.com

Orientadora: ELISA TOMOE MORIYA SCHLUNZEN (18) 991020261

Email da orientadora: tomoefct@gmail.com

CEP/UNOESTE - Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UNOESTE: Coordenador: Prof. Dr.
Crystian Bitencourt Soares de Oliveira/ Vice-Coordenadora: Profa. Dra. Maria Rita Guimaraes
Maia. Endereco do CEP: Universidade do Oeste Paulista - UNOESTE — Sala 102, Bloco B2,
Campus Il. Rodovia Raposo Tavares, Km 572 - Bairro Limoeiro-Presidente Prudente, SP,
Brasil, CEP 19067-175 - Telefone do CEP: (18) 3229-2079, Ramal 2110. E-mail:
cep@unoeste.br - Horario de atendimento do CEP: das 8h as 12h e das 13h30 as 17h.

O Sistema CEP/Conep tem por objetivo proteger os participantes de pesquisa em seus
direitos e contribuir para que as pesquisas com seres humanos sejam realizadas de

forma ética.
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