PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO
l/!I'IOEStB MESTRADO EM EDUCAGAO

NERRIE LELLI COSTA

INVESTIGAGAO DO PROCESSO DE IMPLEMENTAGAO DO CURRICULO
INTEGRADO BASEADO EM PBL EM UM CURSO DE ENFERMAGEM

Presidente Prudente - SP
2025



PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO
l/!I'IOEStB MESTRADO EM EDUCAGCAO

NERRIE LELLI COSTA

INVESTIGACAO DO PROCESSO DE IMPLEMENTAGAO DO CURRICULO
INTEGRADO BASEADO EM PBL EM UM CURSO DE ENFERMAGEM

Dissertacdo apresentada a Pro-Reitoria de
Pesquisa e Pds-Graduacao, Universidade do
Oeste Paulista, como parte dos requisitos
para obtencdao do titulo de Mestre em
Educacdo. Area de Concentragdo: Educacgao.

Orientador: Prof. Dr. Sidinei de Oliveira Sousa

Presidente Prudente - SP
2025



Catalogacao Internacional de Publicagao (CIP)

373 Costa, Nerrié Lelli.

C837i Investigagcado do processo de implementagao do
curriculo integrado baseado em PBL em um curso
de enfermagem. / Nerrié Lelli Costa. — Presidente
Prudente, 2025.

134 f.: il

Dissertacao (Mestrado em Educacéo) -
Universidade do Oeste Paulista — Unoeste, Presidente
Prudente, SP, 2025.

Bibliografia.

Orientador: Sidinei de Oliveira Sousa.

1. Formacgao docente. 2. Metodologia ativa. 3.
Enfermagem. I. Titulo.

Catalogacao na fonte — Bibliotecaria Renata Maria Morais de Sa — CRB 8 /10234



Qnoe ste PRO-REITORIA DE PESQUISA E Fﬁs-nmnunzgﬁu
163279324 @
programasposdunoeste. br @

Campus Il Rodovia Raposo Tavares, KM 572 « Bairro Limoeira « CEP 13067175 - Presidente Prudente-SP » wwwiunoeste.br

CERTIFICADO DE APROVACAD

TITULO: “INVESTIGACAD DO PROCESSO DE IMPLEMENTACAO DO CURRICULO
INTEGRADO BASEADO EM PBL EM UM CURSO DE ENFERMAGEM”

AUTOR(A): NERRIE LELLI COSTA

ORIENTADOR(A): Prof. Dr. Sidinei de Oliveira Sousa

Aprovado(a) como parte das exigéncias para obtencdo do titulo de MESTRA em

EDUCACAQ.

Area de Concentra cdo EDUCAI:,‘,ED, pela Comissdo Examinadora:

Sidinei de Oliveira Sousa (orientador) — Unoeste/Universidade do Oeste Paulista
Danielle Aparecida do Nascimento dos Santos — Unoeste/Universidade do Oeste
Paulista

Eduardo Fuzetto Cazafias — Unoeste/Universidade do Oeste Paulista

Local e data da realizagdo: Presidente Prudente, 26 de marco de 2025.



UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA

Reconhec da pela Partana ME n* E3ET 0 011 1800087

Fasr schenciacy pala Portars MEC ° 413 D000 29007

= ‘anbda pely Azzocagic Frudenbng ce bducacao & Lullura : AEEL
s Lk st FF Tl K70 Pt ks ki Py e S

i | Foi s Bl i T
Coampan Jad - Boamech b e ke A s Pk Bl - I T | i - Jo S - Tak 0 34 1908 | Cnvmpanns Gl 3 i Mavirm Fadre. 75 ) Dl oareins Gl Dbl Pack o Dramscs o CEF 8 |48 225 0 G SF - Tak 11 THE-J00E

T 150 | Cavgen: i Fbion Bip T O G0 el e 9 (0T 175 - Posdabiids Frod

Central de Assinaturas Eletronicas

Sobre o documento

Assunio: Documento eletrdnico

Status do documento: Concluido

Data de crial}ﬁl:ld-l:l documento: 280032025 13:33

Fuso horario: {UTC-03:00) Brasilia

Mumenz de assinaturas: 3

Solicitante: LUCIANA APARECIDA POLIDD BRAMBILLA (#6073309)

Signatarios do documento

EDUARDD FUZETTO CAZANAS (PROFESSOR)
eduardunazanas@urceste.br

Recebido em 26M0372025 13:33

Assinado em 38032025 17:51

Assinatura Imtemna UNOESTE

Lisando enderego IPT 3804-15:6ec 5824 1200341 a1 4c
D da assinatwra: 4581379

DAMIELLE APARECIDA DO MASCIMENTD DOS SANTOS (COORDENADOR DE CURSO)
danielie@unoeste.br

Recabldo em 26032025 1333

Assinado em IG0WDI25 14:36

Asginatura imbemna UMOESTE

Lisando enderego IP: 177.131.33.2

IC da assinatura:; 4591350

SIDIME! DE OLIVEIRA SOUSA (FROFESSOR)
skiinel@unoeste.br

Recabido em 26030 ZS 1333

Assinado em IH032025 20:31

Asginatura imbemna UMOESTE

Lisando enderego IP: 230418 el cobra 510:33a-5 520 7rdl
ID da assinatura: 4581 381

URL @0 documents: kit wlnw unoesis bricalcefETes

Assingtura digial do documendo: d60TSEZ05C ] alaBe BMSEA 51dM 1720551 S1T145502e cdedfEad 625730605 C20
UNDEETE - Univ=rsidsde do Cesle Paulsta

Mantida pela Assoclaglo Prudendina de Educagho & Cuttura - APEC

Utliz= 0 GR Cods ababo para conferi a asfeniiclidade deshe documenio:




DEDICATORIA

Dedico esta dissertagao a todos os meus alunos — os que sao e os que foram.
Através de vocés, pude realizar este sonho.



AGRADECIMENTOS

A Deus, que sempre sonhou os sonhos mais lindos para minha vida e me deu como
missao seguir este caminho. Pela forga nos momentos desafiadores, sabedoria nos

momentos de decisdo e por iluminar cada passo até aqui.

A Nossa Senhora Aparecida, que sempre intercedeu por mim, me salvando quando

eu ainda era um bebé e me guiando para viver minha missao nesta Terra.

Aos meus pais, S6nia e Moacir, por sempre incentivarem meus sonhos, por me
nutrirem com amor incondicional e por nunca medirem esforgos para me oferecer tudo

0 que estava ao seu alcance.

Ao meu namorado, Pedro, que foi meu companheiro nessa jornada, caminhando
comigo e sonhando os meus sonhos. Vocé sempre me disse que era possivel quando
eu nao via saida, me apoiou quando tropecei e tornou este sonho seu também.
Agradeco também a sua familia, que me acolheu com tanto carinho, em especial aos

meus sogros, Regina e Manoel, e a minha cunhada Fernanda, pelo apoio inestimavel.

A minha amiga de infancia, Flavia, que, além de me presentear com o maior tesouro
da minha vida, minha afilhada Manuela, sempre acreditou em mim e no meu potencial.

Nossos momentos juntas trouxeram leveza e alegria a essa jornada.

A minha amiga Denise, que entrou na minha vida como preceptora, me apresentou a
oncologia e me guiou nos meus primeiros passos nessa area que hoje tanto amo. Mas
Deus quis que ela fosse muito mais do que isso: tornou-se minha amiga na fé, sempre
acreditando em mim, torcendo por mim e me lembrando em suas oragdes. Nossa

amizade é um presente divino, e sou imensamente grata por ela.

Ao meu orientador, Dr. Sidinei de Oliveira Sousa, por ter acreditado em mim desde o
primeiro momento, quando eu era apenas uma farmacéutica buscando compreender

mais sobre a educacéo.



Aos meus alunos — 0s que sao e os que foram — pois através de vocés pude realizar
este sonho. Vocés sdo a razdo pela qual me lancei nessa jornada e chegaram comigo

até aqui.

Aos professores do programa de pos-graduagdo em Educagao, que foram verdadeiros
exemplos para mim. Obrigada por acolherem cada duvida com paciéncia e dedicagéo,
e por me mostrarem um lado do ensino que eu jamais teria conhecido em todos os

meus anos de docéncia.

Aos entrevistados desta pesquisa, que gentilmente cederam seu tempo para
compartilhar suas trajetérias na Unoeste. Além de contribuirem para este trabalho,

suas histdorias me inspiraram e me fortaleceram.

Aos meus colegas de mestrado, que me acolheram com carinho, compartilharam seus
conhecimentos e viveram comigo momentos de felicidade e angustia. Aprendi um

pouco com cada um de voceés.

Ao Instituto do Cancer Oeste Paulista (INCOP), que me concedeu afastamentos nos
momentos em que precisei me dedicar as atividades do mestrado. Em especial,
agradeco a minha gerente Mariana Mattos Dipi, sempre solicita as minhas solicitagdes
e me incentivando em cada etapa, e ao Dr. José Renato Sampaio Tosello, que
acreditou em minha capacidade profissional desde o inicio, abrindo portas para minha
atuacao na clinica quando eu recém-saia da residéncia, com 25 anos. Sua confianca

e incentivo sempre me motivaram a continuar estudando.

Ao meu amigo e parceiro de trabalho, Megson, que sempre torceu por mim e esteve
presente durante minhas auséncias no INCOP ajudando sempre que precisei.

A todos os meus pacientes — 0s que passaram e os que estdo em minha vida —, que
travam uma batalha corajosa contra o cancer. Vocés sdo exemplos de forga,

resiliéncia e fé.

Ao time do curso técnico da Unoeste, em especial ao coordenador do curso técnico

em farmacia, Cristoffer da Silva Santana, que me abriu as portas da Unoeste e



acreditou no meu potencial como docente, tornando possivel mais uma vez o meu
sonho do mestrado. Agradego também ao coordenador dos cursos técnicos, Ricardo
Sant’anna de Andrade, que incentivou minha trajetéria académica e me ajudou a me

conectar com a pos-graduagao em Educacéao.

Ao curso de Enfermagem da Unoeste, campus Presidente Prudente, que me recebeu

de bracos abertos como docente.

A coordenadora do curso de enfermagem Larissa Sapucaia Ferreira Esteves, que foi
a primeira a abrir as portas da graduag&o para mim, acreditando em meu potencial ha
11 anos, quando eu ainda era uma recém-formada ingressando na residéncia. E,
agora, mais uma vez, confiou em mim ao me permitir estudar a metodologia do curso,

sempre me acolhendo com um sorriso no rosto e um abrago caloroso.

Ao Professor Eduardo Fuzetto Cazanas, que foi o primeiro a me apresentar o
verdadeiro PBL durante a residéncia. Ele € uma referéncia de profissional e me apoiou
desde o inicio com a ideia desta dissertagdo, acompanhando seu desenvolvimento e,
com toda sua bagagem dentro do curso, sempre foi solicito as minhas duvidas.

A professora Danielle Aparecida do Nascimento dos Santos, que ndo apenas abriu
meu mundo para a educacéo inclusiva por meio de suas aulas, mas também me fez

enxergar a importancia e a necessidade do trabalho que realizei.

A Unoeste, que, por meio de seu programa de incentivo aos colaboradores, me
concedeu uma bolsa parcial de mestrado, transformando um sonho engavetado ha 8

anos em realidade.

A todos os funcionarios da Secretaria de Pds-graduacgao, por sempre serem solicitos

e compreensivos ao longo de toda a minha caminhada académica.

A cada pessoa que, direta ou indiretamente, fez parte dessa jornada, minha eterna

gratidao. Este sonho nédo é s6 meu — ele carrega um pouco de cada um de vocés.



“Eu me tornei professor para nunca deixar de ser aluno.”
Jean d’Ormesson
(Comme un chant d’espérance, 2014)



RESUMO

Investigagcao do processo de implementagao do curriculo integrado baseado

em PBL em um curso de enfermagem

Os métodos tradicionais de ensino, predominantemente centrados no professor, tém
demonstrado limitacbes na formacgao critica e ativa dos alunos, especialmente em
cursos da area da saude. Nesse contexto, a Aprendizagem Baseada em Problemas
(Problem-Based Learning — PBL) surge como uma alternativa inovadora, ao promover
a construgdo do conhecimento de forma integrada, valorizar o aprendizado ativo e
estimular a resolucéo de problemas contextualizados. Esta pesquisa esta vinculada a
Linha de Pesquisa 2 — Processos Formativos e Praticas Educativas — do Programa de
Po6s-Graduagdo em Educagdo da Universidade do Oeste Paulista (Unoeste) e
investiga a implementagao do curriculo integrado baseado em PBL em um curso de
Enfermagem de uma instituigdo privada. O objetivo do estudo é analisar os desafios,
impactos e estratégias adotadas na implementacdo do PBL, considerando as
perspectivas de tutores, coordenadores e Nucleo Docente Estruturante (NDE). Para
isso, adotou-se uma abordagem qualitativa, com pesquisa do tipo estudo de caso,
utilizando analise documental e entrevistas semiestruturadas. Inicialmente, realizou-
se um levantamento tedrico sobre o PBL e sua aplicabilidade na formacdo em
Enfermagem. A pesquisa empirica contemplou a observagdo da implementagdo do
PBL, a coleta de dados junto ao NDE e a analise das percepg¢des de professores sobre
a metodologia. Os resultados indicam que o PBL favorece o desenvolvimento do
raciocinio clinico, a autonomia do estudante e a aprendizagem colaborativa,
alinhando-se as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Enfermagem. No entanto,
foram identificados desafios como a resisténcia inicial dos docentes a mudanca
metodoldgica, a necessidade de capacitagdo continua e a adequagédo dos
instrumentos avaliativos para medir efetivamente o desempenho dos alunos. Além
disso, os dados apontam que, apesar da aceitagao positiva do PBL, alguns alunos
ainda demonstram dificuldades em lidar com a autonomia exigida pela metodologia, o
que ressalta a importadncia do acompanhamento docente na transicdo para esse
modelo de ensino. A pesquisa contribui para o aprimoramento das praticas
pedagogicas na formagcdo em Enfermagem e oferece subsidios para futuras

reformulagbes curriculares em cursos que adotam metodologias ativas. A



implementagao do PBL mostrou-se eficaz na promogéo da aprendizagem significativa,
na integracéo entre teoria e pratica e no desenvolvimento de competéncias essenciais
para o exercicio profissional do enfermeiro, como a tomada de decisao, o pensamento

critico e a resolucéo de problemas.

Palavras-chave: aprendizagem baseada em problemas; curriculo integrado; ensino

de enfermagem; formagao docente; metodologias ativas.



ABSTRACT

Investigating the implementation process of an integrated curriculum based on

problem-based learning in a nursing undergraduate program

Traditional teaching methods, predominantly instructor-centered and instructional-
based, have shown limitations in fostering critical and active student learning,
particularly in health education programs. In this context, Problem-Based Learning
(PBL) emerges as an innovative alternative by promoting knowledge construction in
an integrated manner, valuing active learning, and encouraging contextualized
problem-solving. This study is linked to Research Line 2 — Formative Processes and
Educational Practices — of the Graduate Program in Education at Universidade do
Oeste Paulista (Unoeste) and investigates the implementation process of an integrated
curriculum based on PBL in a Nursing program at a private institution. The objective of
this study is to analyze the challenges, impacts, and strategies adopted during the
implementation of PBL, considering the perspectives of tutors, coordinators, and the
Structuring Teaching Core (NDE). To achieve this, a qualitative case study approach
was adopted, employing document analysis and semi-structured interviews. Initially, a
theoretical review was conducted on PBL and its applicability in Nursing education.
The empirical research included the observation of PBL implementation, data
collection from the NDE, and the analysis of faculty perceptions regarding the
methodology. The findings indicate that PBL enhances clinical reasoning development,
student autonomy, and collaborative learning, aligning with the National Curriculum
Guidelines for Nursing Education. However, challenges such as initial faculty
resistance to methodological change, the need for continuous professional
development, and the adaptation of assessment tools to effectively measure student
performance were identified. Additionally, despite the positive acceptance of PBL,
some students still experience difficulties in managing the autonomy required by the
methodology, underscoring the importance of faculty support in the transition to this
teaching model. This research contributes to the improvement of pedagogical practices
in Nursing education and provides insights for future curriculum reforms in programs
that adopt active learning methodologies. The implementation of PBL has proven

effective in fostering meaningful learning, integrating theory and practice, and



developing essential competencies for professional nursing practice, such as decision-
making, critical thinking, and problem-solving skills.

Keywords: problem-based learning; integrated curriculum; nursing education; teacher
training; active learning methodologies.
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