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RESUMO

CONTAMINAGAO DE SOLO DE AREAS DE LAZER POR OVOS DE TOXOCARA
SPP EM REGIOES CENTRAL E PERI-URBANA DE MIRANTE DO
PARANAPANEMA, SAO PAULO, BRASIL.

Com o objetivo de avaliar a contaminagao ambiental por ovos de Toxocara spp em
areas de lazer de Mirante do Paranapanema, Sao Paulo, e comparar as frequéncias
entre as regides central (area 1: seis pragas) e periurbana (area 2: sete pragas) do
municipio, foram coletadas amostras de 13 parques/pracas publicas. Amostras de
250 gramas de solo foram colhidas de cinco pontos diferentes de cada local,
escolhidos aleatoriamente. Foram retiradas de cada amostras, duas aliquotas de 10
gramas. O material foi submetido a lavagens com Tween 80(0,2% v/v) e hidréxido de
sodio 0,1N. Para recuperacdo dos ovos, foi utilizada a solugao de nitrato de sdédio
(d= 1.200 g/cm®), pela técnica de centrifugo-flutuacdo. Verificou-se que a
contaminagao ocorreu em 76,9% das pragas (10/13), com a ocorréncia de ovos em
todas as pragas da area periurbana (7/7) e em 50% das pragas centrais (3/6), com
diferenca significativa (p<0,05). Dos ovos recuperados, 33,3% apresentaram
caracteristicas de viabilidade, sendo que destes 15,15% estavam larvados. Os
resultados mostram que a contaminacado destas pracas pode oferecer riscos da
populacdo humana local para aquisicdo de toxocariase.

Palavras-chave: Larva migrans; Toxocariase; Epidemiologia; Contaminagao
ambiental.



ABSTRACT

SOIL CONTAMINATION BY TOXOCARA SPP EGGS IN PUBLIC AREAS OF
PARKS IN CENTRAL AND PERIURBAN AREA OF MIRANTE DO
PARANAPANEMA, SAO PAULO, BRAZIL.

In order to evaluate the enviromental contamination by Toxocara spp eggs in public
areas in Mirante do Paranapanema, Sao Paulo, Brazil, and to compare the
frequencies in central areas (area 1: six parks) and periurban (area 2: seven parks),
250g of soil were collected from five different sites from 13 public parks. Two aliquots
of 10 g were analyzed using the centrifuge-fluctuation technique with sodium nitrate
(d= 1,200 g/cm’). The contamination was observed in 76.9% of parks, being all the
periurban parks contaminated (7/7). On other hand, it wgas registered the presence
of Toxocara spp eggs in 50% (3/6) of the central places (p<0.05). From recovered
eggs 33.3% were available, and 15.15% had moving larvae. The results pointing the
parks of Mirante do Paranapanema as a source of infection for the human population
to toxocariasis.

Key-words: Larva migrans; Toxocariasis; Epidemiology; Enviromental contamination.
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1 INTRODUGAO E REVISAO DE LITERATURA

O termo Sindrome da Larva Migrans Visceral (SLMV) foi inicialmente
proposto por Beaver (1952) em analogia a Sindrome da Larva Migrans Cutanea,
para definir uma situagao clinica decorrente da migracdao prolongada de larvas,
geralmente de nematdédeos, em o6rgaos internos de hospedeiros ndo habituais. Em
1969, o pesquisador restringiu a definicdo da SLMV somente para aquelas situagdes
onde havia a ocorréncia da migracdo e persisténcia de larvas vivas por periodo
prolongado nos tecidos de hospedeiros intermediarios ou paraténicos, sendo esse 0
conceito atualmente aceito (WOODRUFF, 1975).

Posteriormente na década de 1970, foram observadas lesdes oculares
em seres humanos, causadas por larvas, sendo denominada de Larva Migrans
Ocular (ZINKHAM, 1978).

Entre todos os parasitos, Toxocara canis apresenta caracteristicas
peculiares de ciclo biolégico e padrdo de migragéo larvaria, que conferem a esse
parasito a capacidade de ser o agente mais frequentemente implicado na etiologia
de toxocariase/larva migrans ocular ou visceral (CYPESS et al., 1977).

T. canis € um nematdodeo de dimensado variando de 4 a 18 cm de
comprimento, cujo principal hospedeiro definitivo € o cédo. Esse parasito pode
apresentar duas formas de migragao: a hepato-traqueal e a somatica. Na primeira
delas, o cao ingere ovos embrionados presentes no solo contendo larvas
infectantes, L2 ou L3, presentes no solo (SOULSBY, 1982).

As larvas ao eclodirem no intestino alcangam a circulagéo pela via
porta, migrando pelo figado, coragdo e pulmdes, até chegarem novamente ao
intestino delgado, onde evoluem para a forma adulta. Caes jovens albergam o
parasito adulto até aproximadamente cinco meses de idade, comportando-se como
a principal fonte de infec¢cao para o ambiente, sendo responsaveis pela manutengao
ambiental do parasito (MAGNAVAL et al., 2001).
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Na migracdo somatica, ha o transporte das larvas pela via porta, mas
quando as mesmas chegam aos pulmdes retornam ao coragdo e migram para 0s
tecidos e 6rgédos do hospedeiro, permanecendo encistadas (SOULSBY, 1982). Em
fémeas gestantes, no terco final de gestagéo, as larvas séo liberadas dos tecidos,
provavelmente por influéncias hormonais, migrando para a placenta e/ou glandulas
mamarias, ocasionando assim, a infeccdo neonatal de filhotes pelas vias
transplacentaria e transmamaria (BARRIGA, 1991).

Pela ingestdo de ovos embrionados, apos 21 dias, as fémeas adultas
de T. canis sao capazes de produzir até 200.000 ovos diariamente, que sao
eliminados juntamente com as fezes dos animais. No ambiente tornam-se
infectantes em duas a cinco semanas, sob condicbes ambientais adequadas de
temperatura e umidade (SCHANTZ, 1989). No caso das infec¢des transplacentaria e
lactogénica, esse periodo é reduzido para 14 dias (BARRIGA, 1991).

Uma outra via de transmissao se da pela ingestdo de hospedeiros
paraténicos. Esses hospedeiros nao oferecem condi¢des para que o ciclo do
parasito se complete, mas, por outro lado, mantém as larvas viaveis em hipobiose
(SOULSBY, 1982). Nesse caso, os caes também podem ingerir essas larvas
presentes nos tecidos de hospedeiros paraténicos, fechando o ciclo do parasita.
(NIEC, 1980).

O homem se comporta como hospedeiro paraténico de T. canis e as
larvas podem migrar para 6rgaos como figado, pulmdes, coragao e cérebro,
ocasionando a sindrome de larva migrans visceral (LMV) ou olhos, dando origem a
sindrome de larva migrans ocular (LMO) (MAGNAVAL et al., 2001).

As manifestagcbes clinicas da toxocariase no homem sao bastante
variadas e dependem de varios fatores, como resposta imune do hospedeiro, dose
infectante, padrao de migragao e distribuicdo das larvas nos diferentes tecidos.
(SCHANTZ, 1989).
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A variedade de disturbios ocasionados na SLMV pode ser
representada por asma (ALDERETE et al., 2003; FERREIRA et al., 2007), urticaria e
hepatomegalia (ALTCHEH et al.,, 2003). Alteragbes neurolégicas como
meningoencefalite (VIDAL et al., 2003), convulsdes (MOREIRA-SILVA et al., 2004) e
epilepsia (BACHLI et al., 2004) tém sido relatados. Outros autores descrevem
miocardite (ABE et al., 2002) e pancreatite (D’ONOFRIO et al., 2006). No caso da
SLMO sé&o descritos endoftalmite (ESPINOZA et al., 2003; MORI et al., 2007),
estrabismo e uveite em criancas (AZAR et al., 2004).

Das alteragbes hematoldgicas, a eosinofilia € o principal achado na
toxocariase (KWON et al., 2006). Ha registros de eosinofilia relacionados a mielite
(GOFFETTE et al, 2000), pneumonia cronica (INOUE et al., 2002),
meningoencefalite (VIDAL et al., 2003), efusdo pleural (ASHWATH et al., 2004),
ascite (CHIRA et al., 2005) e eosindfilia idiopatica resultantes da infecgdo humana
por Toxocara spp (AFSHARA et al., 2007).

A toxocariase tem sido apontada como importante zoonose em paises
desenvolvidos e em desenvolvimento (SCHANTZ, 1989). Magnaval et al. (2001)
consideram-na como a mais prevalente helmintiase em paises industrializados.
Apesar de sua importancia, a toxocariase € pouco reconhecida como um problema
de saude publica (ALTCHEH et al., 2003), e seu diagndstico em humanos tem sido
feito de maneira escassa, especialmente em locais que favorecem o
desenvolvimento de Toxocara spp (ALDERETE et al.,, 2003). A pesquisa de
anticorpos anti-Toxocara em humanos para estudos de soroprevaléncia tem sido

realizada por diversos pesquisadores (Quadro 1).
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Quadro 1 - FreqUéncia de anticorpos anti-Toxocara spp em populagédo humana, no

Brasil e em outros paises

Numero de Frequéncia

Local Autor(es)
Amostras (%)
Brasil
Campinas, SP 138 23,9 Anaruma Filho et al.
(2002)
Santos, SP 2056~ 24,7 Caseiro (1996)
Sao Paulo, SP 399* 38,8 Alderete et al. (2003)
S&o Paulo, SP 208* 54,8 Figueredo et al. (2005)
Sé&o Paulo, SP 338* 26,9 Muradian et al. (2005)
Sorocaba, SP 180* 38,3 Coelho et al. (2004)
Jaboatao Guararapes, Pe 215* 12,1 Cbelho et al. (2005)
Vitoria, ES 100* 39,0 Moreira-Silva et al. (1998)
Outros Paises
Argentina 206" 37,9 Alonso et al. (2000)
Argentina 156 39,0 Radman et al. (2000)
Argentina 182* 67,0 Lopez et al. (2005)
Argentina 100 23,0 Chiodo et al. (2006)
Argentina (Patagénia) 114 31,6 Fillaux et al. (2007)
Coréia 314 5,1 Park et al. (2002)
Espanha 1009* 62,3 Baboolal e Rawlins (2002)
Nigéria 104 29,8 Ajayi et al. (2000)
Taiwan 329 76,6 Fan et al. (2004)

* Estudo com populacéo infantil

A frequéncia da toxocariase em humanos € considerada maior em

paises tropicais e em desenvolvimento devido aos baixos niveis socio-econbémicos
da populagdo (THOMPSON et al., 1986; LYNCH et al., 1988).
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Estudo realizado em Brasilia apontou diferencas nas prevaléncias de
toxocariase humana de acordo com o0s niveis socio-econdOmicos, com
soropositividade de 21,8% (66/302) em criangas pertencentes a familias de baixa
renda e de 3% (9/300) nas de classe média (CAMPOS JR et al., 2003).

Na Austria, o risco de infeccdo de moradores rurais por T. canis foi 39
vezes maior que no grupo de pessoas que viviam em areas urbanas, devido ao
contato de pessoas com animais de baixo nivel nutricional e sem tratamento anti-
helmintico (DEUTZ et al., 2005).

A ingestdo de carne crua ou mal cozida de hospedeiros paraténicos,
como coelho (STURCHLER et al., 1990), ovino (SALEM; SCHANTZ, 1992), suino
(FAN et al., 2004) e frango (MORIMATSU et al., 2006) tem sido considerada como
fator de risco para aquisicdo de toxocariase Kwon et al. (2006) observaram que em
adultos, a prevaléncia foi 7,8 vezes maior em pacientes com historico de ingestao de
carne crua em relacédo aqueles que nao apresentavam esse tipo de habito.

Em Cdrdoba, Argentina, Maffrand et al. (2006) relataram um caso de
LMO em um recém-nascido prematuro, apresentando retinopatia e eosinofilia,
confirmando a transmissao vertical de Toxocara spp.

Entre as vias de transmisséo da toxocariase humana oral, a principal é
o solo de parques e jardins (SCHANTZ, 1989), especialmente na populagao infantil,
que tem maior contato com caes, exposi¢ao a solo contaminado, além dos habitos
de geofagia e onicofagia, que facilitam a ingestdo de ovos de Toxocara spp
(GLICKMAN; SCHANTZ, 1981; FAN et al., 2004; FIGUEREDO et al., 2005; CHIODO
et al., 2006). No Brasil, varios pesquisadores tém estudado a contaminagao de solo

de parques e pragas publicas (Quadro 2).
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Quadro 2 - Frequéncia de contaminagado de areas publicas de lazer no Brasil por

ovos de Toxocara spp

Local Numero de FreqUéncia Autor(es)
Amostras/Pracgas (%)

Botucatu - SP 10 pragas 17,5 Santarém et al. (1998)
Lavras-MG 23 pragas 17,4 Alves et al. (2004)
Londrina-Pr 15 pragas 60,0 Chieffi e Muller (1976)

Ribeirdo Preto-SP 78 pracgas 20,5 Capuano e Rocha
(2005)
Rio de Janeiro - RJ - 41,6 Ferreira et al. (1976)
Salvador-Ba 298 amostras 24,8 Alcantara et al. (1989)
Santa Maria-RS 24 pragas 91,7 Corréa et al. (1995)

Sao Paulo-SP 37 amostras 29,7 Muradian et al. (2005)

Sorocaba - SP 30 pragas 53,3 Coelho et al. (2001)
Vitéria-ES 266 amostras 25,0 Carden et al. (2003)

Varios fatores podem estar envolvidos na contaminagao do solo, como
as condi¢des climaticas e ambientais, a textura do solo, e a presenca de caes e de
gatos (MURADIAN et al., 2005). Além desses fatores, existe uma variabilidade muito
grande nas metodologias empregadas para recuperagado dos ovos de Toxocara spp,
que pode levar a resultados falso-negativos e, consequentemente, uma
subestimacéao da frequéncia da contaminagéo do solo (COELHO et al., 2001).

Os dados sobre a influéncia da localizacdo das pragas (periferia ou
centro urbano) na contaminagdo ambiental tém sido controversos. Em Sorocaba,
Sao Paulo, ndo houve diferengca na recuperacdo de ovos em pragas centrais e da
periferia (COELHO et al., 2001). Em Londrina, Parana (CHIEFFI; MULLER, 1976) e
em Ribeirdo Preto, Sdo Paulo (CAPUANO; ROCHA, 2005), a contaminagao ocorreu
principalmente nos bairros periféricos. Esses autores consideraram que os animais

que vivem em centros urbanos tém menor acesso as areas de lazer.



18

Além disso, o nivel sdécio-econdmico e cultural dos habitantes das
areas centrais contribui para que caes sejam tratados mais frequentemente com
anti-helminticos, reduzindo dessa forma a eliminacdo de ovos de nematddeos.
Trabalhos internacionais, como os realizados em Melbourne, Australia (CARDEN et
al, 2003) e na Italia (HABLUETZEL et al., 2003) sustentam essa ultima hipétese. Na
regido italiana de Marche, o numero de caes infectados por T. canis no centro foi
duas vezes menor que aquele da area rural, em consequéncia do maior controle
profilatico contra parasitos.

Contraditoriamente, em Tenerife, llhas Canarias, Espanha, a maior
contaminacgao de pragas ocorreu no centro da cidade (TOLEDO SECO et al., 1994),
uma vez que 92% dos moradores utilizavam as areas publicas como locais de
passeio dos seus caes e consideravam esses ambientes como os mais apropriados
para a defecacao dos animais.

Esses dados sobre a existéncia de maior contaminagdo em
determinados locais de uma cidade pode estar ligado ndo apenas como um fator
sécio-econdmico, mas também cultural de sua populagéo.

O municipio de Mirante do Paranapanema apresenta-se como um bom
modelo para comparar a frequéncia de contaminacdo em areas central e periférica.
O municipio, situado na regiao oeste de S&o Paulo, uma das mais pobres do Estado,
possui 96,3% da populacdo, segundo fontes do IBGE (2000), em uma faixa alta de
vulnerabilidade social.

Apesar de o0 municipio apresentar aproximadamente 16.619
habitantes, o tamanho médio do domicilio, de 3,4 moradores (IBGE, 2007), supera o
valor estimado para a populagdo nacional, que é de 2,5 (CASTRO et al., 2004).

O municipio também concentra o maior nimero de assentamentos de
moradores “sem-terra” do pais, com 18,35% (29 em 158) do Estado e 30,85% da
regiao (29 em 94), segundo dados da Fundacao Instituto de Terras do Estado de
Séo Paulo “José Gomes da Silva” — ITESP (2005). Além dos assentamentos o
municipio possui varios distritos, cujas condi¢gdes sociais sdo consideradas mais
precarias que da cidade.

Dessa forma, objetivou-se o estudo comparativo entre as frequéncias
de contaminagdo ambiental em areas de lazer das regides central e periurbana

pertencentes ao municipio de Mirante do Paranapanema.
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ARTIGO CIENTIFICO
Contaminacio de solo por ovos de Toxocara spp em areas de lazer de Mirante do
Paranapanema, Sao Paulo, Brasil
Soil contamination by Toxocara spp eggs in public areas of Mirante do Paranapanema, Sao
Paulo, Brazil
Aparecida Pereira Dias 1, Vamilton Alvares Santarém 2, Aline Felix 3,

Regiane Sueli Rodenas’, Aristeu Vieira da Silva*

RESUMO

Com objetivo de avaliar a contaminag¢do por ovos de Toxocara spp em pragas de Mirante do
Paranapanema, Sdo Paulo, e comparar as freqiiéncias entre as regioes central (drea 1: seis
pragas) e periurbanas (drea 2: sete pragas), foram coletadas amostras de 250 gramas de
solo, de cinco pontos diferentes de 13 pragas. Foram retiradas de cada amostra, duas
aliquotas de 10 gramas, submetidas a técnica de centrifugo-flutua¢do com nitrato de sodio
para recuperagdo dos ovos. Verificou-se que a contaminagdo ocorreu em 76,9% das pragas
(10/13), com a ocorréncia de ovos em todas as pracas periurbanas (7/7) e em metade (3/6)
das localizadas no centro urbano. Ndo houve diferenca entre o numero de criangas e de cdes
nas pragas das duas dreas (p>0,05), entretanto, o numero de amostras contaminadas foi
maior nas pragas periurbanas em relagdo as centrais (p<0,05). Dos ovos recuperados,
33,3% apresentaram viabilidade, sendo 15,15% com larvas. Os resultados mostram que a
contaminagdo destas pragas oferece riscos de infec¢ao da populagdo humana por Toxocara

spp, especialmente na periferia da cidade.
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ABSTRACT

In order to evaluate the enviromental contamination by Toxocara spp eggs in public areas in
Mirante do Paranapanema, Sdo Paulo, Brazil, and to compare the frequencies in central
areas (area 1: six parks) and periurban (area 2: seven parks), 250g of soil were collected
from five different sites from 13 public parks. Two aliquots of 10 g were analyzed using the
technique of centrifuge-fluctuation in sodium nitrate. The contamination was observed in
76.9% of parks. Eggs were recovery from all the places from periurban area, but only in 50%
out of the central places were contaminated. There were no significant differences between
the number of children neither the dogs in the parks (p>0,05), however, the number of
contaminated samples in outskirts was higher than central area (p<0.05). Thirty-three per
cent of the eggs were available, and 15.15% had moving larva. The results point out the risks
of infection of the population, by Toxocara spp, especially in the inhabitants of periurban
areas.

Key-words: Larva migrans. Toxocariasis. Epidemiology. Enviromental contamination.
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INTRODUCAO

A toxocariase ¢ uma enfermidade ocasionada pela ingestdo de ovos embrionados de
Toxocara canis ou, menos comumente, de 7. cati. Ao eclodir, as larvas atravessam a parede
do intestino delgado e ganham a circulag@o pela via hepatica, migrando para diversos 6rgaos
ou olhos, causando, respectivamente, as sindromes de larva migrans visceral * ¢ ocular *°.

A doenga tem sido apontada como uma importante zoonose em paises em
desenvolvimento™, ¢ considerada como uma das mais prevalentes helmintoses em paises
industrializados'’. Apesar dessas premissas, a toxocariase ¢ pouco reconhecida como um
problema de saude publica’.

Solos de parques e pragas publicas sdo a principal via de transmissdo para a populagdo
humana, especialmente criangas com idade entre um e cinco anos, cujos habitos geofagicos
levam-nas a ingerirem ovos embrionados presentes em ambientes contaminados. Estudos tém
demonstrado a contaminagdo de areas de lazer por ovos de Toxocara spp em cidades
interioranas brasileiras como Botucatu (17,5%)*', Ribeirdo Preto (20,5%)° e Sorocaba
(53,3%)'°, SP; Lavras (17,4%)’ e Uberlandia (23,1%)'%, MG; Londrina, Pr (60,0%)’; e Santa
Maria, RS (91,7%)“, bem como nas capitais Rio de Janeiro, RJ (41,6%)]3 , Salvador, Ba
(24,8%)', Sdo Paulo,SP (29,7%)'®, e Vitoria, ES (25,0%)’.

Alguns desses estudos apontam para uma maior freqiiéncia de contaminagdo em
bairros periféricos de Ribeirdo Preto’ ¢ Londrina’, em conseqiiéncia do maior acesso dos
animais as areas de lazer, da alta densidade populacional de caes e gatos e/ou do menor nivel

Lo A s . 14
s6cio-econdmico e cultura dos seus habitantes”*'.
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Segundo o indice paulista de vulnerabilidade social (IPVS), um indicador do
desenvolvimento humano'’, as populacdes das cidades de Botucatu, Sorocaba e Ribeirio
Preto, onde foram realizados estudos sobre a contaminag¢do ambiental de areas publicas de
lazer, apenas uma pequena parte da populagdo encontra-se em nivel de fragilidade social
considerado alto ou muito alto.

Dessa forma, o presente estudo propds estudar a contaminagdo de pragas e parques
publicos de Mirante do Paranapanema por ovos de Toxocara spp, comparando a freqiiéncia
nas regides central e periurbana do municipio, onde 96,3% da populacdo encontram-se em

uma faixa de alta vulnerabilidade social.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado em Mirante do Paranapanema, situado na regido oeste do estado
de Sdo Paulo (22°18°45’S e 51°56°15°°W). O municipio possui 16.619 habitantes, com
média de 3,4 moradores por domicilio '®, que é acima do valor estimado para a populago
nacional, de 2,5 &,

No periodo de julho de 2006 a abril de 2007, amostras de solo foram coletadas,
mensalmente, de 13 areas de lazer (parques e pragas publicas), seis delas situadas na regido
central e outra sete na regido periurbana da cidade.

Amostras de 250g de solo foram colhidas de cinco pontos diferentes de cada
praca/parque, apds a eliminagdo das sujidades da superficie, a uma profundidade de 5,0 cm e
inclinagdo de 45 graus.

O material amostrado foi acondicionado em sacos plasticos de primeiro uso,
permanecendo sob refrigeracio (4,0°C) até o momento do seu processamento. Dos 250

gramas de cada praca, foram retiradas duas aliquotas de 10 gramas.
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As aliquotas foram lavadas com Tween 80 a 0,2% (v/v) e com solucdo decinormal de
hidroxido de sodio, e a recuperagdo de ovos foi realizada com a técnica de centrifugo-
flutuagdo com a utilizagdo de solugdo de nitrato de sédio (d=1.20g/cm®). O material foi
analisado sob microscopia oOtica em objetiva de 10X, com a leitura de trés laminas para cada
aliquota.

O momento de colheita das amostras seguiu um padrao de horério (final da tarde),
para obtencdo do nimero de criangas e de caes soltos que frequentavam as pragas.

Para comparagdo do nimero de criangas ¢ de caes nas pragas no momento da colheita
das amostras, os dados foram submetidos ao teste t de Student, enquanto o foi adotado o teste
do qui-quadrado para comparagdo da freqiiéncia de contaminagdo das amostras em relagdo a

. ~ J . , . A . 24
localizagao das pragas. Para todas as analises, considerou-se nivel de significancia de 5% .

RESULTADOS

Verificou-se que a contaminacao das pracas por ovos de Toxocara spp ocorreu em 10
pragas, representando 76,9% de freqiiéncia.

Todas as pragas da regido periurbana de Mirante do Paranapanema estavam
contaminadas, enquanto que no centro urbano apenas 50% delas possuiam ovos no solo.
Considerando-se o nimero de amostras analisadas (Tabela 1), cinco foram positivas no centro
urbano (8,3%) e quatorze (20,0%) na regido periurbana (p=0,0499).

No presente estudo foram recuperados no minimo um € no maximo ¢inco ovos, com
uma média de 3,3 ovos por praga contaminada. Em relacdo aos ovos recuperados, 22
(66,67%) apresentaram caracteristicas de infertilidade, uma vez que apresentavam coloragao
escura do blastdomero. Seis ovos apresentavam caracteristicas normais (18,18%), tanto de

coloracdo quanto de morfologia, enquanto outros cinco continham larvas méveis (15,15%).
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Em seis (60,0%) das 10 pracas contaminadas por ovos de Toxocara spp foram
recuperados também ovos tipo Strongyloidea. Todas essas pragas eram localizadas na
periferia.

Nao houve diferenca significativa no nimero de caes soltos observados no centro e na
regido periurbana da cidade (p=0,5334), bem como no numero de criangas que estavam na

praca durante a colheita (p= 0,5760).

DISCUSSAO

O presente estudo avaliou de forma inédita a ocorréncia de contaminacdo de areas
publicas de lazer por ovos de Toxocara spp na regido do Pontal do Paranapanema e em uma
cidade de alto indice de vulnerabilidade social.

Comparando-se os resultados com o de outros estudos realizados no Brasil
136T910ILIZII821 1y freqiiéncia de contaminagdo no municipio de Mirante do Paranapanema
foi inferior apenas aquela observada em Santa Maria, Rio Grande do Sul, de 91,7% "

Virios fatores podem estar envolvidos na contaminacdo do solo, como as condigdes
climaticas e ambientais, a textura do solo, a presenca de cies e de gatos '®. A técnica utilizada
para recuperagdo dos ovos pode também influenciar nos resultados, uma vez que existe uma
variabilidade muito alta no processamento das amostras'’. Neste estudo, adotou-se solugdo de
nitrato de sodio, considerada mais eficiente quando comparada ao cloreto de sddio e aos
sulfatos de magnésio e de zinco'’.

Os dados sobre a influéncia da localizagdo das pragas na contaminag¢do ambiental tém
sido controversos. Em Sorocaba, Sao Paulo, ndo houve diferenca na recuperagdo de ovos em
pragas centrais e da periferia Y Em Londrina, Parana ? ¢ em Ribeirdo Preto, Sao Pauloé, a

contaminagdo ocorreu principalmente nos bairros periféricos. Os autores consideraram que os

animais que vivem em centros urbanos t€ém menor acesso as areas de lazer.
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Além disso, o nivel sbécio-econdmico e cultural dos habitantes das areas centrais
contribui para que caes e gatos sejam tratados com anti-helminticos, reduzindo dessa forma a
eliminagdo de ovos de nematddeos. Trabalhos internacionais, como os realizados em
Melbourne, Australia ’ e na Italia ' sustentam essa Gltima hipotese. Na regido italiana de
Marche, o nimero de caes infectados por 7. canis no centro foi duas vezes menor que aquele
da area rural, em conseqiiéncia do maior controle profilatico contra parasitos.
Contraditoriamente, em Tenerife, Espanha, a maior contaminagdo de pragas ocorreu no centro
da cidade **, uma vez que 92% dos moradores utilizavam as areas publicas como locais de
passeio dos seus cdes e consideravam esses ambientes como 0s mais apropriados para a
defecacdo dos animais.

Embora ndo tenha havido diferenga significativa entre o nimero de caes soltos entre as
duas regidoes estudadas em Mirante do Paranapanema, a maior contaminagdo ocorreu na
regido periurbana, indicando uma maior prevaléncia de caes infectados por nematddeos. Em
Ribeirdo Preto, Sdo Paulo, onde a contaminagdo ocorreu em 20,5% das pragas, a presenca de
caes nao-domiciliados foi observada em 28% das 22 areas estudadas. A menor concentragao
de animais ocorreu no centro, em decorréncia do grande numero de prédios®. Nessa cidade,
48,1% da populagdo vivem em baixa ou nenhuma vulnerabilidade social, diferentemente do
que ocorre em Mirante do Paranapanema, onde 96,3 % vivem em situagdo de fragilidade

. 1
social '

e onde havia transito de cdes nao-domiciliados e gatos em todos os locais
pesquisados e durante todo o periodo de estudo.

No presente estudo ndo houve diferenga significativa quando comparado o nimero de
criangas que freqiientavam as pragas nas duas regidoes estudadas. Em Brasilia, entretanto,
houve diferenca significativa entre a freqiiéncia de soropositividade ao 7. canis em criangas

procedentes dos bairros pobres e aquelas residentes nos setores mais ricos da cidade’.

Segundo os autores, as criangas mais carentes viviam em locais criticos de vulnerabilidade
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social, enquanto aquelas com nivel médio residiam geralmente em apartamentos localizados
em areas privilegiadas do espago urbano dotados de condic¢des ideais de saneamento. Embora
ambos 0s grupos convivessem com numero significativo de caes, a possibilidade de ingestao
de ovos embrionados de 7. canis foi considerada menor neste grupo, em virtude dos melhores
habitos higiénicos ou pelo tratamento regular dos caes com medicamentos antiparasitdrios.

A presenca de ovos de Strongyloidea recuperados a partir de amostras de solo ¢
justificada pelo trnsito de ruminantes nas pragas. E comum em pequenas cidades, a presenca
de bovinos e ovinos em pragas, que sdo colocados para se alimentar nesses locais,
especialmente quando as pragas sdo localizadas na regido periférica da cidade.

Os dados do presente estudo indicam que o solo de areas de lazer de Mirante do
Paranapanema representa importante via de transmissdo de Toxocara spp para a populagido
humana. Estudos de soroprevaléncia devem ser elaborados para avaliar a infec¢do de criangas
por Toxocara spp e os possiveis fatores associados com a toxocariase, bem como o controle

da populagdo canina para redugdo dos riscos de transmissao do agente.
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Tabela 1 — Numero e freqiiéncia de amostras de solo contaminadas por ovos de Toxocara spp

em areas publicas de lazer de Mirante do Paranapanema, Sao Paulo, Brasil, 2007.

Localizagdo da Amostras Negativas Amostras Positivas
Total
Praca (Freqtiéncia %) (Freqiiéncia %)
Central
55(91,7) 5(8.,3) 60 (46,2)
(Seis Pragas)
Periurbana
56 (80,0) 14 (20,0)* 70 (53,8)
(Sete Pragas)
Total Amostras 111 (85,4) 19 (14,6) 130 (100,0)

Teste do qui-quadrado. *p= 0,0499



