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RESUMO

Formacao do Professor de Educacéao Fisica: coeréncias e incoeréncias

O presente trabalho teve como objetivo realizar uma investigacdo a respeito da
formacgéo dos professores de Educacéo Fisica, buscando analisar as coeréncias e
contradicbes com relacdo a formacdo do professor. Para tanto, apoiou-se nos
pressupostos tedricos de documentos educacionais brasileiros como a LDB 9394/96
(Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional), os PCNs (Parametros
Curriculares Nacionais), as DCNs (Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao
Fisica, além de renomados autores nacionais e estrangeiros que discorrem sobre o
tema em questdo. A pesquisa, de abordagem qualitativa do tipo estudo de caso,
procurou identificar na Proposta Pedagogica de um curso de Educacdo Fisica de
uma Universidade do interior do Estado de S&o Paulo, os elementos que favorecem
ou ndo a formacdo do professor. Este trabalho foi realizado por meio de contatos
diretos com o0s sujeitos envolvidos, nos espacos que trabalham, por meio de
entrevistas e analise documental. Os dados obtidos foram analisados sob a otica da
pesquisa qualitativa, tendo o referencial teérico como suporte da andlise de
conteudo. Os resultados sugerem que a proposta pedagdgica da licenciatura
investigada apresenta certa coeréncia com os documentos oficiais no momento da
sua elaboracao, porém, a sua implementacdo coloca em evidéncia incoeréncias que
podem influenciar a formacdo do profissional capacitado para atuar na area da
Educacao Fisica.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Formacdo do professor. Projeto Politico
Pedagdgico.



ABSTRACT

Formation of the Physical Education Teacher: consistencies and
inconsistencies

This study aimed to conduct an investigation regarding the training of physical
education teachers seeking to analyze the consistencies and inconsistencies with
relationship teacher training. For this purpose, relied on a theoretical framework of
educational documents such as the Brazilian LSB 9394/96 (Law of Directives and
Bases of National Education), the PCNs (National Curriculum), the DCNs (National
Curriculum Guidelines) Physical Education as well as renowned national and foreign
authors who write about the topic. A qualitative study of the type of case study sought
to identify the pedagogical proposal of a Physical Education course at a university in
the state of Sdo Paulo, the factors that encourage or discourage the education of
teachers. The work was carried out through direct contacts with those involved in
working spaces, through interviews and document analysis. Data were analyzed from
the perspective of qualitative research as having the theoretical support for analysis
of the content. The results suggest that the pedagogical proposal of the investigated
bachelor's degree exposes a certain coherency with official documents when
elaborated, but is implementation shows clearly incoherencies that can influence a
skilled professional to work in the area of Physical Education.

Keywords: Physical Education. Teacher Education. Educational Policy Project.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho tem sua origem nas preocupacdes decorrentes da acéo
docente na area da Educacédo Fisica nas redes de ensino estadual, municipal e
particular, com equipes de treinamento competitivo, uma vez que as atividades
fisicas tém parcela importante para a formacdo do aluno. No trabalho com projetos
sociais com criancas carentes observa-se que a Educacdo Fisica proporciona
momentos para o desenvolvimento do ser humano (cognicao, afetividade, percepcao
motora, socializa¢do), assim como para a reconstrucdo de valores humanos
necessarios para viver na sociedade.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais — PCNs — (BRASIL,
1997), atualmente, a busca por uma Educacao Fisica que contribua para a formacéao
das pessoas revela que, além das concepcdes de corpo e movimento, também é
necesséario desenvolver as dimensdes cultural, social, politica e afetiva dos seres
humanos, pois estes interagem e se movimentam como Sujeitos sociais e como
cidadaos.

Para Medina (2004), a Educacdo Fisica revolucionaria pode ser
definida como a arte e a ciéncia do movimento humano que, por meio das atividades
especificas, auxilia no desenvolvimento integral dos seres humanos; sendo assim,
tem como objetivo renovar e transformar, no sentido de sua autorrealizacdo e em
conformidade com a prépria constru¢cao de uma sociedade justa e livre.

De acordo com os PCNs (BRASIL, 1997), as atividades fisicas, por
serem descontraidas e prazerosas, acabam atraindo o interesse e a participacdo
dos alunos. Isto ocorre quando tais atividades apresentam coeréncia com as
orientacdes tedrico-metodoldgicas inovadoras que preconizam uma Educacéo Fisica
voltada para desenvolvimento do ser humano no sentido global buscando o
conhecimento das rela¢gdes dos alunos com o mundo, no aspecto fisico, mental e na
sua formacao social.

Segundo Névoa (1995), ndo se pode deixar de considerar que, nos
altimos anos, ocorreram mudancas cruciais em todos os segmentos da sociedade,
por isso, 0 ensino e a formagcdo dos professores precisam ser analisados e
compreendidos no contexto da globalizacao e das transformacdes que a sociedade

vem sofrendo, sobretudo no que diz respeito ao acesso imediato a informacgéo. Hoje,
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h& a necessidade de se preparar pessoas capazes de lidar com o real e o virtual. O
individuo se defronta com uma nova ordem social com a qual deve conviver e
aprender novas maneiras de lidar com o mundo ao seu redor.

Novoa (1995) afirma, ainda, que o ser humano, para se constituir,
precisa viver num ambiente de trocas afetivas, emocionais e culturais, s6 assim sera
capaz de criar maneiras de lidar com o mundo e adaptar-se as realidades diferentes,
respeitando rituais, crengas e culturas.

De acordo com os PCNs (BRASIL, 1997), considerando os diferentes
niveis de ensino, a Educacéao Fisica tem como horizonte, em suas propostas, que 0s
alunos compreendam o funcionamento do organismo humano e desenvolvam
nocdes conceituais de esforgo e intensidade, por meio da aplicacdo de suas préticas
corporais. Além disso, permite refletir sobre cultura corporal e assumir uma postura
ativa das atividades fisicas, tendo conhecimento da importéancia da mesma para a
vida do cidaddo. Dai o entendimento da Educacdo Fisica como disciplina
responsavel pelo desenvolvimento fisico, mental, social e afetivo do ser humano. O
seu objetivo envolve a constru¢do de conhecimentos e praticas capazes de intervir
nas mudancas e tudo o que se refere a transformacéo da sociedade.

O ensino da Educacéo Fisica desenvolvido na escola pode propiciar o
prazer, a alegria, a animagéo, o conhecimento de si e dos outros e se efetiva por
meio de jogos, brincadeiras, dancas, dinamicas, etc. Essas atividades sé&o
executadas coletivamente — com grupos ou individualmente —, e tém como objetivo o
desenvolvimento global do ser humano, isto €, permitem ampliar o seu
conhecimento psicomotor, social, afetivo e cognitivo.

As atividades cooperativas, desenvolvidas na Educacéo Fisica escolar,
trabalham o grupo de forma heterogénea, isto €, meninos e meninas desenvolvem
juntos qualquer tipo de atividade, respeitando a diferenca e o ritmo de cada um.

As preocupacdes com atividades de Educacdo Fisica bem orientadas
levaram a proposicdo de uma investigacao qualitativa do tipo estudo de caso, cujo
objetivo foi verificar se a Proposta Pedagodgica contemplada em um Curso de
Formacé&o de Professores de Educacéao Fisica oferece ao licenciado conhecimentos,
habilidades e atitudes que |he possibilitem desenvolver acdes em sala de aula
coerentes com as orientacbes atuais da area, proporcionando, assim, formacao

adequada e suficiente para o momento atual.
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Frente a esta visdo estabelece-se um questionamento significativo
sobre a Educacdo Fisica que estd sendo trabalhada na Instituicdo de Ensino
Superior (IES). Esta investigacao visou observar, também, se as a¢des da Educacao
Fisica desenvolvidas nas IES atendem aos objetivos das Diretrizes Curriculares
Nacionais da Educacdo (DCNs), com o intuito de verificar se existem coeréncias e
incoeréncias entre a formacdo dos professores e as propostas pedagogicas
apresentadas na grade curricular de uma Universidade particular do interior paulista,
uma vez que o mundo do trabalho exige um profissional dotado de caracteristicas
generalistas que possa atuar sem perder a visdo global da area do conhecimento,
levando em conta todas as diversidades apresentadas no cotidiano escolar.

Sendo assim, o presente trabalho teve como objetivo geral, analisar o
Projeto Politico Pedagogico de um curso de licenciatura em Educacao Fisica, a fim
de compreender as coeréncias e contradicbes com relacdo a formacao do professor.

Os objetivos especificos do trabalho consistiram em identificar, na
Proposta Pedagogica do Curso os elementos que favorecem ou ndo a formacao do
professor e analisar, a partir das falas dos sujeitos envolvidos na formagédo do
professor de Educacao Fisica, os elementos que favorecem e/ou que dificultam esse
processo de formacéo.

A justificativa para a implementacédo da pesquisa teve origem na falta
de interesse que se tem observado comumente por parte dos alunos em participar
de atividades que envolvem a Educacéo Fisica.

Vale ressaltar que a falta de interesse do aluno € um fendmeno
multifatorial, no entanto, na escola, é preciso refletir sobre o processo didatico
desenvolvido pelo professor na Educacao Fisica. Observa-se, pois, que, na maioria
dos casos, os conteudos escolares séo trabalhados de uma forma fragmentada,
provocando, deste modo, o desinteresse dos alunos, que nao relacionam estes
conhecimentos desenvolvidos com as necessidades do cotidiano, além disso,
sempre tém o0 anseio em novas descobertas.

Assim, esta dissertacdo apresenta, primeiramente, uma introducdo em
gue sdo apresentados 0s motivos e 0s questionamentos para o desenvolvimento da
pesquisa; a seguir, apresenta a revisao da literatura que possibilitou a elaboracéo de
um referencial tedrico baseado em autores nacionais e estrangeiros que discorrem
sobre o tema abordado, levantando reflexdes que contribuem para o entendimento

dos problemas relevantes sobre a formacdo especifica do professor de Educacao
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Fisica. Com base nestas leituras sédo analisados os seguintes assuntos: a formacéao
e a profissionalizacdo docente; a formacéo especifica do professor de Educacao
Fisica; a contextualizacéo histérica da formacéo do professor de Educacao Fisica; a
importancia da construcdo do Projeto Politico na Licenciatura; e as Diretrizes
Curriculares Nacionais da Licenciatura em Educacéo Fisica.

No capitulo seguinte encontram-se os procedimentos metodoldgicos, a
descricdo do caminho percorrido na pesquisa, bem como sua justificativa. Também
sdo apresentados os dados e sua andlise elaborada a luz do referencial tedrico
inicialmente apresentado.

Este trabalho procurou mostrar como estd sendo a formacédo do
profissional para atuar na licenciatura da Educagédo Fisica, analisando os elementos
que favorecem e/ou dificultam a formag&o do professor.

O referencial tedrico foi baseado em documentos importantes tais
como a LDB 9394/96 (BRASIL, 1996), as DCNs (BRASIL, 2004b), os PCNs
(BRASIL, 1997), além de renomados autores nacionais e estrangeiros que discorrem
sobre 0 tema em questdo, possibilitando uma sustentacdo teorica que rege e
legitima a formacdo de professores dando-lhes um direcionamento e uma
organizacdo em relacdo as propostas de curriculos para as IES. Procurou-se, ainda,
apontar com clareza os conceitos de profissao e profissionalizagdo docente na fala
desses autores, caracterizando o profissional voltado para uma formacéo que lhe
permita atuar na licenciatura (area escolar), e ndo na graduacéo/bacharelado (area
nao escolar).

No decorrer do trabalho, mostra-se a importancia do Projeto Politico
Pedagdgico na formacao do licenciado, o que proporciona o desenvolvimento de um
trabalho coletivo, participativo e autbnomo no espaco interior da IES, onde
professores devem participar da constru¢do da proposta pedagogica para a mesma
se concretizar na sua pratica.

O caminho percorrido pela pesquisa mostra uma contextualizagao
histérica da Educacdo Fisica, ultrapassando conceitos técnicos, higiénicos e
militares até chegar aos dias atuais, trazendo uma nova concepcéao do profissional; a
fim de que este leve a Educacao Fisica além de conceitos de corpo e movimento, e
também desenvolva os aspectos culturais, sociais e afetivos proporcionando, assim,

uma formacéo integral ao ser humano.
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Este estudo foi realizado e sustentado teoricamente na abordagem
qualitativa, procurando dar significado aos contextos e aos dados coletados, com o
intuito de se aproximar com mais fidedignidade das verdades.

Cabe ressaltar, entretanto, que a IES pesquisada deixa a desejar em
alguns aspectos, em se tratando da formacao que se propde aos professores, pois
ndo coloca em pratica a sua teoria, deixando lacunas, especialmente na estrutura
arquitetbnica e nas disciplinas pedagogicas, aspectos estes que contribuem de

forma significativa para uma boa formagao.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A Formacéao e Profissionalizagcdo Docente

Ao analisar a questédo da formacéo docente, Perrenoud (2000) salienta
que uma das qualidades marcantes dos professores € o otimismo, acompanhado do
respeito a capacidade das criancas e dos adolescentes para exercerem suas
responsabilidades.

Assim, o exercicio da profissdo docente ndo esta ligado apenas a
questdo de valores, de crencas, mas envolve competéncias especificas de
encorajamento e apoio a essas atividades. Para isso, 0 autor considera que 0s
professores devem dominar os saberes a serem ensinados, ser competentes no
sentido de promover as aprendizagens necessarias e avaliar de forma adequada os
seus alunos.

Segundo o referido autor “[...] o oficio do professor consiste, também,
em administrar a progressao das aprendizagens e envolver os alunos em suas
aprendizagens e em seu trabalho” (PERRENOUD, 2000, p. 13).

Para que estas acdes se efetivem, os professores precisam ter uma
formacdo de qualidade, adequada as suas necessidades profissionais, conforme
seus contextos sociais, e que reflita, posteriormente, na qualidade do ensino deste
profissional.

Nesse sentido, Imbernén (2002) considera que a formacéo inicial
estimula e propicia condicfes para analisar contradicbes da profissdo, oferecendo
elementos para superar situacdes que se arrastam ha tempos e que exigem rupturas
com as tradi¢coes e ideologias, formando o professor na mudanga e para a mudanca,
com reflexdes em grupo, abrindo caminho para a autonomia.

A formacao na Licenciatura envolve discussao de questdes a respeito
de acbes que vao além do ambito da sala de aula. Sdo tarefas de planejamento,
organizacéo curricular, elaboragédo de programas direcionados a melhoria do ensino
e da instituicdo educativa.

Desta forma, o professor precisa adquirir, na graduacdo, ndo soO

conhecimentos e habilidades, mas também deve se envolver em atividades de
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trabalhos de grupos, nas quais aprende a resolver problemas, adquirindo uma nova
concepcdo de seu trabalho no seu contexto, o que ndo € possivel sem o

envolvimento de todos.

A formacdo assume um papel que vai além do ensino que pretende uma
mera atualizagcdo cientifica, pedagdgica e didatica e se transforma na
possibilidade de criar espacos de participagdo, reflexdo e formacéo para
gue as pessoas aprendam a se adaptarem para conviver com a mudanca e
a com a incerteza. IMBERNON, 2002, p. 15).

Para Imbernon (2002), a inovacdo das instituicbes educativas nao
pode ser proposta sem que se tenha outro conceito de profissionalizacdo docente
gue rompa com as praticas do passado, assumidas apenas como elementos
intrinsecos a profissdo. O professor ndo deve ser um técnico, mas converter-se em
um profissional que tenha participacdo ativa e critica no processo de inovagédo e
mudanca dentro do seu préprio contexto, por meio de um método dinamico e
flexivel, e a propria instituicdo deve ser o local apropriado para essa mudanca.

O autor aponta, ainda, que ser um profissional da educacéo significa
participar da emancipacdo das pessoas, ajudando a torna-las livres, menos

dependentes do poder econdmico, politico e social.

Nas proximas décadas a profissdo devera desenvolver-se em uma
sociedade em mudanga, com um alto nivel tecnolégico e um vertiginoso
avanc¢o do conhecimento. Isso implica ndo apenas a preparacgéo disciplinar,
curricular, mediadora, ética, institucional, coletiva, mas também uma
importante bagagem cultural assim sera necessario formar o professor na
mudanca e para a mudanca. (IMBERNON, 2002, p. 33).

Neste sentido, a formac&o inicial deve garantir o preparo de um
profissional que deve ser, ao mesmo tempo, agente de mudanca, individual e
coletiva e saber o que deve fazer e como fazer, além de saber por que fazé-lo.
Assim, torna-se dificil generalizar situagdes de docéncia, ja que a profissdo ndo
enfrenta problemas e sim situacdes probleméaticas contextualizadas.

Ao analisar a problemética do processo de formacdo docente, Schon
(1995) coloca que este processo deve propiciar aos professores conhecimentos,
habilidades e atitudes para se desenvolverem como profissionais reflexivos e
investigadores. Nesta linha, o eixo fundamental do curriculo de formacdo do

professor é o desenvolvimento da capacidade de refletir sobre a prépria pratica
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docente, com o objetivo de aprender a interpretar, compreender e refletir sobre a
realidade social e a docéncia.

Assim, a formacéo inicial proporciona ao professor o conhecimento e a
interpretacdo de situacbes complexas, além de envolver os professores em
formacdo comunitaria para contribuir com a realidade social e estabelecer modelos
intelectuais.

Para Imbernén (2002), de uma forma geral, a formacao inicial recebida
pelos professores ndo oferece preparo suficiente para o desenvolvimento de novas
proposicoes para a sala de aula. Além disso, eles ndo tém informacfes necessarias
sobre como desenvolver, implantar e avaliar processos de mudancas. Porém, essa
informacao inicial é importante e se configura como um periodo em que as intengdes,
0s vicios, as rotinas sdo assumidas como processos iniciais da profissao.

De acordo com Abdalla (2006, p. 94), a formacao do professor envolve

um conhecer permanente:

[...] da exploracdo, da experimentacdo, das trocas de experiéncias, do
esforco para passar da ignorancia ao conhecimento. E o conhecer da
aprendizagem de conhecer mais e melhor, do aprender a ensinar e a ser
professor de determinados saberes. Saberes que se traduzem pela
compreensdo que fazemos da pratica docente, de aprender e apreender o
significado da situagdo didatica, o espaco das relagfes pedagogicas e a
refletir junto sobre as formas desse conhecimento, revitalizando os
processos humanos em fluxo.

As atividades das pessoas e o0 contexto social se modificam
mutuamente, 0 que caracteriza uma situagao tipica de aprendizagem, ou seja, 0s
contextos mudam as pessoas e as pessoas mudam 0s contextos. Se a escola € um
lugar de aprendizagem e ensino, os professores aprendem, também, no contexto
das praticas de gestdo e das relacbes sociais que a estrutura e a dinamica
organizacional da escola programam e mantém.

Os professores, segundo Abdalla (2006), sentem necessidade de
complementacdo de sua formagdo envolvendo a aprendizagem cooperativa,
participativa, em uma cultura colaborativa. A coordenacédo pedagdgica e a direcdo da
escola precisam assumir uma intencionalidade, definir o perfil de mudanca, de
progresso desejado, proporcionar na equipe motivagoes de mudancas e crescimento,

gerando novas praticas.
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Entender a escola como contexto de acdo e de formacdo do professor
implica competéncia em instituir praticas socioculturais e institucionais, ou
seja, saber organizar, saber gerir, saber mobilizar as pessoas, tendo
consciéncia de que essa pratica sdo processos formativos. (ABDALLA,
2006, p. 13).

E neste continuo que os professores aprendem a conhecer a escola e
a cultura organizacional, a discutir o seu trabalho coletivamente e a estabelecer
relacbes comunicativas, e com isso, se habilitam a intervir nas mudancas
organizacionais da escola.

Abdalla (2006) ressalta, ainda, que a unidade dialética entre as préticas
de gestéo e as praticas de formacdo continuada € muito importante no processo de
formacdo, pois as pessoas aprendem com as organizagbes e as organizacoes

aprendem com as pessoas, nesse mesmo processo de troca de conhecimentos.

E importante assinalar que a escola caracteriza-se por ser um campo de
conflitos e interesses, de mudancas formais e informais para se conseguir
poder, ja ndo se trata de controlar a escola por imposi¢cdes burocraticas,
mas de permitir que haja participacdo de toda a comunidade, tanto em
relagdo aos aspectos de sua organizagdo, quanto as tomadas de decisé&o.
(ABDALLA, 2006, p. 57).

Assim, a escola constitui 0 espaco de ser e estar professor, € o0 locus
de sua acdo e de sua formacéo, onde os professores constroem sentidos de sua
profissdo, para reinventar instrumentos de construcdo da realidade. A prépria gestao
escolar, a construcdo do Projeto Politico Pedagdgico, a organiza¢do dos curriculos,
as HTPCs (Horas de Trabalho Pedagdgico Coletivo) sdo todos elementos que
contribuem de varias maneiras para a formacdo continuada no espaco escolar,
considerado local privilegiado para o desenvolvimento de suas ac¢des docentes.

No que diz respeito a profissionalizacdo docente, Novoa (1995)
aponta que as instituicbes de formagdo ocupam um lugar central na producao e
reproducdo dos saberes da profissdo docente e desenvolvem um papel crucial na
elaboracdo dos conhecimentos pedagdgicos e de uma ideologia comum. A formacao
de professores € a area mais sensivel das mudancas do setor educativo; ndo se
trata apenas de formar profissionais, mas sim de produzir uma profissao.

De acordo com o autor, a profissdo docente € exercida a partir da adeséo
coletiva (implicita ou explicita) a um conjunto de normas e valores. A docéncia se
alimenta pela crenca generalizada nas potencialidades da escola e na sua expansao
ao conjunto da sociedade, e os protagonistas deste designio sdo os professores.
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Nessa esteira de reflexdes, Altet (2001, p. 31-32) salienta que:

[...] a experiéncia vivida, o conhecimento intimo das situa¢des, a imerséo no
oficio, os estagios para observagdo do trabalho de colegas, as iniciativas
pedagdgicas testadas e as inovacgdes, € que possibilitam aos professores o
conhecimento do que € preciso fazer e de como fazé-lo. [..] O
profissionalismo é constituido ndo s6 com a experiéncia e a pratica em sala
de aula, mas também com a ajuda de um mediador que facilita a tomada de
consciéncia e de conhecimento.

Altet (2001) acrescenta que saber analisar e explicitar sua pratica
permite o exercicio de uma lucidez profissional que jamais € total e definitiva. Uma
pratica reflexiva ndo se fundamenta apenas em saber analisar, mas em uma forma
de sabedoria que permite encontrar seu caminho entre a autossatisfacao
conservadora e a autodifamacdo destruidora. Para essa autora, se a formacao
académica inicia os professores em seu oficio, seu profissionalismo constitui-se,

progressivamente, por suas experiéncias praticas, e € por elas constituido.

2.2 A Formacéao Especifica do Professor de Educacéo Fisica

De acordo com Wachowicz (1981), a formacao de profissionais para a
Educacgéo Fisica é bastante deficiente no Brasil. Os cursos de formacao funcionam
em condicbes precarias, com curriculos desajustados as necessidades de
desenvolvimento do setor, e com corpo docente sem a preparacao necessaria.

Embora a prética regular da Educacéo Fisica nas 1*° séries do 1° grau*
seja quase inexistente no pais, existe uma controvérsia sobre qual profissional deva
ser responsavel pela Educacéo Fisica nessas series: se 0 professor especialista, ou
o professor polivalente/regente de classe. A esse respeito Aradjo (1983, p. 55)

lembra que:

Antes a Educacéo Fisica era realizada pela mesma professora que em geral
era leiga em Educacdo Fisica e hoje ja temos o professor de Educacao
Fisica trabalhando essas jovens criangcas para que as mesmas possam
comecar a descobrir os movimentos e a sua relagdo com o organismo.

! A nomenclatura adotada de 1°, 2° e 3° grau se refere, atualmente, ao Ensino Fundamental ciclo |
(1° ao 5° ano), Ensino Fundamental ciclo Il (6° ao 9° ano), Ensino Médio, respectivamente.
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Wachowicz (1981) explica que nos cursos de licenciatura para o
magistério e no proprio setor da educacdo, a formacdo do educador é colocada
somente em nivel de especializagdo, deixando praticamente de lado a habilitacdo
para 0 magistério. Para a autora, os curriculos dos cursos de licenciatura em
Educacado Fisica mostraram-se inadequados para a formacédo de recursos humanos
necessarios a atuacdo nas séries iniciais, por enfatizarem a formacédo de
profissionais para atuarem a partir da quinta série do 1° grau.

Quinan (1982), ao analisar as condicbes de desenvolvimento da
Educacdo Fisica nas séries iniciais por meio de professores polivalentes, observou
que estes professores, no curso de formacdo para 0 magistério, ndo receberam
treinamento adequado para ministrarem aulas de Educag¢do Fisica. Como
consequéncia dessa formacédo deficiente, a atuacdo do professor de Educacao
Fisica no 1° grau tem ficado muito comprometida.

Aragdo e Carmo (1983) enfatizam que muitos dos problemas que
envolvem o processo de ensino-aprendizagem em Educacdo Fisica estdo
relacionados com a formacéo do professor desse componente curricular. Os autores
associam esses problemas, entre outros fatores, a baixa solicitacdo, durante os
cursos de licenciatura, das categorias intelectuais de conhecimento e sintese,
impedindo, desse modo, que o aluno utilize as informacgdes recebidas, trabalhe com
elaboracdes pessoais, efetue analises, capacite-se para lidar com situacées, detecte
e resolva problemas atinentes a area, e posicione-se criticamente. Assim, quando no
exercicio de sua profissdo, o docente restringe-se a reproducdo do que obteve em
nivel de informacgdes, sem autonomia e de forma acritica.

De acordo com os autores, a observacdo da pratica da Educacao
Fisica nas escolas de 1°, 2° e 3° graus evidencia uma atividade sem continuidade,
articulacao, unidade, consisténcia no ensino e sua relacdo com a realidade.

A esse respeito, Mariz de Oliveira (1983) acrescenta que, na
preparacao do licenciado em Educacao Fisica, a ginastica, o desporto, a danga e a
recreacdo sao utilizadas mediante uma abordagem essencialmente técnica. Sendo
assim, esta formacao voltada para a tecnicidade da atividade motora tem contribuido
para a caracterizacdo de profissionais superficialmente comprometidos com o

processo educacional, ou seja, pseudoeducadores.
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Bussinger (1983, p. 7) evidenciou que a incoeréncia entre o
pensamento, o discurso e a acdo do atual professor de Educacgéo Fisica pode ser

assim caracterizada:

Via de regra, é o “animador” da escola. Benquisto de maneira geral, ndo
incomoda a ninguém, nem aos alunos. Via de regra, dispensa a todos que
por qualquer motivo ndo puderem frequientar as aulas. Participam pouco da
vida escolar, de reunides pedagégicas, conselhos de classes, elaboragdo
de planejamento etc. Tem, geralmente, sua “turminha” particular de alunos.
Trabalha em horario oposto ao periodo letivo. Conhece muito pouco a
legislacédo especifica. Raramente participa da elaboracdo de suas turmas.
“Executa sem questionar, no mais das vezes”.

Negrine (1983, p. 4) aponta, em outro estudo, que a Educacgéo Fisica

ndo tem atingido seus objetivos nessa faixa de escolaridade, em razéo de:

a) Os professores unidocentes dessas séries, em parte, ndo estarem
conscientizados da importancia das atividades fisicas na educacao
integral dos alunos;

b) A maioria dos professores dessas séries deixarem de ministrar Educacéo
Fisica a seus alunos porque a estes falta:

1)Tempo e/ou interesse, pois ha uma preocupagao maior em vencer 0s
conteudos das outras matérias;

2)Assessoramento por parte do professor de Educacéo Fisica;

3)Condicdes técnicas para o desempenho dos trabalhos especificos em
Educacéo Fisica;

c) Um ndmero significativo de professores dessas matérias ministra
Educacéo Fisica a seus alunos, restringindo-se a dar atividades que nao
satisfazem os objetivos, tais como:

1)Levar as criangas a passeios;
2)Promover recreagdo em sala de aula.

O problema da utilizacdo inadequada do esporte em programas de
Educacéo Fisica também foi analisado por Betti (1983 apud MARIZ DE OLIVEIRA;
BETTI; MARIZ DE OLIVEIRA, 1988, p. 41), que o relacionou com a preparacao

profissional do professor de Educacao Fisica, tendo enfatizando que:

Valoriza-se (na formacdo dada pelos cursos superiores aos professores de
Educacéo Fisica) excessivamente a técnica e tatica esportivas, voltadas
para a obtencdo do maximo rendimento, do “mais alto, mais rapido, mais
forte”, direcionando a capacitacdo do profissional para o esporte de alto
nivel. Todavia, pelo incipiente desenvolvimento deste tipo de esporte no
pais, este profissional vé-se envolvido, no mais das vezes, na escola, por
uma clientela que absolutamente ndo esta preparada para receber esta
técnica e dela ndo precisa. Este transplante dos objetivos, conteddos e
estratégias voltados a preparacdo de atletas é fatal para a Educacédo Fisica
escolar. Seus efeitos mais funestos sdo o comprometimento da participacao
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efetiva dos alunos, notadamente dos menos habilidosos, e a frustracdo do
professor, que ndo consegue ver alcancado seus objetivos, porque
inadequado.

Essa abordagem puramente técnica também mereceu criticas de
Mosston e Mueller (1974 apud MARIZ DE OLIVEIRA; BETTI; MARIZ DE OLIVEIRA,
1988, p. 40), os quais enfatizaram que “[...] professores de Educacao Fisica ndo séo
técnicos desportivos, lideres recreacionais, ou arbitros desportivos”.

Ainda nessa linha de pensamento, Oliveira (1984, p. 15) concluiu que,
enquanto professores de Educacéo Fisica “[...] finalmente descobrimos que somos,
acima de tudo, educadores e ndo medicos ou técnicos esportivos”.

Na opinido de Ferreira (1984), a iniciacdo esportiva em escolas de 1°
grau vem sendo utilizada desde as primeiras séries, pratica que conflita com as
orientagcdes emanadas de documentos oficiais.

Preocupada com que a Educacdo Fisica ndo enverede pelo caminho
do fracasso, cuja divisdo por hip6teses especificas coloca no mercado de trabalho
profissionais especialistas que nunca exerceram atividades docentes, que n&o
possuem vivéncia nem visdo critica dos problemas educacionais, Vieira (1984)
argumenta que a formacéao profissional em Educacéo Fisica ndo pode se restringir a
uma simples opcao: generalista ou especialista. E deixa claro que “[...] a fungéo
desse profissional € essencialmente docente que devem ser compreendidos como
educadores em quaisquer que sejam suas atuacdes” (VIEIRA, 1984, p. 113).

Vieira (1984) ressalta, ainda, que a preocupacdo com a formacao
profissional dos educadores ndo é exclusiva dos especialistas em Educacgéo Fisica,
mas também de outros cursos, tal como a pedagogia, em que estudiosos de
curriculo como, por exemplo, Saviani (1981), defendem a formacdo generalista,
enfatizando que o educador essencialmente bem formado tera melhores condi¢gbes
para exercer atividades especificas.

Existem estudos que evidenciam a ineficiéncia da Educacdo Fisica
ministrada nas séries iniciais pelo professor polivalente/regente de classe. A esse
respeito, Quinan (1982) constatou que a maioria dos professores polivalentes da
rede oficial ndo ministrava aulas de Educacdo Fisica para as séries iniciais, e 0s
mesmos nao se julgavam preparados para tal, e tampouco consideravam a

Educacédo Fisica como componente curricular.
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Nas séries iniciais do 1° grau tem havido, por parte dos professores,
uma tendéncia e preocupacdo excessiva com a aprendizagem de habilidades
esportivas especificas, contrariando principios de crescimento e desenvolvimento.

Oliveira (1984, p. 14), analisando as tendéncias educacionais em
Educacao Fisica, afirmou que “[...] o perfil do professor que atua na area escolar
ficou delineado pela sua insercdo na esfera esportiva e a natural atracdo que o
esporte exerce em todos os segmentos da sociedade contemporanea”.

Com uma visdo mais realista sobre o assunto, Krebs (1984, p. 15),

assim se posicionou:

Comprovada a quase inexisténcia de professores especialistas nas séries
iniciais, devemos deixar de lado o perfil do professor ideal e partirmos para
uma analise das possibilidades de ter um professor regente de classe para
ensinar Educacao Fisica.

Desta forma, algumas sugestdes sdo apresentadas com o intuito de
melhorar a atuacdo do professor polivalente/regente de classe, egresso do 2° grau,
junto as atividades de Educacdao Fisica, nas séries iniciais do 1° grau. Neste sentido,
Krebs (1984), propds uma supervisdo constante desempenhada por um licenciado
em Educacdo Fisica junto aos professores regentes de classe, quando este tem a
responsabilidade de desenvolver a programacéo de Educacéo Fisica. Quinan (1982,

p. 86) sugeriu as seguintes medidas:

Na impossibilidade de dispor o primeiro segmento do professor especialista,
reestruturacdo do programa de Educacéo Fisica nas escolas de formacéo
para 0 magistério, enfatizando-se a pratica de ensino sob a forma de
estagio supervisionado. E aconselhavel que o referido estagio se inicie na 22
série do curso de formacdo. Reestruturando o programa, observar a
presenca de contelidos que permitam ao futuro professor realizar um
trabalho de base junto as turmas das séries iniciais, ndo ficando tais
conteddos limitados a recreagdo e aos jogos.

De acordo com o referido autor, na tentativa de busca de novos
caminhos para a formacéo do professor de Educacédo Fisica, surgem propostas para
uma nova Politica Nacional de Educacdo Fisica e Desporto, e referindo-se as
estratégias para a consecucdo de um plano de acdo, em nivel de formacédo de

recursos humanos, sugerem a

Atualizacdo dos curriculos dos cursos de formacgdo de recursos humanos
para a area de Educagdo Fisica e Desporto, visando a preparacao de
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professores generalistas com possibilidades de acesso a especializacdo para
atender a diversidade do mercado de trabalho. (QUINAN, 1982, p. 3-4).

Segundo GOmez (1995), nas Ultimas décadas, a formacdo de
professores, de um modo geral, tem sido impregnada por uma concepcgéo linear e
simplista dos processos de ensino, abrangendo normalmente dois grandes
componentes: um cientifico-cultural (para assegurar o conhecimento do conteudo a
ensinar) e um psicopedagoégico (como atuar eficazmente na sala de aula).

Nessa perspectiva a, concep¢ao da pratica profissional pode superar a
relagéo linear e mecéanica entre a dimensao cientifico-técnica do conhecimento da
Educacao Fisica. A pratica na aula tem sido construida a partir dos conceitos de
reflexdo na acado, apontados por Schon (1995), nos quais a questdo da reflexdo é
tratada como um componente complexo, porém de grande importancia na atividade
do professor.

Schon (1995) observa que o professor, continuamente, utiliza-se de
recursos intelectuais e reflexivos durante as multiplas solicitagdes da vida escolar —
como conceitos, crencas, teorias e técnicas — a fim de encontrar respostas para as
situagOes-problema com as quais se depara. Mesmo inconscientemente, o professor
utiliza-se de processos de reflexdo de acordo com suas possibilidades e limites.

De acordo com Novoa (1995), estar em formacdo implica um
investimento pessoal, um trabalho livre e criativo sobre 0s percursos e 0s projetos
proprios, com vistas a construcdo de uma identidade, que é também uma identidade
profissional, considerando também que o contexto atual da formagéo profissional
sofre profundas transformacdes nas praticas econémicas, politicas, sociais, culturais.
Devido ao avanco da ciéncia e da tecnologia, esse processo de mudancas altera a
estrutura do sistema de producdo e requer também novas exigéncias profissionais
entre as quais a atualizacdo constante por meio de novos conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores.

De acordo com os PCNs de Educacdo Fisica (BRASIL, 1997), as
criancas, ao ingressarem na escola, jA tém uma série de conhecimentos sobre
movimento, corpo e cultura corporal. Entretanto, as diferentes competéncias com as
quais elas chegaram sao determinadas pelas experiéncias corporais que tiveram
oportunidade de vivenciar. As criancas precisam ser bem estimuladas, passando por
varias experiéncias de formas variadas e frequentes, tais como brincar, conviver com

outras criancas, explorar diversos espacos. Cabe a escola trabalhar com o repertorio
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cultural local, partindo de experiéncias vividas, garantindo também acesso a
experiéncia que ndo teriam fora da escola. Essa diversidade de experiéncias, por
sua vez, precisa ser considerada pelo professor quando organiza atividades tanto
individuais quanto coletivas, bem como as avaliagdes, procurando ajustar sua
pratica as reais necessidades de aprendizagem dos alunos.

A éarea de Educacdo Fisica Escolar, hoje, contempla mdultiplos
conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo e do
movimento. S&o consideradas fundamentais as atividades culturais de movimento
que tém por finalidade o lazer, a expressédo de sentimentos, o afeto e as emocoes.
Neste contexto, a Educacédo Fisica sistematiza situacées de ensino e aprendizagem
gue proporcionam o acesso a conhecimentos praticos e culturais.

Neste sentido, é essencial a reflexdo sobre projetos de formacédo dos
professores, considerando o referencial tedrico que garanta, na formacao inicial,
uma proposta curricular que permita ao futuro docente aprender a refletir sobre seu
processo de aprendizagem e analisar praticas escolares concretas.

Numa retrospectiva historica a respeito desta formacao, Matias (2006),
aponta que o primeiro modelo de curriculo de formacdo de profissionais de
Educacao Fisica foi criado por volta 1854 e trouxe consigo a legalizacdo da funcéo
de professor desta area. Em 17 de abril de 1939, com o Decreto-lei n° 1.212, criou-
se, na Universidade do Brasil (UB), a Escola Nacional de Educacédo Fisica e
Desportos (ENEFD). O seu curriculo se resumia no cumprimento das disciplinas
especificas de cada curso, oriundas de 17 matérias que dispunham,
respectivamente, de professores catedraticos os quais, por sua vez, tinham o direito
e 0 poder de escolher um ou mais assistentes de sua confianga.

Nessa época, a contratacdo dos professores era realizada por meio de
provas que demonstrassem as capacidades fisicas, morais e técnicas do candidato.
Os professores de Educacao Fisica, em geral, eram admitidos mediante contrato
que versava a nao possibilidade de ingresso com idade superior a 35 anos, nem a
permanéncia no exercicio da funcéo depois dos 40 anos de idade.

Havia diferenciacdo entre homens e mulheres quanto ao ensino da
Gindstica Ritmica, a qual era ministrada somente a alunas. Além disso, 0s
professores de Educacao Fisica desenvolviam aulas para os meninos e as

professoras para as meninas.
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A Resolucdo n° 69, de 6 de novembro de 1969, do Conselho Federal de
Educacéo (CFE), aprovou o segundo modelo oficial de curriculo para a formacao dos
professores de Educacdo Fisica. Esse modelo nacional de curriculo se caracterizava
por um bloco de matérias obrigatdrias, subdivididas em bésicas e profissionais que
constituia o chamado curriculo minimo. Cada Instituicdo Superior de Educacéo Fisica
teria a liberdade de complementa-lo de acordo com as caracteristicas e necessidades
de suas regifes. O curso passou a ter uma duragdo minima de 1.800 horas/aula,
ministradas, no minimo, em trés anos e, no Maximo, em cinco anos.

Em junho de 1987, com a implementacdo da Resolucao n° 03, do CFE,
vivenciou-se, na Educacéo Fisica, uma relacdo pioneira de formacao universitaria,
pois foi conferida as Instituicbes Superiores de Educacdo Fisica (ISEFs) total
autonomia na composicdo curricular para a formacdo prépria de um perfil
profissional. O curriculo minimo passou a nao ser mais concebido como um elenco
de disciplinas obrigatérias e, sim, por areas do conhecimento, dentro das quais as
matérias e disciplinas do curriculo eram definidas pelas ISEFs. A carga-horaria
minima da Educacao Fisica passou a ser de 2.880 horas-aula, com possibilidade de
titulacdes em Licenciado em Educacéo Fisica e/ou Bacharel em Educacéao Fisica.

Essa Resolucdo possibilitou a cada ISEF elaborar seu proprio
curriculo, com ampla liberdade para ajustar-se a uma 6tica realista as peculiaridades
regionais, ao seu contexto institucional e as caracteristicas, interesses e
necessidades de sua comunidade escolar, quer no plano docente, quer no discente.

Apesar desta abertura para a organizacdo do curriculo, Peres (1997)
salienta que um dos maiores problemas da Educacdo Fisica escolar é a falta de
preparacdo da grande parte dos professores que ministram Educacdo Fisica nas
escolas.

A esse respeito Barbosa (1997) argumenta que o professor de
Educacéo Fisica geralmente trabalha com base no senso comum, devido a sua
pratica que € centralizada apenas no movimento. No processo de formacao séo
formados novos juizos de valores em relacdo as coisas do mundo. Segundo o autor,
a Educacéo Fisica, por caracteristicas histéricas da disciplina, aponta a tendéncia de
formar juizos de valor que interessam a burguesia. Entretanto, o professor deve ter
consciéncia desta situacao para analisar criticamente o seu trabalho. Na préatica os
professores trabalham com as individualidades de cada aluno dentro do seu

contexto de vida, de cultura, respeitando seu momento e suas diferencas fisicas
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dentro do grupo, incluindo o mesmo nas aulas por meio de dinamicas de
socializacdo, para que este aluno possa conviver com as diferencas apresentadas
pela sociedade atual.

Na acdo docente, o professor de Educacédo Fisica deve procurar agir
de forma autdbnoma. E a cada dia se identificar como educador, engajando-se no
convivio escolar com os demais professores. Assim, pode questionar sua formacao
académica, buscando origens histéricas para o “mito” de que seu Unico espaco de
acdo é a quadra de esportes. Ao agir desta forma, ele compreendera que seu
espaco de acdo é todo o lugar — inclusive a sala de aula — onde ele podera trabalhar
conteudos especificos da Educacgao Fisica (anatomia, higiene, primeiros socorros) e
buscar sempre a formacédo do ser critico, autbnomo e consciente de seus atos.

Segundo Neira (2003), a area de Educacdo Fisica, hoje, contempla
multiplos conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo
e do movimento. Entre eles, sdo consideradas fundamentais as atividades culturais
de movimento com finalidades de lazer, expressdo de sentimentos, afetos e
emocdes, e com possibilidades de promocéo, recuperacdo e manutencao da saude.

Afirma ainda o autor que se trata, entdo, de localizar em cada uma
dessas manifestacfes (jogo, esporte, danca, ginastica e luta) seus beneficios
fisioldgicos e psicolégicos e suas possibilidades de utilizacdo e como instrumentos
de comunicacéo, expressao, lazer e cultura, e formular, a partir dai, as propostas da
Educacao Fisica escolar.

De acordo com Matias (2006), em 2002, criou-se o quarto modelo de
curriculo sob a égide de duas bases de orientacdes normativas que tratavam,
diferenciadamente, as integralidades e terminalidades da “licenciatura”, sendo
conhecida tecnicamente como Formacdo de Professores na Educacdo Basica
(Resolugdes n° 1/2002 e n° 2/2002 do CNE - Conselho Nacional de Educacao) e do
“bacharelado” que passa a ser chamado oficialmente de Graduacéo na Educacéo
Fisica (Resolugcdo n° 7/2004 do CNE). A partir dessas mudancas, quebra-se a
tradicdo da formacédo generalista e ampliada na Educacédo Fisica que, de maneira
indistinta, formava o profissional para trabalhar no ambito escolar e ndo-escolar.

Conforme Darido e Souza Junior (2007), a repeticdo dos processos de
iniciacdo esportiva vivenciados pelos alunos durante as aulas de educagéo fisica,
inclusive o simples “jogo” sem a intervencdo pedagdgica do professor, € uma das

principais condicdes que contribuem para a exclusdo dos alunos na participacdo das
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aulas de educacdo fisica, pois os professores devem melhorar a elaboracéo de suas
aulas levando-as a um direcionamento educativo e ndo técnico, e estas acbes
podem estar diretamente articuladas com os modelos de formagédo que as IES
propdem aos seus formandos.

As Diretrizes Curriculares da Graduacao da Educacéo Fisica, previstas
na Resolucdo n°® 07/2004, do CNE (Anexo B), possibilitaram as instituicbes
formadoras a organizarem seus proprios curriculos inspirados na autonomia
institucional, a fim de: garantir a articulagdo entre ensino, pesquisa e extensao;
conceber a graduacdo como formacao inicial; promover a formacdo continuada;
estebelecer a ética pessoal e profissional; estimular a acéo critica, investigativa e
reconstrutiva do conhecimento; empreender a construgcdo e gestdo coletiva do
projeto pedagdgico; desenvolver a abordagem interdisciplinar do conhecimento;
reconhecer a indissociabilidade teoria-pratica; e garantir a articulacdo entre

conhecimentos de formacdo ampliada e especifica (BRASIL, 2004b).

2.3 Contextualizacado Histérica da Educacdao Fisica Escolar

De acordo com Oliveira (2004), a Educacéao Fisica teve inicio no Brasil
em 1851, quando a legislacdo obrigava a pratica de ginastica nas escolas primarias
do Municipio da Corte (RJ). Proximo do final do império, houve recomendacdes da
utilizacdo de ginastica alem& nas escolas, que foi adotada nos meios militares,
sendo assim aplicada pelo exército, e a sua ado¢do nas escolas provocou reacdes
por aqueles que viam a Educacéo Fisica como parte da educacédo e ndo apenas
como um instrumento de adestramento fisico. Apesar de muitos esforcos para
implantar esses métodos nas escolas, esse periodo ndo proporcionou muitos
estimulos pedagdgicos significativos para os exercicios fisicos.

Segundo Ghiraldelli Janior (1998), desde o inicio dos anos 80, surgiram
nacleos empenhados na rediscussao de temas que abordam desde a redefinicdo do
papel da Educacgédo Fisica na sociedade brasileira até questfes ligadas as mudancas
necessarias ao nivel da pratica efetiva em quadras, ginasios e campos.

Para o referido autor, naquele periodo, foi possivel resgatar cinco

tendéncias da Educacao Fisica brasileira, a saber: a Educacao Fisica Higienista (até
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1930); a Educacéo Fisica Militarista (1930-1945); a Educacao Fisica Pedagogicista
(1945-1964); a Educacéo Fisica Competitivista (p06s-64) e, finalmente, a Educacéo
Fisica Popular.

No caso a Educacédo Fisica Higienista, a énfase em relacdo a questao
da saude esta em primeiro plano. Para tal concepc¢éo cabia a Educacéo Fisica um
papel fundamental na formacdo de homens e mulheres sadios, fortes, dispostos a
acdo. Mais do que isso, a Educacdo Fisica Higienista ndo se responsabilizava
somente pela saude individual das pessoas. Em verdade, agia como protagonista
num projeto de assepsia social.

A Educacdo Fisica Militarista, por sua vez, ndo se resumia a uma
pratica militar de preparo fisico. Era acima disso, uma concepg¢éo que visava impor a
toda sociedade padrdes de comportamentos estereotipados, frutos de conduta
disciplinar prépria ao regime de caserna. Na Educacao Fisica Militarista, a ginastica,
o deporto, 0s jogos recreativos etc. s6 possuiam utilidades quando visavam a
eliminacdo dos “incapacitados fisicos”, contribuindo para uma “[...] maximizacdo da
forca e poderio da populagédo” (GHIRALDELLI JUNIOR, 1998, p. 18).

Ghiraldelli Junior (1998) relata, também, que a Educacédo Fisica
Pedagogicista reclamava da sociedade e apontava para a necessidade de se
encarar a Educacdo Fisica ndo somente como uma pratica capaz de promover
saude ou de disciplinar a juventude, mas também como uma pratica eminentemente
educativa. Desta forma, a ginastica, a danca e o desporto eram considerados como
meios de educacdo do alunado. S&o instrumentos capazes de levar a juventude a
aceitar as regras de convivio democrético e de preparar as novas geragdes para o
altruismo, o culto as riqguezas nacionais. Neste contexto, a valorizacdo do
profissional de Educacéo Fisica permeia a concepcédo Pedagogicista. A Educacao
Fisica € encarada como algo util e bom socialmente, e deve ser respeitada acima
das lutas politicas dos interesses diversos de grupos ou de classes.

Considera ainda o autor que a Educacao Fisica Competitivista também
esta a servico de uma hierarquizacao e elitizacdo social. Seu objetivo fundamental &
a caracterizacdo da competicdo e da superacdo individual como valores
fundamentais e desejados para uma sociedade moderna. A Educacgdo Fisica
Competitivista volta-se, entdo, para o culto do atleta-herdi, aquele que a despeito de

todas as dificuldades poderia chegar ao podium.
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Segundo Piccolo (1995), as aulas de Educacdo Fisica escolar séo
estruturas na pratica esportiva com as seguintes caracteristicas: forma de esporte
competitivo determinado pela obediéncia fiel as leis que o regulamenta. Um esporte
competitivo em que existe a auséncia de cooperacdo e sempre prevalece o
individualismo, buscando, frequentemente, a vitoria, além da exploracdo, que muitas
vezes tira vantagem dos mais fracos.

De acordo com Freire (apud PICCOLO, 1995), a Educacgdo Fisica
precisa deixar de ser uma técnica leva as pessoas a ficarem adestradas, para se
transformar em uma técnica que ir4 possibilitar o ser humano de realizar movimento
com arte.

Nessa esteira de reflexdes, Ghiraldelli Junior (1998) relata que a
Educacdo Fisica Popular ndo estava preocupada com a saude publica, e ndo se
pretende disciplinadora de homens e muito menos esta voltada para o incentivo da
busca de medalhas. Ela é, antes de tudo, ludicidade e cooperacdo, e nesse
contexto, o desporto, a danca, a ginastica etc. assumem um papel de promotores da
organizagdo e mobilizagdo dos trabalhadores.

De acordo com Castellani Filho (2003), a partir da terceira década do
século passado, a familia comegou a ser mais incisivamente definida como incapaz
de proteger a vida de criancas e adultos. Devido aos altos indices de mortalidade
infantil, e também devido as méas condi¢cbes de saude dos adultos, em que a higiene
conseguiu impor a familia uma Educacéo Fisica, moral e intelectual. Essa educacéo
orientada, sobretudo as criancas, deveria revolucionar os costumes familiares. Com
isso, os individuos adquiriam o gosto pela saude, banindo, assim, a desordem
higiénica dos velhos habitos coloniais.

O precursor da palavra cientifica na Educacdo Fisica foi Fernando
Azevedo (apud MARIZ DE OLIVEIRA; BETTI; MARIZ DE OLIVEIRA, 1988), que
decretou os elementos fisiologicos e psicoldgicos da ciéncia da saude, e a Educacao
Fisica tornou-se cientificamente fundamentada, exibindo a sua importancia,
incutindo o valor e o papel do exercicio na idade pubertaria, para o desenvolvimento
do Homem Moderno.

Segundo Medina (2004), existem trés concepcdes de Educacéo Fisica:
a Educacéao Fisica Convencional, a Educacéo Fisica Modernizadora e a Educacao

Fisica Revolucionaria.
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A Educacédo Fisica Convencional se define como um conjunto de
conhecimentos e atividades especificas visando ao aprimoramento fisico das pessoas.

Medina (2004) aponta a Educacdo Fisica Modernizadora como
disciplina que poderia ser interpretada como a area do conhecimento humano que,
fundamentada pela intersecdo de diversas ciéncias e por meio de movimentos
especificos, objetiva desenvolver o rendimento motor e a saude dos individuos.

A Educacéo Fisica Revolucionaria pode ser definida como a arte e a
ciéncia do movimento humano que, por meio das atividades especificas, auxilia no
desenvolvimento integral dos seres humanos, sendo assim, tem como objetivo
renovar e transformar no sentido de sua autorrealizacdo e em conformidade com a
propria realizacdo de uma sociedade justa e livre.

Arantes (2008), ao analisar a histéria da Educacdo Fisica escolar no
contexto brasileiro, considera importante lembrar que sua recomendacéao, introducao
e permanéncia na educacao formal ocuparam um espaco fisico modesto e ainda foi
marcada por uma histdria social com muitos percalgos.

Em seu inicio, a

[...] Educacéo Fisica esteve estreitamente vinculada as instituicdes militares
e a classe médica. Esses vinculos foram determinantes, tanto no que diz
respeito a concepc¢édo da disciplina e suas finalidades quanto ao seu campo
de atuacao e a forma de ser ensinada. (BRASIL, 1997, p. 18).

De acordo com os PCNs (BRASIL, 1997), somente na Constituicdo de
1937 é que foi feita a primeira referéncia explicita a Educacdo Fisica em textos
constitucionais federais, incluindo-a no curriculo de todas as escolas brasileiras como
pratica educativa obrigatoria (e ndo como disciplina curricular), junto com o ensino
civico e os trabalhos manuais. Nesse contexto, a Educacao Fisica contribui para “[...]
fortalecer o trabalhador, melhorando sua capacidade produtiva, e desenvolver o
espirito de cooperacdo em beneficio da coletividade” (BRASIL, 1997, p. 19).

Em 1946, com Getulio Vargas como Presidente da Republica, foi criada
e implementada a Lei Orgéanica, considerada a primeira lei na esfera educacional
com carater “democrético”. Ficando garantido que o ensino brasileiro deveria iniciar-
se aos sete anos de idade. Os filhos dos operarios deveriam cursar a escola técnica;
0s da elite seriam matriculados nas escolas propedéuticas, também conhecidas pelo
ensino enciclopédico, com vistas as poucas universidades existentes. Segundo

Arantes (2008), as aulas de “Educacédo Physica” ministradas nas escolas tiveram



33

participacdo significativa para aumentar o0 espirito nacionalista. Grandes
concentracdes de estudantes e exibicbes de ginastica eram praticadas a guisa de
exibir o ufanismo nacional.

Em 1961, com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
n° 4024, foi criado o ensino primario com quatro anos e 0 ginasio também com
quatro anos. O Curso Colegial (Ensino Médio) propedéutico e os Cursos Técnicos
como Curso Normal ou Curso de Formacao de Professores; Curso de Contabilidade,
de Secretariado, entre outros. Nesses cursos, as aulas de Educacdo Fisica eram

ministradas pelos regentes.

Na escola primaria a educacdo fisica teve como objetivo a recreacéo
(individual e coletiva) nos seus variados aspectos era realizada por meio
das atividades naturais, jogos, atividades ritmicas, dramatizacdes,
atividades complementares visando abarcar a totalidade do
desenvolvimento do aluno. (SAO PAULO, 1968, p. 50).

Com a segunda Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, Lei
n° 5692/71, os diferentes graus de escolarizacéo receberam nova denominacdo. O
primeiro segmento passou a ser denominado 1° Grau, era composto por oito séries
integradas pelo Nucleo Comum e Parte Diversificada. O programa recomendado

para as aulas de Educacao Fisica compreendia:

Um conjunto de ginastica, jogos desportos, dancas e recreacdo, capaz de
promover o desenvolvimento harmonioso do corpo e do espirito e, de modo
especial, fortalecer a vontade, formar e disciplinar habitos sadios, adquirir
habilidades, equilibrar e conservar a sadde e incentivar o espirito de equipe
de modo que seja alcancado o maximo de resisténcia organica e de
eficiéncia individual. (SAO PAULO, 1985, p. 158).

Com a terceira Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional — LDB
n° 9394/96 —, o processo de escolarizacdo brasileiro apresenta nova estruturacao.
Iniciando pela Educacdo Infantii o sistema escolar termina formalmente na
Graduacdao, no Ensino Superior.

A referida LDB determina, ainda, que as aulas de Educacdo Fisica
devem ser organizadas de forma integrada a proposta pedagogica da escola e
constitui um componente curricular da educacdo basica, ajustando-se as faixas
etarias e as condi¢des da populacao escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos.

Conforme Souza (1985, p. 8-9), a problematica da educacdo geral

versus especializacédo foi tratada de forma esclarecedora:
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Na medida em que se desenvolvem, os sistemas educacionais passam a
oferecer cursos cada vez mais especializados, reduzindo a carga de
conhecimentos béasicos de certos ramos da ciéncia e tendendo
progressivamente para a técnica. Enquanto os conhecimentos gerais
ocupam ainda uma propor¢cdo muito grande dos curriculos, o profissional
graduado esta geralmente em condicdes de, apds rapido periodo de
adaptacdo e treinamento em servigo, exercer uma gama muito variada de
funcdes [...]. Os sistemas educacionais evoluem seguindo fases bem
caracterizadas. Ap6s uma primeira fase dedicada ao ensino do tipo
humanistico-bacharelesco, de cultura geral, passa-se a uma de predominio
do tecnicismo, de conhecimento especializado. Mais modernamente, sem
gue isto represente um retorno a primeira fase, comeca-se a atribuir maior
importancia ao conhecimento basico, postergando-se assim para as Ultimas
etapas do processo educativo 0 ensino da técnica especializada. (SOUZA,
(1985, p. 8-9).

Souza (1985) enfatiza, ainda, que com base nessas colocacoes
podemos atribuir, entdo, o fracasso da grande maioria dos cursos de Educacéao
Fisica ao fato de que os cursos inverteram o processo sequencial de evolugcédo dos
sistemas educacionais, pois partram do predominio do ensino da técnica
especializada, quando na verdade deveriam ter iniciado o processo pelo tipo
humanistico-bacharelesco. Sendo assim, uma das raz6es de todo o movimento
reformista em busca de uma formacéo profissional mais generalista para os futuros
educadores do Brasil.

Para o autor, levando-se em conta que a chamada reforma
universitaria, na tentativa de reorganizacdo e modernizacdo das estruturas
académicas e curriculares, nao atingiu os objetivos a que se propds, cabe agora que
as proprias universidades se empenhem, com vistas a oferecer o maximo de op¢des
e flexibilidade a futura formacédo do professor-educador, tomando como principal
referéncia, inicialmente, uma formacdo generalista, voltada para uma educacao
permanente e, posteriormente, busquem o predominio do tecnicismo, de
conhecimento especializado. No entanto, é preciso que fique bem claro: o
profissional/professor que vai atuar na educacao basica, incluindo o professor de
Educacado Fisica, tem que ser antes de tudo um especialista em educacédo, ou

especificamente, um especialista em escolarizagao.
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2.4 As Diretrizes Curriculares Nacionais da Licenciatura em Educacgéao Fisica

Para que a formacéao proposta no Projeto Politico Pedagogico aconteca
realmente com coeréncia, € importante analisar o que as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) (BRASIL, 2004b) estabelecem e verificar sua adequacgédo a
realidade educacional. Segundo as DCNs (BRASIL, 2004b) o curso de Educacgao
Fisica devera assegurar uma formacao generalista, humanista e critica qualificadora
da intervencdo académico-profissional, fundamentada no rigor cientifico, na reflexao
filosofica e na conduta ética.

De acordo com este documento, o graduado em Educacao Fisica deve
estar qualificado para analisar a realidade social, além de intervir profissionalmente
por meio das diferentes manifestacbes dos movimentos humanos, visando a
formacgao e o enriquecimento cultural das pessoas, para aumentar as possibilidades
de adotar um estilo de vida mais saudavel.

Desta forma, o professor da Educacédo Basica, com licenciatura plena
em Educacdo Fisica, deve estar qualificado para a docéncia deste componente
curricular, adotando o Conselho Nacional de Educag¢ao como referéncia.

Segundo as DCNs (BRASIL, 2004b), a Instituicdo de Ensino Superior
deve pautar o seu Projeto Politico Pedagdgico do curso de Graduacado em Educacao

Fisica nos seguintes principios:

autonomia institucional,

e articulacao entre ensino, pesquisa e extensao;

e graduacgao como formacao inicial;

e formacdao continuada;

e ética pessoal e profissional;

e acdes criticas e reflexivas do conhecimento;

e construcdo e gestédo coletiva do Projeto Politico Pedagdgico;

e abordagem interdisciplinar do conhecimento;

¢ indissociabilidade entre teoria e pratica;

e articulacdo entre conhecimentos de formagdo ampliada e

especifica.
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Conforme as DCNs (BRASIL, 2004b), as competéncias de natureza
politico-social e técnico-profissional deverdo constituir a concepcdo do projeto
pedagdgico do curso de formagcdo do graduando em Educacdo Fisica. Essa
formacao devera ser concebida, planejada, operacionalizada e avaliada com o
objetivo de se desenvolver competéncias e habilidades pertinentes ao curso de

graduacdo em Educacao Fisica, quais sejam:

e dominar o0s conhecimentos especificos da Educacdo Fisica,
orientados por valores sociais, morais e éticos de uma sociedade
plural e democratica,

e conhecer a realidade social, para nela intervir profissionalmente por
meios de expressées do movimento humano;

e intervir de forma adequada no campo da prevencéo, promogao e
reabilitacdo da saude, da formacédo cultural, do rendimento fisico,
lazer e atividades recreativas e esportivas;

e participar, assessorar, coordenar e gerenciar equipes nos campos
da saude, do lazer, do esporte, da educacéo e da cultura.

e assessorar, coordenar e liderar equipes multiprofissionais
relacionadas a politicas publicas nos campos da saude, do lazer, do
esporte, da educacao e da cultura;

e diagnosticar as necessidades das pessoas (criangas, jovens,
adultos, idosos, portadores de deficiéncia), assim planejando
atividades e programas que contribuam com a reabilitacdo das
pessoas cada uma em seu caso;

e conhecer, dominar, produzir, selecionar e avaliar os efeitos das
diferentes técnicas e metodologias para a producédo e a intervencao
académico-profissional em Educacao Fisica nos diversos campos
tais como: prevencado, promocéao, protecdo e reabilitacdo da saude,
da formacéo cultural, da educagdo motora, do rendimento fisico-
esportivo e do lazer;

e acompanhar as transformac6es académico-cientificas da Educacgéo
Fisica mediante a analise critica da literatura especializada com o
proposito de manter uma continua atualizacdo e producdo

académica-profissional;
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e fazer uso da tecnologia e da comunicacdo como forma de ampliar e

diversificar os conhecimentos especificos da Educac¢éo Fisica.

A formacdo do graduando em Educacdo Fisica deve assegurar a
indissociabilidade entre teoria e pratica, por meio do estabelecimento da pratica
como componente curricular, envolvendo estagio profissional curricular
supervisionado e atividades complementares.

A pratica como componente curricular devera ser contemplada no
Projeto Politico Pedagdgico e vivenciada em diferentes contextos de aplicacéo
académica-profissional, desde o inicio do curso.

De acordo com as DCNs (BRASIL, 2004b), o estagio profissional
curricular representa um momento da formagdo em que o graduando deve vivenciar
e consolidar as competéncias exigidas para o exercicio profissional em diferentes
campos de intervencdo, sempre sob a supervisdo de profissional habilitado e
gualificado, a partir da segunda metade do curso.

Aponta ainda o documento, que as atividades complementares deverao
ser incrementadas ao longo do curso e a Instituicdo de Ensino Superior deve criar
mecanismos e critérios de aproveitamento de conhecimentos e vivéncias pelo aluno,
por meio de estudos e praticas independentes, presenciais ou a distancia, programa
de iniciacdo cientifica, programas de extensdo, congressos, seminarios e cursos.

Para a integralizacdo da formacdo do graduado em Educacao Fisica
podera ser exigida, pela Instituicdo, a elaboracdo de um trabalho de conclusdo de
curso, orientado por um professor qualificado.

Em consonéancia com as normas deste documento, a implantacdo e o
desenvolvimento do Projeto Politico Pedagodgico do curso de Graduacdo em
Educacdo Fisica deverdo ser acompanhados e permanentemente avaliados
institucionalmente, a fim de permitir 0s ajustes necessarios ao seu contexto e
aperfeicoamento.

A avaliacdo devera basear-se no dominio dos conteldos e das
experiéncias, para garantir a qualidade da formacédo académica e profissional, no
sentido da consecucdo das competéncias politico-sociais, ético-morais, técnico-
profissionais e cientificas.

As metodologias e critérios empregados devem estar articulados com o
Projeto Politico Pedagdgico, com a avaliacdo e o contexto curricular adotado pela

Instituicdo de Ensino Superior.
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De acordo com as DCNs (BRASIL, 2004b), cabe a cada Instituicdo de
Ensino Superior organizar a grade curricular do curso de graduacdo em Educacéo
Fisica, articular a unidade de conhecimento da formacdo especifica e ampliada,
definindo a carga horaria em coeréncia com o marco conceitual e as competéncias e
habilidades almejadas para o profissional que se pretende formar.

De acordo com o documento a formacdo ampliada deve abranger o

conhecimento em trés dimensoes:

e Relagdo ser humano — sociedade.
e Bioldgica do corpo humano.

e Producao do conhecimento cientifico e tecnologico.

Sendo assim, a formacdo especifica, abrange o0s conhecimentos
identificados da Educacgdo Fisica, os quais devem contemplar as seguintes

dimensoes:

e cultural do movimento humano,
e técnico-instrumental;

e didatico-pedagogico.

A area de Educacdo Fisica Escolar, hoje, contempla multiplos
conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo e do
movimento. S&8o consideradas como fundamentais as atividades -culturais de
movimento que tém por finalidade o lazer, a expressao de sentimentos, o afeto e as
emocdes. Para a Educacado Fisica Escolar, os Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs) (BRASIL, 1997) definem seus fundamentos nas concepc¢des de corpo e
movimento. Atualmente, a analise critica e a busca de superacdo dessa concepc¢ao
apontam a necessidade de que, além das concepcbes de corpo e movimento,
também é necessario desenvolver as dimens@es cultural, social, politica e afetiva
dos seres humanos, pois estes interagem e se movimentam como sujeitos sociais e
como cidadaos.

Ressalta ainda este documento, que a Educacéo Fisica na educacao
basica objetiva que os alunos compreendam o funcionamento do organismo humano

e desenvolvam noc¢des conceituais de esfor¢o e intensidade por meio da aplicagao
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de suas préticas corporais. Além disso, os alunos podem refletir sobre cultura
corporal e assumir uma postura ativa em relacdo as atividades fisicas, bem como
reconhecé-las como importantes para a vida do cidad&do. Enfim, conceitua-se
Educacdo Fisica como o desenvolvimento fisico, mental, social e afetivo do ser
humano e ela tem por objetivo a construcdo de conhecimentos e praticas que sejam
capazes de intervir nas mudancas e em tudo o que se refere a transformacdo da
sociedade.

Nesse sentido, o trabalho pedagdgico realizado na Educacao Fisica,
com intencbes educativas, pode contribuir para o0 processo de ensino e
aprendizagem de todos. Por meio do trabalho interdisciplinar com o movimento de
toda a comunidade escolar, é possivel trabalhar os valores humanos e a autoestima
dos alunos, por meio da aplicacdo de atividades coletivas e mediadas pela acdo do
professor.

Conforme Fazenda (1999), os projetos interdisciplinares — por se tratar
de um instrumento de acdo pedagogica que se desenvolve na sua pratica pelas
acOes coletivas mediadas pela acdo do professor — podem despertar o interesse dos
alunos em terem uma participacdo mais significativa contribuindo, assim, para a
melhoria da aprendizagem.

A Educacado Fisica, como ensino desenvolvido na escola, propicia o
prazer, a alegria, a animacdo, o conhecimento de si e dos outros e se efetiva por
meio de jogos, brincadeiras, dancas, dinamicas, etc.; 0os quais executados em
atividades coletivas (de grupo e individuais), cujo objetivo é o desenvolvimento
global do ser humano, isto é, ampliar o conhecimento psicomotor, social, afetivo e
cognitivo dos alunos. As atividades cooperativas desenvolvidas na Educacéo Fisica
escolar trabalham o grupo de forma heterogénea, isto €, meninos e meninas
desenvolvem juntos qualquer tipo de atividade, respeitando a diferenca e o ritmo de
cada um.

Frente a esta visdo, ha um questionamento significativo sobre a
Educacao Fisica que esta sendo trabalhada na IES.

A Educacéo Fisica, por ser uma atividade agradavel, tem facilidade de
agrupar pessoas de diferentes etnias ou classes sociais, pois os fatos discutidos em
grupo colaboram muito para o desenvolvimento geral das pessoas.

As reflexdes sobre o corpo e sua cultura podem explicar as posturas

corporais e as evolucdes desde o homem primitivo até o atual. Desde a descoberta do
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primeiro instrumento de trabalho do homem, considerando a mao, desde sua postura
bipede, das linguagens corporais, tudo pode se explicar por meio da diversidade dos
movimentos e das necessidades do homem. Esta reflexdo evolutiva pode ser

trabalhada na Educacéo Fisica escolar por meio de expressfes corporais como:

[...] danca, jogos, lutas, exercicios ginasticos, esportes, malabarismos,
contorcionismo, mimicas, e outros que podem ser identificados como formas
de representacdo simbolica de realidades vividas pelo homem
historicamente criado e culturalmente desenvolvido. (COLETIVOS DE
AUTORES, 1992, p. 50).

Segundo os autores, a Educacdo Fisica escolar ndo estd sendo
desenvolvida de forma significativa. Os contetdos estdo resumidos a pratica
desportiva, principalmente aos esportes coletivos como voleibol, basquetebol e
futebol, limitando a producdo de conhecimento corporal e cultural do aluno. Esta
tendéncia de desenvolvimento de modalidades desportivas coletivas no ambito
escolar, como unica forma de entendimento da Educacdo Fisica, pode gerar uma
caracterizacdo das aulas de Educacao Fisica como treinamento desportivo.

A Educacéo Fisica escolar ja foi confundida com o esporte de maneira
equivocada entre as décadas de 60 e 70 atendendo a interesses politicos que
visavam se beneficiar desta condi¢cdo. Desta forma, o esporte foi desenvolvido no
ambito escolar de maneira tecnicista sendo aplicado desde as primeiras séries do
ensino fundamental (KUNZ, 2001). Porém, naquele periodo, havia quem criticasse
esta iniciacao precoce ao jogo desportivo ja que Educacédo Fisica era sinonimia de
esporte, e era obrigatéria desde o ensino fundamental.

E hoje, esta relagdo de esporte e aula de Educacéo Fisica, como ela
tem se apresentado? Serd que nestas décadas, mudou-se a forma de ensinar o
esporte dentro da escola? Sera que ha espaco para os demais conteludos da
Educacao Fisica?

Para que haja mudanca significativa o professor deve assumir o papel
de mediador, adotando uma postura de interlocutor de informagdes, sendo flexivel no
que se refere ao planejamento, mostrando aos alunos que a escola € um espaco de
aprendizagem. Ele deve lutar por “[...] condicbes de trabalho adequadas ou préximas
a essa situacdo, mas nunca pode deixar de atuar com as condi¢des de trabalho que
possuem, pois 0 conformismo é 0 nosso maior inimigo” (BRASIL, 1997, p. 164).
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2.5 Importancia da Construcao do Projeto Politico Pedagdgico na Licenciatura

De uma maneira geral, pode se afirmar que o ato de projetar constitui
uma atividade natural e intencional que o ser humano utiliza para procurar solucionar
problemas e construir conhecimentos.

Segundo Gadotti (apud VEIGA, 2001), no ambito escolar, a elaboragéo do

projeto supde rupturas com o presente e promessas para o futuro. Para o referido autor,

Projetar significa tentar quebrar um estado confortavel para arriscar-se,
atravessar um periodo de instabilidade e buscar uma estabilidade em
funcdo de promessa que cada projeto contém de estado melhor do que o
presente. Um projeto educativo pode ser tomado como promessa frente a
determinadas rupturas. As promessas tornam visiveis 0s campos de acao
possivel, comprometendo seus atores e autores. (GADOTTI apud VEIGA,
2001, p. 18).

O Projeto Politico Pedagogico (PPP) constitui um plano de acdo que
atinge a IES como um todo e se compromete com a elaboracdo de uma proposta
educativa rumo ao futuro. Por esta razdo, o PPP apresenta como caracteristica a
qualidade de explicitar o que existe e comprometer os envolvidos com a superacao
do atual estado de coisas, com vistas a realidade futura da escola, que implica um
processo de construcdo intencional, planejado, articulado com a realidade de cada
instituicdo escolar e dos sujeitos que nelas atuam.

Enquanto processo de reflexdo e discusséo, o PPP busca alternativas
viaveis a efetivacdo de sua intencionalidade, propicia a vivéncia democratica
necessaria para a participacdo de todos os membros da comunidade escolar e o
exercicio da cidadania.

Para que a construcdo do Projeto Politico Pedagdgico seja possivel
ndo € necessario convencer os docentes, a equipe escolar e os funcionarios a
trabalhar mais, ou mobiliza-los de forma espontanea, mas propiciar situacdes que

Ihes permitam aprender a pensar e a realizar o fazer pedagoégico de forma coerente.

Nessa perspectiva, o Projeto Politico Pedagégico vai além, ou seja,
possibilita a melhor articulacdo das acbes desenvolvidas pela escola, o
didlogo necessério para sua elaboracdo como uma maior aproximagdo com
a realidade e a construcdo de uma proposta que seja marcada de fato, pela
identidade do grupo. (VASCONCELLOS, 2002, p. 17).
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Segundo Vasconcellos (2002), o Projeto Politico Pedagdgico tem uma
importante contribuicdo no sentido de ajudar a conquistar e consolidar a autonomia
da escola, criar um clima, um ethos, no qual professores e equipe se sintam
responsaveis por aquilo que l4 acontece, inclusive em relacdo ao desenvolvimento
dos alunos. De certa forma, € o PPP que vai articular, no interior da escola, a
desestabilizacdo e a quebra de paradigma do professor e permitir o didlogo
consistente e fecundo com a comunidade e com os 6rgaos dirigentes.

Com isso, cria-se no interior da escola um espaco para discutir sua
realidade, de forma que todo trabalho pedagdgico seja coerente, permitindo troca de
experiéncias, construindo seu desenvolvimento e o crescimento das pessoas,
especialmente dos educadores, rompendo com a pratica da indiferenca.

A prépria LDB, em seu artigo 13, estabelece que os docentes incumbir-

se-ao de:

Participar da elaboracdo da proposta pedagodgica do estabelecimento de
ensino. Assim, em sua formagédo, os professores deverdo aprofundar seus
conhecimentos sobre trabalho em equipe e planejamento para enfrentar os
desafios do cotidiano escolar. Na proposta de formacdo, o coletivo de
educadores de uma escola deve buscar alternativas que contribuam para a
melhoria de seu trabalho. Dai a importancia do Projeto Politico Pedagdgico
na formacao de professores, pois de mero expectador passa a ser ator, ou
seja, participante ativo. (BRASIL, 1996, p. 7).

Essa valorizagdo do Projeto Politico Pedagdgico como algo vivo e
dinamico, além de alterar a organizacao escolar influi, também, na forma de atuacao
do educando e no seu processo de formacdo, uma vez que a realidade de uma
escola autbnoma exige um profissional que saiba exercer sua autonomia.

Na atual sociedade, com tantos avancgos na area da comunicacao e da
informatica que provocam mudancas econdmicas sociais, politicas, culturais e
educacionais, nos deparamos com o0 desafio de que tipo de educacdo deve-se
oferecer para entender as exigéncias do novo milénio.

Conforme Libaneo (2001, p. 125), o Projeto Politico Pedagdgico
“[...] deve ser compreendido como instrumento e processo de organizagdo da
escola”. A escola precisa deixar de ser um local apenas de transmissdo de
contetdos e informacdes, e transformar-se num lugar de andlises criticas, no qual o
conhecimento possibilite a informacgéo, ou seja, € preciso articular a capacidade de
receber e interpretar informacdo como a de produzi-la, a partir do aluno como sujeito

do seu préprio conhecimento.
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Essas intencionalidades necessitam estar articuladas e envolver toda a
comunidade escolar em um processo democratico que se consolida no Projeto
Politico Pedagdgico.

Vasconcellos (2002) enfatiza que o PPP da escola pode implicar em
mudanca no contexto escolar, de forma a apropriar-se de situacdes que permitam
que a equipe escolar aprenda a pensar o fazer pedagodgico de forma coerente
participativa, autbnoma e democratica.

Considerando-se que 0 objetivo da escola deve ir além da formacéo
para o trabalho, o PPP deve priorizar a formacéo do cidadéo preparando-o de forma
consciente, atuante e critica, por meio de um planejamento participativo que visa a
construcdo de uma sociedade democratica que contribua, assim, para a
transformacéao social.

Neste sentido, o Projeto Politico Pedagdgico na IES pode se constituir
numa sistematizacdo de um trabalho participativo, coletivo e cooperativo que define
as acoes de todos os sujeitos envolvidos.

O PPP busca um rumo, uma dire¢do. E uma acéo intencional, com um
sentido explicito, com um compromisso definido coletivamente. Por isso, todo projeto
pedagogico da escola €, também, um projeto politico por estar intimamente
articulado ao compromisso sociopolitico com o0s interesses reais e coletivos da
populacdo majoritaria.

E politico no sentido de compromisso com a formacéo do cidaddo para
um tipo de sociedade. “A dimenséo politica se cumpre na medida em que ela se realiza
enquanto pratica especificamente pedagogica” (SAVIANI, 1983, p. 93). Na dimenséao
pedagdgica reside a possibilidade de efetivacdo da intencionalidade da escola, que é a
formacdo do cidaddo participativo, responsavel, compromissado, critico e criativo.
Pedagadgico, no sentido de definir as a¢des educativas e as caracteristicas necessarias
as escolas de cumprirem seus propdsitos e sua intencionalidade.

Politico e Pedagogico tém, assim, uma significacdo indissociavel.
Neste sentido é que se deve considerar o Projeto Politico Pedagdgico como um
processo permanente de reflexdo e discussédo dos problemas da escola, na busca
de alternativas viaveis a efetivagdo de sua intencionalidade, que “[...] ndo é
descritiva ou constatativa, mas é constitutiva” (MARQUES, 1990, p. 23).

Por outro lado, propicia a vivéncia democratica necessaria para a

participacdo de todos os membros da comunidade escolar e o exercicio da
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cidadania. Pode parecer complicado, mas trata-se de uma relacao reciproca entre a
dimensao politica e a dimensédo pedagdgica da escola.

O Projeto Politico Pedagdgico, de acordo com Vasconcellos (2002), ao
se constituir em processo democratico de decisdes, preocupa-se em instaurar uma
forma de organizacdo do trabalho pedagogico, buscando eliminar as relacdes
competitivas, corporativas e autoritarias, que permeiam as relacdes no interior da
escola, diminuindo os efeitos fragmentéarios da divisdo do trabalho, que reforca as
diferencas e hierarquiza os poderes de decisao.

Ja para Veiga (2001), a principal possibilidade de constru¢cdo do
Projeto Politico Pedagdgico passa pela relativa autonomia da escola, de sua
capacidade de delinear sua propria identidade. Isto significa resgatar a escola como
espaco publico, lugar de debate, do didlogo, fundado na reflexdo coletiva. Portanto,
€ preciso entender que o PPP da escola dara indicacdes necessarias a organizacao
do trabalho pedagdgico, que inclui o trabalho do professor na dinamica interna da
sala de aula, conforme ressaltado anteriormente.

O desafio que se apresenta ao PPP traz consigo a exigéncia de se
entender e considerar 0 projeto como processo sempre em construgdo, cujos
resultados sédo gradativos e mediatos. Dai a importancia de se estabelecer
condi¢des propicias de discusséo criativa e critica em torno do assunto, inclusive de
diretrizes de apoio.

Elaborado o PPP, sua existéncia ndo encerra o processo nem acarreta
resultado final. Ao contrario, sempre faz reiniciar a discussdo no meio-termo entre
“envolvimento e criatividade critica”, “avaliacdo e aperfeicoamento”.

Um Projeto Politico Pedagdgico ndo pode gerar um tipo de “saber” ou
“programa oficial” que se enrijece ao passar a exigir fidelidade em vez de
competéncia.

Para ser renovador, o PPP deve renovar-se constantemente, caso
contrario, estara negando a si proprio.

Tao essencial quanto construir um Projeto Politico Pedagodgico préprio,
é cultiva-lo como fonte de inspiragéo criativa e critica, ndo como depdsito estatico de
ideias ou pretexto corporativista de autodefesa contra criticas e divergéncias.

Uma das exigéncias do processo de construcdo do PPP é indicar e
reforcar a funcdo precipua da equipe diretiva ou coordenadora, no sentido de
administrar e liderar sua consecug¢ao, em sintonia com o grupo.
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No que diz respeito aos Cursos de Formacdo de Professores de
Educacado Fisica, € necessario identificar as intencdes propostas nos seus PPPs,
uma vez que constituem documentos que expressam a sua identidade e precisam
ser analisados para se verificar o perfil do profissional que eles estdo formando,
verificando as coeréncias ou incoeréncias com a realidade atual.

Sendo assim, o Projeto Politico Pedagdgico de uma IES s6 se garante
e se concretiza quando for elaborado com autonomia, atendendo a demanda social,
considerando sua clientela com objetivos bem definidos e um curriculo apropriado
para que tenha uma formacéo coerente. Além de ser construido com a participacao
de todos os sujeitos envolvidos no processo, desenvolvido por meio de uma cultura
colaborativa, caso contrario ele ndo se concretiza, perde sua identidade e suas
acOes se realizam por improviso deixando, assim, a desejar no trabalho e na busca
dos objetivos.

Desta forma, foi possivel constatar, no desenvolvimento desta
pesquisa, que o Projeto Politico Pedagdgico da IES pesquisada deixa a desejar em
relacdo a sua elaboracdo e acdo, pois o mesmo foi construido com autonomia,
porém nao foi elaborado com a participacdo de todos os professores, e nem todos
os professores fazem uso do mesmo, embora considerem o documento importante.

Assim, elementos importantes — como trabalho coletivo, autonomia e
participacdo de todos — podem permitir que todo Projeto Politico Pedagdgico se
concretize nas suas acgles; entretanto, na realizacao deste trabalho, tais elementos

nao se associam, deixando a desejar no seu desenvolvimento pratico.



46

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 Caracterizacao da Pesquisa — Tipo de Abordagem

O presente estudo envolveu pesquisa bibliografica, pesquisa
documental e trabalho de campo com a realizacdo de entrevistas com coordenador,
professores e alunos de uma instituicdo formadora de professores de Educacéo
Fisica.

Neste trabalho optou-se pela abordagem qualitativa, do tipo estudo de
caso, caracterizada por permitir contatos diretos com 0s sujeitos envolvidos e 0s
espacos pesquisados com relacdo ao problema apresentado.

Conforme Minayo (1994, p. 22),

A pesquisa qualitativa responde as questbes muito particulares. Ela se
preocupa, nas ciéncias sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser
guantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo de significados, motivos,
aspiracfes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espaco
mais profundo das relacBes, dos processos e dos fenbmenos que néo
podem ser reduzidos a operacionalizacao de variaveis.

Esta abordagem possibilita, ainda, a obtencdo de descobertas sobre a
problematica apontada, a interpretacdo do contexto do problema e o retrato da
realidade de forma completa e aprofundada.

Minayo, em outro trabalho (1992), considera que a pesquisa qualitativa
se preocupa em conseguir explicar os pormenores das relacbes sociais
consideradas esséncia e resultado da atividade humana criadora, afetiva e racional,
que podem ser apreendidas por meio do cotidiano, da vivéncia e da explicagcado do
senso comum. A autora considera, inclusive, a superioridade da pesquisa qualitativa,

ressaltando que:

Pela capacidade de incorporar as “verdades parciais” das outras correntes,
criticando e negando suas limitagcdes. Percebe a relacdo inseparavel entre
mundo natural e social; entre pensamento e base material; entre objeto e
suas questdes, entre a acdo do homem como sujeito histérico e as
determinagfes que a condicionam. (MINAYO, 1992, p. 12).
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Bogdan e Biklen (1982) consideram que a pesquisa qualitativa ou
naturalistica envolve a obtencdo de dados descritivos obtidos no contato direto do
pesquisador com a situacdo estudada, além disso, esta pesquisa enfatiza mais o
processo do que o0 produto e se preocupa em retratar a perspectiva dos
participantes. Os referidos autores discutem o conceito de pesquisa qualitativa e
apresentam cinco caracteristicas basicas que configuram esse tipo de estudo, a
saber:

e a pesquisa qualitativa tem ambiente natural como sua fonte direta
de dados e o pesquisador como seu principal instrumento;

e 0s dados gerados sao predominantemente descritivos;

e a preocupacdo com 0 processo do estudo € muito maior do que
com o produto;

e 0 “significado” que as pessoas dao as coisas e a sua vida séo focos
de atencao especial do pesquisador;

e a andlise dos dados tende a seguir um processo.

No presente trabalho, optou-se pelo estudo de caso, porque vem sendo
usado ha muito tempo em diferentes areas de conhecimento com variagdes quanto
aos métodos e as finalidades e preveem a utilizacdo de varias fontes de informacgdes
como entrevistas, observacdes, leituras; tornando a investigacdo envolvente,
detalhada e criteriosa, portanto, permitindo a obtencéo de resultados mais fidedignos
que contribuem efetivamente com a melhoria da qualidade da educacéo.

Segundo Stake (1998), muitos pesquisadores enfatizam que o que
caracteriza o estudo de caso ndo é um meétodo especifico, mas um tipo de
conhecimento obtido.

Assim, o estudo de caso apresenta as seguintes vantagens:

e fornece uma visdo ampla de uma unidade social complexa,
composta por multiplas variaveis;

e apresenta a capacidade de retratar situagOes da vida real, sem
prejuizo de sua complexidade e de sua dinamica natural,

e possui capacidade heuristica, ou seja, produz luz sobre um assunto

ja estudado, dando-lhe novo sentido,
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O pesquisador ndo pode eximir de ter posicionamento sobre o caso e
declaréa-lo.

No estudo de caso, 0 pesquisador ndo parte de um esquema tedrico
fechado, ao contrario, usa novas descobertas e acrescenta aspectos novos a
problematica.

Muitas vezes, os estudos sdo conduzidos numa linha essencialmente
descritiva, dispensando a apresentacdo de hipOteses. Neste caso, requer a
explicacdo dos fundamentos da pesquisa na analise e interpretacdo de dados.

O principal instrumento de coleta de dados deste estudo foi a entrevista
semiestruturada (Apéndice A) pois a

Entrevista semi-estruturada é aquela que parte de certos questionamentos
béasicos, apoiados em teorias e hipéteses, que interessam a pesquisa e que,
em seguida, oferecem amplo campo de interrogativas, junto de novas

hipéteses que vao surgindo a medida que recebem as respostas do
informante. Desta maneira o informante, seguindo espontaneamente a linha
de seu pensamento e de suas experiéncias dentro do foco principal
colocado pelo investigador, comeca a participar na elaboracéo do contetido
da pesquisa. (TRIVINOS, 1987, p. 145).

Os dados obtidos foram analisados sob a Otica da pesquisa qualitativa
(andlise documental e analise de contetdo) tendo como suporte o referencial tedrico.

Esta escolha se justifica porque a analise documental, segundo Ludke
e André (1986), constitui uma técnica importante, seja complementando informacdes
obtidas por outras técnicas, seja desvelando aspectos novos de um tema ou
problema. Neste sentido, Turato (2003, p. 442) considera que a técnica de andlise
de conteudo, € “[...] talvez a mais usual abordagem analitica de dados em
investigacbes com métodos qualitativos”. Segundo este autor, ha necessidade de
que a analise de conteudo ultrapasse a mera descricdo do material obtido e, dessa
forma, se possa avancar para as chamadas inferéncias, ou seja, interpretacdo do

significado do discurso obtido.
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3.2 Contextualizacdo da Pesquisa

A pesquisa desenvolveu-se em uma universidade particular do interior
do Estado de Sao Paulo, junto ao coordenador, professores e 65 alunos (divididos
em duas turmas) do ultimo termo do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica.

Em relacdo aos professores pesquisados, a maioria se apresenta com
uma faixa etéria entre 31 e 40 anos de idade, sendo a maioria do sexo masculino. A
maior parte dos professores cursou o ensino meédio em escola publica, dando
continuidade ao nivel superior também nas Universidades publicas. Todos os
professores entrevistados tém, aproximadamente, entre 5 e 10 anos de experiéncia
na docéncia superior. Quanto a formacdo académica, entre os professores
entrevistados, encontra-se um doutor, 5 mestres e 3 especialistas, e a maioria
apresenta um curriculo voltado para a formacdo especifica e nao-pedagogica
(Anexo D).

Vale ressaltar que quase a totalidade dos alunos entrevistados cursou
0 ensino meédio na escola publica.

A estrutura fisica da licenciatura estudada conta com: 09 (nove) salas
de aula; 01 (uma) quadra coberta, 01 (uma) quadra descoberta, 01 (um) campo de
futebol, 01 (uma) piscina, 07 (sete) laboratérios de informatica e 04 (quatro)
laboratorios de anatomia, para uso continuo de seus discentes.

Em se tratando da estrutura fisica, pode-se colocar em evidéncia que a
IES apresenta falhas e dificuldades para o atendimento dos alunos na realizagao
das aulas préticas. Pois a quadra coberta utilizada pelo curso localiza-se em outro
campus da Universidade, ndo sendo de uso exclusivo da instituicdo de Educacao
Fisica, além de se ter apenas uma, pode ser considerado pouco para atender a
demanda de alunos e o niumero de disciplinas que fazem uso da quadra.

A quadra descoberta também ndo apresenta estrutura adequada, pois
seu uso fica comprometido em decorréncia do clima, além de ndo atender as
normas das diretrizes vigentes.

A estrutura fisica se compromete também em relagdo ao campo de
futebol e a piscina, que além de ndo ser coberta e nem aquecida, a mesma néo
pertence nem a Universidade e nem a IES; é emprestada para a instituicdo pela

Secretaria Municipal de Esporte do municipio.
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Os laboratérios utilizados para aulas de informética e anatomia ndo séao
de uso exclusivo da instituicdo, pertencem a Universidade e sdo usados por todos 0s
CUrsos.

Entdo, pode-se dizer que essas analises apontam dificuldades para o
atendimento dos alunos em relagéo as aulas praticas, levando em consideragcéao que
iSsO possa vir a comprometer o processo de formacao e ser apontado como uma
incoeréncia, mostrando reais dificuldades na sua estrutura fisica.

Os alunos de graduacao do curso de Licenciatura em Educacédo Fisica
da Universidade pesquisada realizam os estagios supervisionados em diversas
escolas, clubes, entidades e academias da regido o que contribui para o
aprimoramento e desenvolvimento dos conceitos tedricos obtidos durante o curso.

Tais possibilidades de estagio se justificam pelo motivo de que a
instituicdo pesquisada ofereceu o curso de licenciatura no ano de 2004, sendo
aprovado pelo MEC (Ministério da Educacédo e Cultura) no ano de 2007, dando inicio
também ao curso de graduacgdo/ou bacharelado em Educacao Fisica.

Embora o curso ndo tenha projeto especifico para a realizacdo dos
estagios e ofereca a formacdo nas duas areas — licenciatura e bacharelado —, os
estagios sao feitos nas escolas, clubes e academias da regido, procurando, assim,

colocar em prética suas teorias a fim de concretizar a formacgé&o do profissional.
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4 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

4.1. Analise da Proposta do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica

A investigacdo a respeito da legislacdo indicou que o curso analisado

teve seu funcionamento autorizado pela Portaria Ministerial do Ministério da
Educacdo e Cultura n°® 67/2007, publicado no D.O.U. de 23/01/2007, atualmente,

tem duracado de 6 semestres, oferece 80 vagas e funciona no periodo noturno.

A estrutura curricular do referido curso de apresenta, no primeiro

Termo, as seguintes disciplinas:

Bases bioldgicas aplicadas a educacao fisica; Historia da educacédo
fisica; Bioquimica aplicada a educacao fisica; Prog. de Ativ. Fisica e
Esportes Coletivos i(ii)); Anatomia humana aplicada a educacao
fisica; Epidemiologia e saude na educacao fisica; Fundamentos da

ginastica geral.

No segundo Termo:

Prog. de Ativ. Fisica e Esportes Individuais i(ii); Prog. de Ativ. Fisica
e Esportes Coletivos ii(iv); Filosofia e ética na educacdo fisica,
Fisiologia humana aplicada a educacao fisica; Fisiologia humana

aplicada a educacao fisica; Recreacao e lazer.

No terceiro Termo:

Fisiologia do exercicio i; Prog. de Ativ. Fisica e esportes individuais
ii(ii); Prog. de Ativ. Fisica e esportes coletivos iii(vi); Cinesiologia;
Atividades ritmicas e expressivas; Atividades ritmicas e
expressivas; Primeiros socorros e hig. apl. a educacao fisica e ao

esporte; Crescimento e desenvolvimento humano i.
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No quarto Termo:

e Fisiologia do exercicio ii; Biomecanica do movimento humano;
Aprendizagem e controle motor; Prog. de Ativ. Fisica e Esportes
Individuais iii(v); Educacéao fisica e politicas publicas; crescimento e
desenvolvimento humano ii; Didatica e metodologia do ensino da

educacao fisica; Estagio supervisionado ii
No quinto Termo:

e Estagio supervisionado ii; Trabalho de conclusdo de curso i
Educacdo fisica e esport. para portadores de necessidades
especiais; fundamentos da educacdo; Medidas e avaliacdo em
educacéo fisica; Metodologia da educacédo fisica na educ. infantil;

Treinamento desportivo na escola; estagio supervisionado iii.
No sexto Termo:

e Organizacdo e administracdo da educacao fisica escolar; Nutricdo
para educacéo fisica; Trabalho de conclusédo de curso ii; Psicologia
aplicada a educacdo fisica; Fundamentos de bioestatistica;
Estrutura e funcionamento da educacdo béasica;, Metodologia da
educacdo fisica no ensino fundamental e médio; Lingua brasileira

de sinais — libras; Estagio supervisionado iv.

Em relacdo ao curriculo apresentado, pode-se dizer que a IES trabalha
com nove professores que atendem a demanda de todas as disciplinas, entre eles
se apresenta com um doutor, cinco mestres e trés especialistas.

Em andlise feita ao curriculo dos docentes infere-se que a IES faz
aproveitamento de professores que atuam em disciplinas fora da sua area do
conhecimento podendo, assim, comprometer com a qualidade da formacéao.

Foi possivel analisar que a maioria dos docentes apresenta formacéo
especifica voltada para o tecnicismo e o treinamento de alto rendimento, e apenas
um dos docentes apresenta formagdo com énfase na licenciatura, o que pode ser
incoerente com o propésito do curso que tem como objetivo formar o professor para
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atuar na licenciatura, deixando, assim, a desejar nas questdes pedagdgicas em
relacdo a formacao docente.

A carga horéria das disciplinas pode ser observada na grade curricular
do curso apresentada no Anexo A.

A estrutura curricular demonstra que a atividade voltada para o exercicio
da docéncia tem seu inicio no 3° semestre, com o0 “Estagio Supervisionado”,
apresentando uma carga horaria de 114 h/a, continuando no 4°, 5° e 6° termos com a
mesma carga horéaria, perfazendo um total de 456 h/a. As disciplinas “Didatica” e
“Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica” estdo presentes no 4° e no 5° termos. A
disciplina “Fundamentos da Educacao” totaliza 38h/a e faz parte da grade curricular
do 5° termo. No 6° termo encontram-se as disciplinas “Psicologia aplicada a Educacao
Fisica” e “Estrutura e Funcionamento da Educac¢éo Basica”.

Considerando que este fator exerce influéncia positiva na formacéo do
profissional que ira atuar na area de Educacdo Fisica escolar, observa-se que a
estrutura curricular da escola analisada deixa a desejar em termos de preparacao
para a docéncia.

Levando-se em consideracdo que um objetivo deste trabalho foi
analisar o PPP de um curso buscando compreender os fatores que contribuem ou
ndo para docéncia na é&rea escolar, nota-se, na estrutura curricular, que as
disciplinas pedagdgicas aparecem tardeamente no curso e, ainda, com pouca carga
horaria. Além disso, os estagios também se iniciam no 3° semestre do curso,
podendo comprometer a relacdo teoria e pratica, sendo um aspecto que pode
dificultar ou comprometer a qualidade da formacdo, pois isso aponta uma
indissocialidade da teoria em relacao a pratica.

Observa-se, entdo, que a atividade voltada para a docéncia se inicia no 3°
semestre com o “Estagio supervisionado”, dando continuidade no 4°, 5° e 6° termos,
apontando um comeco tardio em relacdo a pratica. Outras disciplinas consideradas
importantes para a licenciatura aparecem apenas no 5° e 6° termos, tais como:
“Fundamentos da educacéo”, “Psicologia aplicada a educacao fisica” e “Estrutura e
funcionamento da educacao basica”, mostrando assim, que a estrutura do curso deixa
lacunas no que diz respeito a formacdo voltada para a licenciatura, podendo
comprometer a qualidade do profissional que ira atuar no mercado de trabalho.
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4.2 Andlise do Projeto Politico Pedagoégico

A analise documental do projeto politico pedagdgico do curso de
licenciatura em Educacéao Fisica colocou em evidéncia os seguintes aspectos.

Na definicdo dos objetivos do curso, observou-se que este se baseia
numa ampla proposta da Educagdo Fisica e do Desporto, visando formar
Licenciados com caracteristicas critico-reflexivas e possuidores de competéncias
cientifico-pedagogicas para o exercicio das suas funcdes, com intervencdo na
Educacao Basica (area escolar), compreendendo a Educacédo Infantil e os Ensinos
Fundamental e Médio.

Consta no Projeto Politico Pedagogico a definicdo do perfil profissional

do licenciado nos seguintes termos:

O graduado com licenciatura em Educacao Fisica estara capacitado a atuar
na Educacdo Bésica e na Educacdo Escolar. Compete a este profissional a
disponibilizacao de plenos servicos a sociedade na area da Educacao
Fisica, nas suas diversas formas de manifestacdes no ambito da cultura e
do movimento humano intencional, através das atividades fisicas, esportivas
e similares formais (ginastica, esporte, jogos, dangas, lutas, artes marciais,
exercicios fisicos, entre outras). Este campo é delimitado pela capacidade
profissional de coordenar, planejar, executar e avaliar trabalhos, programas
e projetos no &mbito escolar.

Este perfil esth em consonancia com as orientacdes apresentadas nas
Diretrizes Curriculares Nacionais (Anexo B).

No mesmo projeto consta a area de atuagdo do profissional licenciado
em Educacédo Fisica nos seguintes termos:

O profissional licenciado em educacéo fisica pode atuar em todos os niveis
de ensino — Educacéo Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio e Ensino
Superior —, no planejamento, implantacdo, implementacdo e avaliacdo de
programas do componente curricular da disciplina em questao.

A area de atuacdo do profissional do curso foi elaborada em
consonancia com o art. 6° da Resolucdo CNE/CE 7 de 31/03/2004, que define as
competéncias do profissional em questéo (Anexo B).

Na construcdo do Projeto Politico Pedagogico observou-se a presenca

de alguns elementos essenciais definidos na legislacao pertinente, tais como:
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e Finalidade da escola: colocada de forma clara e definida.

e Tempo escolar: definido no calendario escolar que possibilita o
desenvolvimento das atividades conforme planejadas.

e Curriculo: entendido como o “coracdo” das acdes planejadas. Nele
consta tudo o que esta sendo desenvolvido na escola e,
consequentemente, na vida do aluno.

e Tomadas de decisdo: essas se dao por conta de atividades
administrativas na vida da escola, onde a gestdo compartilhada
esta presente possibilitando a cada um desempenhar a sua funcgéo,
orientada pela dire¢ao da escola.

Neste sentido, observou-se que o Projeto Politico Pedagdgico tem
amparo nos referenciais contidos na legislagéo pertinente e apresenta com clareza
dados importantes que possibilitam o bom andamento do curso. Observou-se,
também, que todos professores tém seus planos organizados de forma coerente
com a totalidade da proposta apresentada. Dando evidéncia de que sua construcao
foi feita de forma coletiva.

Este dado tem apoio na observagao feita por Vasconcelos (2002),
segundo o qual, a elaboracdo deste documento € extremamente importante, uma
vez que possibilita uma melhor articulacdo das acdes desenvolvidas pela escola e
dos dialogos, permitindo maior aproximacdo com a realidade e possibilitando a
construcdo de uma proposta marcada, de fato, pela identidade do grupo. O autor
afirma, ainda, que a identidade se constroi na alteridade e ndo na confusédo de
ideias, posicionamentos e personalidades. Cada instituicdo deve tracar o seu
caminho; porém, este caminho poderd ser tanto mais interessante quanto maior a
oportunidade de didlogo com outros sujeitos, também posicionados.

Os dados obtidos mostraram que o Projeto Politico Pedagdgico
analisado apresenta o planejamento das acdes de forma organizada. Estes dados
apresentam coeréncia com o que Veiga (1998) prop6e. Segundo este autor, o PPP é
0 plano global da escola, que visa melhorar a qualidade do ensino, e toda escola
elabora o seu de acordo com suas expectativas e com o que pretende mudar na

sociedade.
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4.3 Analise do Depoimento do Coordenador Pedagdgico

E importante ressaltar que o coordenador pedagdgico do curso
pesquisado € licenciado em Educacao Fisica em uma Instituicdo Publica do interior
do Estado de S&o Paulo, possui o titulo de mestre em Educacdo em uma
universidade particular do interior do Estado com foco do trabalho voltado para a
Educacéo Fisica Escolar. Atualmente, leciona em um colégio particular e na IES
onde a pesquisa foi realizada. Além de coordenar o curso pesquisado, atualmente,
cursa o doutorado em uma instituicéo particular fora do Brasil.

No depoimento do coordenador, obtido por meio de entrevista, pode-se

observar elementos norteadores, 0s quais encontram-se a seguir descritos.

¢ Responsabilidade pela organizacdo e pelo planejamento

Percebe-se com clareza na fala do coordenador do curso que a
proposta pedagdégica da Licenciatura em Educacgéo Fisica foi realmente elaborada
dentro de um coletivo e atende aos questionamentos de sua clientela, ou seja, foi
elaborada para atender a demanda da populacdo que se propde. A proposta tem
relevancia social numa perspectiva ampla de formacdo do profissional critico-
reflexivo comprometido, oferecendo suporte teorico e pratico para que os formandos
tenham plena capacidade de atuar mediante a diversidade que a sociedade
apresenta, contribuindo, com isso, para a melhora da qualidade de vida das

pessoas.

e Necessidade de atualizac&o constante

No curso de Educacdo Fisica as constantes reunides de colegiado
permitem reestruturacdo e melhoria pedagdégica do curso. (C)

O Projeto Politico Pedagdgico do curso, na fala do coordenador € muito
importante, e deve ser constantemente revisado, estudado e atualizado diante de
novas necessidades, e os docentes devem estar plenamente envolvidos com as
atividades propostas no projeto, s60 assim alcancara as metas e 0s objetivos

tracados.
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e Implementacéo das acdes propostas

O Projeto Politico Pedagdgico se concretiza no seu desenvolvimento,
pois, nele podemos incluir novas ideias conforme a necessidade da escola. Trata-se
de um instrumento que proporciona impacto e modificagcbes na formacdo do
cidadao. Observou-se, ainda, de acordo com o coordenador, que:

[...] o curso se desenvolve alinhado ao documento, como suporte
tedrico, pois ndo ha sentido nenhum desenvolver uma proposta de
trabalho sem que a mesma nao esteja articulada no Projeto Politico
Pedagdgico do curso. (C)

e Compromisso com a formacgao continuada

Foi possivel também observar, no depoimento, a preocupagcdo com a
formacgao continuada em que a participagdo em encontros, congressos e cursos de
atualizacao € bem vista.

Existe como cultura em nosso curso, o apoio a formacdo continuada.
N&o se trata de uma agédo proposta somente pelo curso de Educacdo
Fisica, mas da Universidade como um todo. Docentes titulados e mais
capacitados colaboram para uma melhor qualidade de ensino (C).

De acordo com Imbernén (2002), a melhoria da formacdo e do
desenvolvimento profissional do professor reside em estabelecer caminhos para ir
em busca de melhorias pedagogicas, profissionais e sociais.

Esta acdo encontra respaldo na opinido de Veiga e Carvalho (1994),
quando apontam que a Vvalorizagdo dos professores, garante o direito ao
aperfeicoamento profissional permanente. Isto significa valorizar a experiéncia e o
conhecimento que o professor tem a partir de sua pratica pedagdgica.

Os referidos autores afirmam, também, que:

A formacdo continuada deve estar centrada na escola e fazer parte do
Projeto Politico Pedagdgico. Assim compete a escola:

A) proceder ao levantamento das necessidades de formacao continuada de
seus professores.

B) elaborar seu programa de formacdo, contando com a participacdo e o
apoio dos 6rgéos centrais, no sentido de fortalecer seu papel na concepcao,
na execu¢do e na avaliacdo do referido programa. (VEIGA; CARVALHO,
1994, p. 51).



58

e Valorizacdo dos PCN’'s na construcdo do Projeto Politico
Pedagogico no curso de Educacéao Fisica

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’'s) de Educacéo Fisica,
apresentam uma proposta de democratizacdo, humanizacdo e diversificacdo da
pratica pedagégica da area, e que busca ampliar de uma visdo bioldgica de
Educacao Fisica para um trabalho que incorpore as dimensfes afetivas, cognitivo e
socioculturais dos alunos.

Desta forma, ndo ha como nao levar em conta a importancia dos PCNs
na construgdo do Projeto Politico Pedagdégico do curso. (C)

Segundo os PCN’s (BRASIL, 1997), a Educacao Fisica define seus

7

fundamentos nas concepc¢des de corpo e movimento, mas também € necessario
desenvolver a dimensado cultural, social e afetiva dos seres humanos, pois 0s
mesmos interagem como sujeitos sociais e cidadaos.

e Coeréncia com a relevancia social da instituicao

Foi observado, na fala do coordenador, que o Projeto Politico
Pedagodgico do curso foi elaborado com énfase na relevancia social da instituicéo,
visando formar um profissional capacitado para atuar no contexto em que se
apresenta a sociedade, mediante seus conflitos e mudancas, tanto no aspecto social

Como no econdmico.

As mudancas socioculturais econdmicas, politicas e comportamentais
gue nos circundam, implicam demandas sociais que alcangcam todas as
areas profissionais. Sendo assim, a formacao profissional em Educacéo
Fisica representa, nos dias atuais, um grande desafio que vai muito
além das questbes relacionadas ao curriculo. Diante disso, entendemos
que o Projeto Politico Pedagogico do curso de Educacgdo Fisica da
Instituicdo esta alinhado com suas ideias para, com isso, formar
profissionais que irdo futuramente atuar com diversos publicos-alvo, e
gue necessitardo, cada vez mais, de professores bem preparados para
a promocdo da qualidade de vida. A qualidade na formacao profissional
esta associada a todas as dimensdes que envolvem o curso, para que o
aluno tenha oportunidade de vivenciar diversas experiéncias no
processo, assim ele serd capaz de conduzir a pratica educativa
realmente adequada as necessidades exigidas pela sociedade (C).
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Com relacéo a elaboragédo do Projeto Politico Pedagodgico, ha autores
que consideram que a Instituicdo devera tracar o seu caminho; porém, “[...] este
caminho podera ser tanto mais interessante quanto maior a oportunidade de diadlogo
com outros sujeitos, também posicionados” (VASCONCELLOS, 2002, p. 17).

4.4 Andlise dos Depoimentos dos Professores

Em relacdo aos professores pesquisados, a maioria se apresenta com
uma faixa etéaria entre 31 e 40 anos de idade, sendo a maioria do sexo masculino. A
maior parte dos professores cursou o ensino médio em escola Publica, dando
continuidade ao nivel superior também nas Universidades Publicas. Todos os
professores entrevistados tém, aproximadamente, entre 5 e 10 anos de experiéncia
na docéncia superior. Quanto a titulacdo académica, dos nove professores
entrevistados, existe um doutor, cinco mestres e trés especialistas; e a maioria
apresenta um curriculo voltado para a formacéo especifica e ndo pedagdgica. E
curioso notar que cabe aos mesmos atender toda a grade curricular do curso,
mesmo sem ter a formacéo especifica para atuar nestas disciplinas.

Pode-se colocar em evidéncia que alguns professores atuam fora da
area do conhecimento, ou de sua formacao, e deixam a desejar no que diz respeito as
questdes pedagogicas, conferindo, assim, uma caracteristica técnica ou de graduacao
ao curso de forma paradoxal ao proposto pelo objetivo do curso (Anexo D).

Em consonancia com o Anexo D, percebe-se que, dos nove
professores envolvidos nesse processo de formagao, a maior parte deles apresenta
titulacdo com foco na area especifica de treinamento técnico, que visa a busca de
resultados ou rendimentos na formacao de atletas, e apenas um professor apresenta
um curriculo voltado para a area educacional (P8).

Vale ressaltar, ainda, que a formagdo académica dos professores que
formam os novos licenciados para atuar na educacao fisica escolar com foco voltado
para a licenciatura, apresenta, de forma geral, um carater extremamente tecnicista, o
que pode deixar lacunas na formacéo em relagcéo ao aspecto pedagégico (Anexo D).

Outro fator bastante significativo em relagdo as incoeréncias na

formacdao proposta por esta IES, esta ligado a questéo dos estagios supervisionados
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gue sao organizados e direcionados por professores cuja formacdo apontada em
curriculo ndo atende os conceitos para orientar 0s estagios, pois 0S mesmos se
apresentam com formacdo especifica e ndo pedagdgica (P1 e P3) (Anexo D),
comprometendo prética docente, e criando, assim, uma indissocialidade entre teoria
e pratica, prejudicando, consequentemente, a formacgéao dos novos profissionais.

Apenas um dos professores entrevistados atua nas disciplinas que se
relacionam com a sua formacdo, ndo comprometendo, assim, a formagdo e nao
abrindo lacunas para o apontamento de incoeréncia (P5) (Anexo D).

Analisando a formacdo dos professores que atuam na IES, pode-se
entdo apontar que 0s mesmos apresentam, em suas titulacdes, caracteristicas
direcionadas para atuar na graduacédo (bacharelado) e ndo na licenciatura, podendo
assim, comprometer em alguns aspectos a qualidade da formacédo, especialmente
na area pedagogica.

Foi possivel perceber, também, que todos os professores entrevistados
realizaram trabalhos de conclusdo de curso com foco no treinamento desportivo e
rendimento, e sé na pdés-graduacdo é gque um dos entrevistados aponta em seu
curriculo um trabalho com o foco voltado para a a¢éo docente (P8).

E importante ressaltar que, do total de nove professores que atuam
como docentes no curso investigado, apenas seis participaram da pesquisa
respondendo aos questionamentos colocados nas entrevistas (Apéndice B). Trés
nao participaram. Um deles disse ndo querer participar do trabalho e néo justificou
sua posicdo. Outro ndo respondeu e também ndo se posicionou sobre o motivo. O
altimo, ao ler a entrevista, relatou que ndo iria responder alegando nao ter
conhecimentos pedagdgicos para isso e afirmou conhecer apenas sua area
especifica de atuagéo.

N&o sei nada de pedagogia, ndo entendo nada disso, nem sei como
funciona, eu apenas dou a minha aula. (P).

Tomando como referéncia esta fala, € possivel registrar uma
incoeréncia bastante significativa no que diz respeito a construcdo do Projeto
Politico Pedagdgico que o coordenador apontou em resposta a questdo niumero dois
(02), (Apéndice A), em que a proposta do curso foi elaborada de forma coletiva e, na
guestdo seis (06), (Apéndice A), ao afirmar que todos professores fazem uso do

Projeto Politico Pedagogico.
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O curso procura trabalhar alinhado ao documento. Existe reunifes do
colegiado e ndo ha sentido nem coeréncia desenvolvermos a nossa
proposta de trabalho sem que ela esteja articulada com o Projeto
Politico Pedagdgico. Procuramos evidenciar, no fazer pedagdgico de
cada docente, e na realizacdo de cada disciplina e do nosso projeto
como um todo, um enfoque que tenha como pano de fundo seu
embasamento no Projeto Politico Pedagdgico. (C)

Foi possivel, também, perceber um fator muito importante em relacao
ao trabalho docente nessa instituicdo, onde apenas nove professores respondem
por toda a grade curricular do curso de licenciatura em Educacéo Fisica, trabalhando
com varias disciplinas para as quais ndo tém formacao especifica. Esse dado pode
sugerir incoeréncia no processo de formacéo dos seus professores.

O quadro colocado no Anexo D apresenta a titulacdo e as disciplinas
ministradas pelo corpo docente do curso pesquisado.

Os depoimentos dos professores permitram o levantamento de

elementos norteadores da analise 0s quais se encontram a seguir descritos.

e Conhecimento e participagcdo na elaboracdo do Projeto Politico

Pedagogico

De todos os professores entrevistados na pesquisa, alguns mostraram
um conhecimento significativo a respeito das diretrizes que embasam a construgcao
do Projeto Politico Pedagdgico, relatando em suas respostas um conceito claro e
bem definido sobre o assunto, embora nem todos os professores tenham participado

de sua construcao (P1 e P3) (Apéndice B).

E um documento constituido por diretrizes, que devem constar de
objetivos e finalidades para o bom desenvolvimento do ambiente
educacional e sua integralidade. (P9)

E um conjunto de principios que norteiam a elaboracdo e a execucdo
dos planejamentos, por isso, envolvem diretrizes mais permanentes,
com objetivos e metas delineados. O Projeto Politico Pedagégico da
seguranga, procuram-se as melhores estratégias que facilitam o
trabalho. Isso se faz necesséario para se ter um rumo, visando a
obtencédo de resultados (P4).

Ja outros professores entrevistados apresentam um conhecimento
mais superficial ou basico em relacdo ao conceito do Projeto Politico Pedagadgico,

ilustrado em suas entrevistas.
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O Projeto Politico Pedagogico € o projeto que norteia a estruturacao e
andamento do curso. (P12).

E o projeto das acbes pedagdgicas do curso, além de descrever toda a
parte estrutural do curso. (P1).

Os caminhos cujas ideias sd@o nortear a pratica docente. (P3).

Apenas um dos professores ndo respondeu a questdo pertinente ao
conceito de Projeto Politico Pedagdgico. (P6).

Foi possivel perceber que a maioria dos professores apresenta um
conhecimento basico sobre o conceito discutido, e apenas um ndo se posicionou
sobre o assunto.

Segundo Veiga (1998), o Projeto Politico Pedagogico é o plano global
da escola, ele visa melhorar a qualidade do ensino, direcionar o trabalho pedagdgico

e buscar um novo rumo mediante rupturas na sua execugao.

e O Projeto Politico Pedagdgico como trabalho coletivo

Embora nem todos os professores tenham participado da construcéo
do Projeto Politico Pedagdgico, como foi citado pelo coordenador e apontado como
uma incoeréncia pelas analises, em que dois professores (P1 e P3) disseram que
nunca participaram de sua elaboracdo (Apéndice B), todos fazem uso do Projeto
Politico Pedagogico para o desenvolvimento de suas aulas, considerando-o como

uma ferramenta importante para o trabalho.

Na organizacdo didatica e pedagodgica das minhas disciplinas. (P1).
Sim, com a elaboragéo das aulas. (P3).

Sim. Com referéncia a questdo critica dos discentes e sua formacao
enquanto cidaddos e, sobretudo, quando os mesmos se tornarem
egressos e estiverem contribuindo com o crescimento da universidade.
(P4).

Nota-se que a totalidade das respostas foi elaborada dentro do
principio de uma gestao participativa. Neste sentido, Veiga (1998) considera que o
Projeto Politico Pedagdgico corresponde ao plano global da escola, que visa
melhorar a qualidade de ensino; assim, toda escola elabora o seu de acordo com as

suas expectativas e o que quer mudar na sociedade.



63

e Importancia do Projeto Politico Pedagdgico

Embora todos os professores entrevistados tenham conhecimento da
importancia do Projeto Politico Pedagdgico do curso, assim como da proposta
pedagodgica da instituicdo na qual atuam como docente, apenas dois dos professores
mencionaram nao ter participado da elaboracdo da proposta. Vale destacar que,
apesar da entrevista ndo problematizar os motivos da nao participacdo do docente no
Projeto Politico Pedagogico, pode-se inferir que diversos motivos podem ter
determinado ou contribuido para o fato, entre eles: o ingresso do docente na
instituicdo apds a elaboracdo da proposta pedagdgica, ou mesmo o fato de atuar em
outras instituicbes e ndo participar de todas as atividades de uma instituicdo
especifica.

Com relacédo a importancia do Projeto Politico Pedagogico, todos os
professores entrevistados relataram com clareza que o Projeto Politico Pedagdgico
€ de suma importancia para o bom andamento do trabalho pedagdgico, uma vez que

a identidade do curso esta diretamente relacionada a sua construcao.

Sua importancia tem a ver com o desenvolvimento do debate critico,
das manifestacdes de diversos posicionamentos politicos, da inovacao
do pensamento criativo, do movimento estudantil e dos trabalhadores
em educacgao, das decisfes no interior da comunidade académica no
gue diz respeito a estrutura e funcionamento do curso de Educacédo
Fisica (P3).

Funciona como um cronograma que possibilita a visdo de construcdo
flexivel de momentos de ensino, pesquisa e extensao (P9).

Orienta as acdes pedagdgicas (P1).

Ao construir coletivamente o Projeto Politico Pedagdgico significa
enfrentar o desafio da transformacéo total do curso, em suas dimensdes
pedagdgicas, administrativa, e também na sua dimenséo politica (P4).

De acordo com Vasconcellos (2002), a elaboracdo deste documento é
extremamente importante, uma vez que possibilita melhor articulacdo das agbes
desenvolvidas pela escola e dos dialogos, permitindo maior aproximagdo com a
realidade e viabiliza a construcdo de uma proposta marcada, de fato, pela identidade
do grupo. Segundo o autor, a identidade se constrdi na alteridade e ndo na confusao

de ideias, posicionamento e personalidades.
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e Reflexdo sobre a pratica docente

Os docentes entendem que o Projeto Politico Pedagdgico tem também

a funcéo de instigar o professor a:

Refletir sobre sua préatica docente, tornando-o critico enquanto mediador
do conhecimento na realidade que o cerca (P9).

e Implementacédo das inten¢des na pratica

Percebe-se que os docentes utilizam o Projeto Politico Pedagdgico do
curso de Educacao Fisica, tendo-o como referéncia para a elaboracédo de sua acao
docente por meio do planejamento e do plano de aula de sua disciplina.

[utilizo] desde a construgdo do plano de ensino até a perspectiva do
conteudo utilizado na disciplina (P9).

Para os professores, existem vantagens na utilizacdo do Projeto
Politico Pedagdgico, no que diz respeito a organizacao dos conteudos relacionados
com sua acao docente dentro de sua disciplina, além da organizacdo do proprio

curso, das metas e objetivos a serem alcancados pelo trabalho coletivo.

Sim, foi lido e interpretado para a elaboragdo das ementas da disciplina
(P12).

Sim, com a elaboracéo das aulas (P3).

o Reflexdo sobre a pratica docente

Percebeu-se, nas entrevistas, que embora nem todos os professores
tenham participado da construcédo do Projeto Politico Pedagdgico, a maioria afirmou

gue o mesmo tem importancia para a sua formacao.

Sim. E o Projeto Politico Pedagdgico que define o processo de
formacédo do professor e o tipo de profissional que sera formado (P12).

Sim. O Projeto Politico Pedagdgico apresenta-se como uma das
possibilidades de recreacao do curriculo e da escola. Ao estar inserido
nesse processo de formagédo permanente possibilita que os envolvidos
possam gerir e gerar o Projeto Politico Pedagdgico. A formacado
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permanente no ambito da propria escola constitui-se em um dos
elementos de acompanhamento da acéo-reflexdo-acdo dos educadores,
na busca de sua autoformacao (P4).

A propria LDB, em seu artigo 13, estabelece que cabe aos docentes:

| - participar da elaboracéo da proposta Pedagdgica do estabelecimento de
ensino. Assim, em sua formagédo, os professores deverdo aprofundar seus
conhecimentos sobre trabalho em equipe e planejamento para enfrentar os
desafios do cotidiano escolar. Na proposta de formacdo, o coletivo de
educadores de uma escola deve buscar alternativas que contribuam para a
melhoria de seu trabalho. Dai a importancia do Projeto Politico Pedagdgico
na formacédo de professores, pois de mero expectador passa a ser o ator, ou
seja, participante ativo. (BRASIL, 1996, p. 7).

A andlise da entrevista do coordenador pedagdgico (Apéndice A)
aponta a preocupacdo com a elaboracéo da proposta pedagdégica de acordo com o0s
documentos orientadores. Porém, ao se confrontar a fala do coordenador com as
falas dos professores aparecem algumas incoeréncias, como por exemplo, na
resposta a questdo “Como se deu a construcdo do Projeto Politico Pedagdgico no

curso de Educacéo Fisica?”, o coordenador afirma que:

O Projeto Politico Pedagogico do curso foi construido através de uma
comissao constituida por um nucleo de docentes do curso, formado por
mestre e doutores. (C).

Esta afirmacdo ndo é coerente com as respostas dadas pelos docentes
do curso, os quais nao citaram esta comissdo. No que se refere a questdo 4
(Apéndice B), alguns afirmaram nao ter participado da elaboracédo do Projeto Politico
Pedagogico do curso, outros apontaram ter participado, mas informaram ndo saber o

significado e nem para que serve o Projeto Politico Pedagdgico.

4.5 Andlise dos Depoimentos dos Alunos

Das 65 entrevistas entregues pessoalmente aos alunos do 6° termo de
licenciatura do curso de Educacao Fisica de uma instituicdo particular no interior do
Estado de S&o Paulo, cujo nome ficou preservado, constatou-se que apenas 15

alunos responderam as entrevistas. E importante ressaltar que, no decorrer desta
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atividade, muitas dificuldades surgiram em funcdo do numero de alunos
entrevistados, dificultando, assim, uma andlise mais aprofundada da pesquisa. Os
dados foram obtidos junto aos alunos que se dispuseram em participar de forma
espontanea e entenderam o objetivo deste trabalho.

A andlise dos depoimentos obtidos permitiu o estabelecimento de

alguns elementos norteadores, 0s quais encontram-se a seguir descritos.

e Conhecimento e participagcdo na elaboracdo do Projeto Politico

Pedagogico

Foi possivel perceber que a maioria dos alunos possui conhecimentos
basicos a respeito do conceito e da importancia do Projeto Politico Pedagdgico.
Entre o total de alunos entrevistados, foi possivel destacar os conhecimentos mais
elaborados de dois alunos que mostraram um embasamento teérico a respeito do

tema.

O Projeto Politico Pedagdgico busca um rumo, uma dire¢cdo. E uma
acdo intencional, com um sentido explicito, com um compromisso
definido coletivamente. Por isso, todo projeto politico pedagégico esta
intimamente articulado ao compromisso sociopolitico e com o0s
interesses reais e coletivos da comunidade escolar (A65).

Uma proposta pedagdgica, que tem como principio nortear a escola
como espaco de aprendizagem, também ha gestdo democratica da
escola como: far-se-a mediante a participacdo dos diferentes
segmentos da comunidade escolar na elaboracdo, implementacdo e
avaliacdo da proposta pedagoOgica e nos processos construtores e
decisorios através do conselho de classe, associa¢do de pais e mestres
e grémio estudantil (A52).

Este depoimento tem coeréncia com a proposicao de Veiga (1998),
que defende que o Projeto Politico Pedagogico proporciona a melhoria da qualidade
do ensino, e toda escola deve elaborar o seu PPP de acordo com as suas
expectativas, em funcédo de uma sociedade em constante mudanca.

Apenas dois alunos mostraram, em suas respostas, dificuldades em

relacdo ao conceito e importancia de um Projeto Politico Pedagogico de um curso.

Onde se trabalha com uma formacdo pedagogica, trabalhando os seus
alunos com uma formacao diferente sem excluséo entre outros (A38).
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A importancia é que vocé vai trabalhar com alunos que ja vém de uma
formacdo, entdo trabalhando o Projeto Politico Pedagégico ndo vai
haver a exclusdo que vocé teve e sem desvelar a formag¢do que vocé
teve vai ser diferente futuramente (A38).

Projeto que relaciona com professores, pais, alunos, comunidade e
outros em geral da educacdo visando as normas politicas e sua
importancia é melhorar o futuro de um profissional (A10).

Poucos entrevistados (em numero de cinco) afirmaram nao ter
vivenciado nem participado da elaboracdo de um Projeto Politico Pedagogico. Os
alunos mostraram, com relacdo a formacdo continuada do professor e sua
articulacdo com o Projeto Politico Pedagdgico, um conhecimento superficial sobre o
assunto, pois apesar de afirmarem que o documento deve contribuir para a melhoria

do profissional, néo fica claro como isso pode ser feito.

e A importancia do Projeto Politico Pedagogico na formacgédo

continuada do professor

Embora a maioria dos alunos entrevistados afirmasse que este
documento é importante para a formacdo continuada do professor, ndo deixaram
claro como isso pode ser feito, e somente dois alunos se posicionaram com

coeréncia em relacdo ao assunto.

O coordenador pedagogico € de suma importancia numa escola. Ele é
corresponsavel pela construcdo de uma equipe escolar coesa, engajada
e sobre tudo convicto das prioridades assumidas e formalizadas na
proposta pedagoégica da escola. Além de articulador junto a gestéo ele é
o mediador entre professores, alunos e a familia (A65).

Melhorar e ampliar os seus contetdos, conhecimentos faz-se pensar
em sempre melhorar seu modo de ensinar (A52).

De acordo com Imbernén (2002), a melhoria da formacdo e do
desenvolvimento profissional do professor reside em estabelecer caminhos para

seguir em busca de melhorias pedagadgicas, profissionais e sociais.

e O Projeto Politico Pedagdgico como trabalho coletivo

Os depoimentos colocam em evidéncia que os alunos que participaram

da elaboracdo do projeto o fizeram juntamente com outros e vivenciaram esta
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atividade de forma coletiva, porém, ndo deixaram claro e nem relataram como e qual

foi sua participacdo na elaboracéo desse documento.

e Implementacdo das intencdes do Projeto Politico Pedagodgico na
pratica

Observou-se que os alunos perceberam a utilizagdo do Projeto Politico
Pedagdgico durante o desenvolvimento das atividades. Reconhecendo a acéo
docente como uma atividade integrada e organizada.

Foi possivel perceber, também, nas entrevistas de alguns alunos,
algumas nocdes significativas a respeito da acdo docente de alguns professores
entrevistados, pois 0s mesmos desenvolvem, na pratica da sala aula, um plano de
trabalho que estad articulado com o Projeto Politico Pedagdgico do curso em
discusséo.

No decorrer das entrevistas foi possivel constatar que alguns
professores fazem uso do Projeto Politico Pedagdgico para o desenvolvimento de

suas aulas.

[utilizo] desde a construgdo do plano de ensino até a perspectiva do
conteudo utilizado na disciplina (P9).

Sim, com a elaboracéo das aulas (P3).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A analise dos dados obtidos permitiu constatar que a licenciatura
investigada apresenta estrutura fisica adequada. Sua proposta pedagdgica, embora
se destine a licenciatura, apresenta uma grade curricular com caracteristicas de
bacharelado, pois apresenta um numero reduzido de disciplinas pedagdgicas que
estdo inseridas tardiamente na grade curricular.

Na instituicdo pesquisada, as disciplinas pedagogicas aparecem com
pouca frequéncia e tardiamente na grade curricular, e 0s estagios supervisionados
também aparecem apenas no 4° termo e com carga horaria insignificante.

Neste sentido, observou-se que h& uma incoeréncia entre o objetivo
proposto para o curso e sua pratica, podendo-se afirmar que a estrutura curricular do
curso deixa a desejar em sua proposta de formacéo do profissional a que se destina.

Observou-se, ainda, que a proposta em questdo esta anunciada nos
documentos analisados, porém essas acdes nao se realizam de forma completa na
pratica, deixando lacunas na formacéo dos graduandos, o que pode comprometer o
seu desempenho profissional depois de concluido o curso.

No decorrer das andlises das respostas dos entrevistados e na analise
da grade curricular, foi possivel constatar que 0s estagios supervisionados nao
acontecem desde o inicio do curso, 0 que pode comprometer a relacao teoria e
pratica que se busca em todo curso de formacao profissional.

E importante ressaltar, também, que o curso pesquisado apresenta, na
sua estrutura curricular, uma formacao distribuida em seis semestres letivos, o0 que
totaliza um periodo de trés anos, sendo assim, um periodo de tempo relativamente
curto, deixando a desejar na formacéo voltada para a licenciatura, ja que se utiliza
de um leque menor de disciplinas pedagogicas, podendo comprometer a formacao.

Em relacdo a atuacdo dos professores que lecionam no curso
pesquisado, foi possivel observar que existe um aproveitamento do corpo docente,
inclusive alguns chegam a ministrar varias disciplinas, mesmo que sua formac&o nao
seja adequada para tais, e isto também pode ser considerado uma incoeréncia que
compromete a formacao dos graduandos (Anexo D).

Vale ressaltar, ainda, que a formacédo académica dos professores que

formam os novos licenciados para atuar na Educacdo Fisica Escolar com foco
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voltado para a licenciatura, apresenta, de modo geral, um carater extremamente
tecnicista, o que pode deixar lacunas na formacdo em relacdo ao aspecto
pedagdgico.

Outro fator bastante significativo em relagdo as incoeréncias na
formacdo proposta por esta IES, esta ligada a questdo dos estagios
supervisionados, que sdo organizados e direcionados por professores cuja formacéo
apresentada em seu curriculo ndo atende 0s conceitos para orientar 0os estagios,
uma vez que 0os mesmos possuem apenas formacao especifica e ndo pedagogica
(P1 e P3) (Anexo D), comprometendo a pratica docente e criando, assim, uma
indissocialidade entre teoria e pratica, fator este que compromete a formacéo.

Apenas um dos professores entrevistados atua nas disciplinas que se
relacionam a sua formacao, ndo comprometendo a formacao e nem abrindo lacunas
para o apontamento de incoeréncias (P5) (Anexo D).

Analisando-se a formacdo académica dos professores que atuam na
IES, pode-se, entdo, apontar que 0s mesmos apresentam em suas titulacoes
caracteristicas voltadas para atuar na graduacdo, e nao na licenciatura, podendo
comprometer em alguns aspectos a qualidade da formacéao, principalmente na area
pedagogica.

Foi possivel perceber, também, que todos os professores entrevistados
realizaram trabalhos de conclusdo de curso direcionados para o treinamento
desportivo de rendimento, e somente na pos-graduacdo foi que um dos
entrevistados apontou em seu curriculo um trabalho com foco na acédo docente (P8).

Concluindo, pode-se afirmar que a instituicdo analisada, apesar de
apresentar uma proposta de licenciatura coerente com os documentos oficiais, deixa
a desejar no que diz respeito a formacdo a que se propde, pois a teoria ndo esta
comprometida com a prética, e ndo possibilita a busca de uma Educacao Fisica que
contribua para a formacdo do licenciando, que além das concepcdes de corpo e
movimento esteja comprometida com a dimenséo cultural, social, politica e afetiva
dos seres humanos, pois estes interagem e se movimentam como sujeitos sociais e
como cidadaos (BRASIL, 1997).
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APENDICE A - Roteiro de entrevista - Coordenador Pedagégico

Estamos realizando uma pesquisa sobre “A Formacao do professor de
Educacéo Fisica: coeréncias e incoeréncias” sob a orientagdo da Professora
Doutora Tereza de Jesus Ferreira Scheide, junto ao Mestrado em Educacéo da
UNOCESTE e, para tanto, precisamos de informagdes que possam servir de subsidio
para analise da proposta pedagdgica dos Cursos de Formacgéo de Professores, na
area de Educacao Fisica com vistas a proposicao de sugestdoes de melhoria do
trabalho pedagogico. Informamos que, num estudo dessa natureza, os dados séo
sigilosos e tratados coletivamente, mediante técnicas especializadas, ndo havendo

absolutamente qualquer interesse em identificar o respondente.

Solicitamos a sua colaboragao, sabendo que isso demanda trabalho e
tempo. No entanto, ela € importante para o nosso estudo e a intengdo € convida-lo a

refletir sobre o processo de formacgao do professor.

1. Desde quando o curso de Educacgéo Fisica possui um Projeto Politico
Pedagoégico explicitamente declarado?

2. Como se deu a construgao do Projeto Politico Pedagogico no curso de
Educacéo Fisica?

3. O Projeto Politico Pedagogico deste curso foi elaborado de acordo com
as necessidades relevantes em relagdo a formagéo de um profissional
que atenda as necessidades do mercado de trabalho atual?

4. Qual a importancia do Projeto Politico Pedagdgico do curso de
Educacao Fisica para a formagao dos professores?

5. O Projeto Politico Pedagogico deste curso foi construido coletivamente
ou apenas pela direcao da Universidade?

6. Em sua opinidao as propostas apresentadas no Projeto Politico
Pedagdgico do curso de Educacgéao Fisica acontecem na pratica?

7. Que énfase a diregao do curso de Educagao Fisica desta universidade
da ao corpo docente em se tratando da formacgéo continuada?

8. Que importancia tem os PCNs, na construgao do Projeto Politico

Pedagdgico do curso de Educacéo Fisica?
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APENDICE B - Roteiro de entrevista - Professores

Estamos realizando uma pesquisa sobre “A Formacao do professor de
Educacdo Fisica: coeréncias e incoeréncias” sob a orientagdo da professora Tereza
de Jesus Ferreira Scheide, junto ao Mestrado em Educacdo da UNOESTE e para
tanto precisamos de informagdes que possam servir de subsidio para andlise da
proposta pedagégica dos Cursos de Formacgdo de Professores, na area de
Educagéo Fisica com vistas a proposi¢cédo de sugestdes de melhoria do trabalho
pedagdgico. Informamos que num estudo dessa natureza, os dados s&o sigilosos e
tratados coletivamente, mediante técnicas especializadas, n&o havendo

absolutamente qualquer interesse em identificar o respondente.

Solicitamos a sua colaboragao sabendo que isso demanda trabalho e
tempo. No entanto, ela € importante para o nosso estudo e a intengdo € convida-lo a

refletir sobre o processo de formacgao do professor.

A - Dados de Identificacao

Sexo Idade

Curso de Ensino Médio que freqlientou
Escola publica Escola particular

Curso Superior que freqlentou

Escola publica Escola particular
Tempo de Magistério no ensino superior

Curso de Especializagao

Curso de Educacéo Continuada

1. Na sua concepg¢ao, o que é o Projeto Politico Pedagdgico?

2. Vocé conhece o projeto Politico Pedagodgico de sua escola?
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. Qual a sua utilidade?

. Vocé participou da construgdo do Projeto Politico Pedagogico deste curso?
Qual significado teve? Quem mais participou da construgao deste Projeto?

. Qual a importancia do Projeto Politico Pedagégico no curso de Educagdo
Fisica?

. Vocé acha o Projeto Politico Pedagdgico importante para a formacdo do
professor. Por qué?

. Em sua opinido, quais os principios mais importantes do Projeto Politico

Pedagogico na escola?

8. Vocé faz uso do Projeto Politico Pedagdgico do curso de Educacgéo Fisica?

Quais as vantagens de se trabalhar no curso fazendo uso do Projeto Politico

Pedagogico, ou isso nao tém importancia?

10.Qual a importéancia do Projeto Politico Pedagégico de um curso para o

desenvolvimento das atividades durante 0 ano?
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APENDICE C - Roteiro de entrevista — Alunos

Prezado aluno

Estamos realizando uma pesquisa sobre “A Formagao do professor de
Educagéo Fisica: coeréncias e incoeréncias” sob a orientagdo da professora Tereza
de Jesus Ferreira Scheide, junto ao Mestrado em Educacdo da UNOESTE e para
tanto precisamos de informagdes que possam servir de subsidio para andlise da
proposta pedagégica dos Cursos de Formacgédo de Professores na area de Educacéo
Fisica com vistas a propostas de melhoria do trabalho pedagégico. Informamos que,
num estudo dessa natureza, os dados sdo sigilosos e tratados coletivamente,
mediante técnicas especializadas, ndo havendo absolutamente qualquer interesse
em identificar o respondente.

Solicitamos a sua colaboracao sabendo que isso demanda trabalho e tempo.
No entanto, ela é importante para o nosso estudo e a inten¢ao € convida-lo a refletir
sobre o processo de formagéao do professor na sua area.

A - Dados de Identificacdo

Sexo Idade

Série que frequenta Termo

Curso de Ensino Médio que frequentou

Escola publica Escola particular,

B - Dados sobre o Curso que frequenta

1- Disciplinas ja cursadas voltadas para a formagéo do professor de Educacgéo

Fisica.

2- Informagdes sobre o Projeto Politico Pedagdgico:

e O que é Projeto Politico Pedagdgico?

* Qual a importéncia de se trabalhar com o Projeto Politico Pedagdgico de um
curso, pensando na sua formacéo?

e Vocé participou da elaboragdo do Projeto Politico Pedagégico do seu curso
de formacéo?

¢ Que importancia tem o Projeto Politico Pedagogico na formagao continuada
do professor?
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Informacgoes sobre o processo de formagao:

Como a escola pode contribuir na sua formagdo, para que atenda as
exigéncias do mercado de trabalho?

Os PCNs (Parametros Curriculares Nacionais) sdo importantes para sua
formagao? Por qué?

Qual a importancia da tecnologia da Informacgéo, hoje, para lecionar Educagao
Fisica? Ou vocé ndo faria uso delas, por qué?

Que tipo de aula seria interessante se trabalhar na Educagéo Fisica no
mundo atual, perante tantas diversidades culturais?

Vocé gostaria de lecionar Educagéo Fisica para meninos e meninas juntos ou
separados? Por qué?

Quais as vantagens de se trabalhar com projetos interdisciplinares dentro da
escola?
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APENDICE D - TCLE - Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Caro coordenador ,

Vocé estd sendo convidado a participar da pesquisa “FORMACAO DO
PROFESSOR DE EDUCAGAO FiSICA: COERENCIAS E INCOERENCIAS”. Essa
pesquisa objetiva investigar situagoes que contribuem efou dificultam a formagao do
professor de Educacao Fisica.

Esta participagao envolve oferecer informagoes sobre o seu cotidiano,
consideradas importantes para a realizacido desta pesquisa.

Os dados obtidos por meio de entrevistas serdo registrados de forma
conveniente (possivelmente registro escrito apdés a realizagdo da entrevista),
analisados e relatados em dissertagdo de Mestrado em Educacgéo, posteriormente
divulgados em eventos cientificos e em publicagbes da area de Educacéo.

Sua participagdo consiste em contribuicdo espontanea para a pesquisa
educacional, sem despesas e sem remuneragao.

JOSE JAILTON DA CUNHA
MESTRANDO EM EDUCAGAO DA UNOESTE

Manifestagdo do convidado

Sinto-me suficientemente esclarecido e aceito participar da pesquisa
“FORMACAO DO PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA: COERENCIAS E
INCOERENCIAS".

Local e data:
Nome do aluno:
Assinatura:

Dados sobre responsaveis pela pesquisa

Tereza de Jesus Ferreira Scheide - Professora do Mestrado em Educacao da
Unoeste, telefone: (18) 3222-2350, e-mail: roscheide @stetnet.com.br.

Jose Jailton da Cunha - Mestrando em Educag¢édo da Unoeste, telefone:
(18) 3262-6310, e-mail: comissaodeesportes@terra.com.br.

Comité de Etica e Pesquisa-Unoeste
Telefone: (18) 3229-2077.
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Caro professor: :

Vocé estd sendo convidado a participar da pesquisa "FOARMAQ,E\O DO
PROFESSOR DE EDUCAGCAQ FISICA: COERENCIAS E INCOERENCIAS". Essa
pesquisa objetiva investigar situacdes que contribuem e/ou dificultam a formacao do
professor de Educacao Fisica .

Esta participagédo envolve oferecer informacdes sobre o seu cotidiano
consideradas importantes para a realizacdo desta pesquisa.

Os dados assim obtidos serdo analisados e relatados em dissertacéo de
Mestrado em Educacgdo, posteriormente divulgados em eventos cientificos e em
publicagdes da area de Educagéo.

Sua participagéo consiste em contribuicdo espontdnea para a pesquisa
educacional, sem despesas e sem remuneracao.

JOSE JAILTON DA CUNHA
MESTRANDO EM EDUCACAO DA UNOESTE

Manifestacao do convidado

Sinto-me suficientemente esclarecido e aceito a participar da pesquisa
‘FORMACAO DO PROFESSOR DE EDUCAGCAO FISICA: COERCIAS E
INCOERENCIAS.

Local e data:
Nome do aluno:
Assinatura:

Dados sobre responsaveis pela pesquisa

Tereza de Jesus Ferreira Scheide - Professora do Mestrado em Educacéo da
Unoeste, telefone: (18)32222350, e-mail: roscheide@stetnet.com.br.

Jose Jailton da Cunha - Mestrando em Educagdo da Unoeste, telefone:
(18)32626310, e-mail: comissaodeesportesterra.com.br.

Comité de Etica e Pesquisa - Unoeste
Telefone: (18) 32292077.
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Caro aluno ;

Vocé estd sendo convidado a participar da pesquisa "FOARMAQ,E\O DO
PROFESSOR DE EDUCAGCAQ FISICA: COERENCIAS E INCOERENCIAS". Essa
pesquisa objetiva investigar situacdes que contribuem e/ou dificultam a formacao do
professor de educagao fisica nessa universidade.

Durante essa pesquisa serdo realizadas entrevistas com os sujeitos envolvidos:
coordenador, alunos e professores, na medida em que a pratica acontece.

Os resultados assim obtidos serdo analisados e relatados em dissertagao de
mestrado em Educacdo, e posteriormente divulgados em eventos cientificos e em
publicagdes da area de Educagéo.

Sua participagéo consiste em contribuicdo espontdnea para a pesquisa
educacional, sem despesas e sem remuneracao.

JOSE JAILTON DA CUNHA
MESTRANDO EM EDUCACAO DA UNOESTE

Manifestagcao do convidado

Sinto-me suficientemente esclarecido e aceito a participar da pesquisa
‘FORMACAO DO PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA: COERENCIAS E
INCOERENCIAS”.

Local e data:
Nome do aluno:
Assinatura:

Dados sobre responsaveis pela pesquisa

Tereza de Jesus Ferreira Scheide - Professora do Mestrado em Educacéo da
Unoeste, telefone: (18)32222350, e-mail: roscheide@stetnet.com.br.

Jose Jailton da Cunha - Mestrando em Educag¢do da Unoeste, telefone:
(18)32626310, e-mail: comissaodeesportes@terra.com.br.

Comité de Etica e Pesquisa-Unoeste
Telefone: (18) 32292077
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12 Termo

Disciplina
BASES BIOLOGICAS APLICADAS A EDUCAGAO FISICA
HISTORIA DA EDUCAGAO FISICA
BIOQUIMICA APLICADA A EDUCAGAQ FISICA
PROG.DE ATIV.FISICA E ESPORTES COLETIVOS I(1I)
ANATOMIA HUMANA APLICADA A EDUCAGAQ FISICA I
EPIDEMIOLOGIA E SAUDE NA EDUCACAO FISICA
FUNDAMENTOS DA GINASTICA GERAL

29 Termo

Disciplina
PROG.DE ATIV.FISICA E ESPORTES INDIVIDUAIS I(I)
PROG.DE ATIV.FISICA E ESPORTES COLETIVOS II(IV)
FILOSOFIA E ETICA NA EDUCAGAQ Fisica
FISIOLOGIA HUMANA APLICADA A EDUCAGAO FiSICA
ANATOMIA HUMANA APLICADA A EDUCACAO FiSICA 11
RECREAGCAQ E LAZER

3° Termo

Disciplina
FISIOLOGIA DO EXERCICIO I
PROG.DE ATIV.FISICA E ESPORTES INDIVIDUAIS II(III)
PROG.DE ATIV.FISICA E ESPORTES COLETIVOS III(VI)
CINESIOLOGIA
ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS
FUND. SOCIO-ANTROPOLOGICOS DA EDUCACAO Fisica
PRIMEIRQS SOCORROS E HIG.APL. A E.FIS.E AQ ESPORTE
CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO HUMANO I
ESTAGIO SUPERVISIONADO I

40 Termao

Disciplina
FISIOLOGIA DO EXERCICIO 11
BIOMECANICA DO MOVIMENTO HUMANO
APRENDIZAGEM E CONTROLE MOTOR
PROG.DE ATIV.FISICA E ESPORTES INDIVIDUAIS III(\W)
EDUCAGAQ FISICA E POLITICAS PUBLICAS
CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO HUMANO I1
DIDATICA E METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUC. FISICA
ESTAGIO SUPERVISIONADQ II

Carga Horaria
76

38
38
76
76
38
38

Carga Horaria
76
76
38
76
38
76

Carga Horaria
38

76
76
76
76
38
38
38
114

Carga Horaria
76

76
76
76
38
38
76
114
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50 Termo

Disciplina
METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA
TRABALHO DE CONCLUSAQ DE CURSO I

EDUCACAQ FISICA E ESPORT.PARA PORT.DE NECES.ESPEC.

FUNDAMENTOS DA EDUCAGAQ

MEDIDAS E AVALIAGAQ EM EDUCAGAO FisICA
METODOLOGIA DA EDUCACAO FISICA NA EDUC. INFANTIL
TREINAMENTO DESPORTIVO NA ESCOLA

ESTAGIO SUPERVISIONADO 111

69 Termo
Disciplina
ORGANIZACAD E ADMINISTRAGAO DA EDUC. FiS.ESCOLAR
NUTRIGAO PARA EDUCACAO FisSICA
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO II
PSICOLOGIA APLICADA A EDUCAGAQ FISICA
FUNDAMENTOS DE BIOESTATISTICA
ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO DA EDUCAGAC BASICA

METODOLOGIA DA EDUCAGAQ FISICA NO ENS.FUND.E
MEDIO

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS
ESTAGIO SUPERVISIONADO IV

Carga Hordria
38

76
76
38
76
76
76
114

Carga Horaria
76

38
38
38
38
76

76

38
114

87
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ANEXO B - Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Graduagio em

Educagéo Fisica

MINISTERIO DA EDUCACAQ
CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO

iN'!‘ERESSADO: Conselho Nacional de Educagio/Cimara de Educacio . UF: DF
Superior
ASSUNTO: Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduagdo em Educagdo
Fisica
CONSELHEIROS: Efrem de Aguiar Maranhdo (Relator) ¢ Arthur Roquete de Macedo
PROCESSO N°: 23001.000066/2002-65

PARECER N°: COLEGIADO APROVADO EM:
CNE/CES 0058/2004 CES 18/2/2004

I. RELATORIO
[ Historico

A Comissdo da Camara de Educagdo Superior do Conselho Nacional de Educagdo
analisou as propostas de Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos de graduagdo da drea
de saide claboradas pelas Comissdes de Especialistas de Ensino e encaminhadas pela
Secretaria de Educacdo Superior/MEC ao CNE, tendo como referéncia os seguintes
documentos, além de outros especificos das respectivas areas de atuagio:
oConstituigio Federal de 1988:
eLei de Diretrizes ¢ Bases da Educagio Nacional (LDB) n® 9.394, de 20/12/1996:
sLei que aprova o Plano Nacional de Educagio n® 10.172, de 9/1/2001;
eParecer CNE/CES n° 776/97. de 3/12/1997;
eEdital da SESW/MEC n° 4/97, de 10/12/1997;
slci n® 9.696, de 1/9/1998;
eParccer CNE/CES n° 583/2001, de 4/4/2001;
eDeclaragiio Mundial sobre Educagdo Superior no Século XXI da Conferéncia Mundial
sobre o Ensino Superior, UNESCO: Paris, 1998;
eRelatério Final da 11* Conferéncia Nacional de Sadde realizada de 12/2000:

Plano Nacional de Graduagdo do ForGRAD de 05/1999;

sDocumentos da OPAS, OMS e Rede UNIDA:

sInstrumentos legais que regulamentam o exercicio das profissdes da saide;
eParceeres e Resolugdes do CNE sobre a formagdio dos profissionais da Educagdo.

Na andlise das propostas, a Comissdo, adotou formato preconizado pelo Parecer
CNE/CES n° 583/2001, tendo os Conselheiros que integram a Comissdo da Camara de
Educago Superior apresentado suas observagdes aos representantes do Ministério da
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Satide. do Conselho Nacional de Satide, da Secretaria de Educagdo Superior do Ministério
da Educag#io ¢ do Férum de Pro-Reitores de Graduagdo das Universidades Brasileiras ¢ aos
Presidentes dos Conselhos Profissionais, Presidentes de Associacdes de Ensino e
Presidentes das Comissdes de Especialistas de Ensino da SESu/ MEC na audiéncia publica.
ocorrida em Brasilia, na sede do Conselho Nacional de Educagéio, em 26 de junho de 2001.

A formagdo em nivel superior de graduagio plena em Educagéio Fisica vem sendo
objeto de um amplo processo de discussdo. Em 1969, o Parecer n® 894/1969 ¢ a Resolugio
n° 69/1969 fixaram o curriculo minimo, a duragéio e a estrutura dos cursos superiores de
graduagio em Educagdo Fisica. Este modelo determinou a estrutura curricular minima a
partir da definigio de disciplinas obrigatérias, distribuidas em trés niicleos de formagio: a)
basica, de cunho biolégico; b) profissional, de cunho téenico; e c) pedagbgica, como
estabelecia o Parecer n° 672/1969. Essa proposta curricular visava tanto a formacio do
professor de Educagiio Fisica com licenciatura plena, quanto a formagdo do técnico
desportivo (habilitagdo obtida simultaneamente a licenciatura, com 0 acréscimo de mais
duas matérias desportivas).

Nio foi necessario mais que uma década para que inimeras criticas a esse modelo
curricular ocupassem espago nos encontros dos especialistas da drea, em face do
desenvolvimento académico e da rapida ampliagdo e diversificagdo do mercado de trabalho,
antes concentrado na educagdo escolar e no emergente campo profissional esportivo.

Estudos e foruns especificos sobre o tema reuniram parcela da comunidade
académica da Educagdo Fisica no Rio de Janeiro (1979), em Florianopolis (1981), em
Curitiba (1982) € em Sdo Paulo (1984), culminando em um anteprojeto encaminhado ao
entiio Conselho Federal de Educagdo. propondo a superagdo da concepgdo de curriculo
minimo em favor

“da autonomia e da flexibilidade para que cada Instituicdo de Ensino Superior
pudesse elaborar seu proprio curriculo com ampla liberdade para ajustar-se,
numa otica realista, as peculiaridades regionais, ao seu contexto institucional
e as caracteristicas, interesses e necessidades de sua comunidade escolar, quer
no plano docente, quer no discente” (Parecer n° 21 5/87).

Este processo de debates ¢ de proposi¢des culminou com a aprovagio do Parecer n”
215/87 e da Resolugdo n® 03/87. que normatizaram a reeslruturagio dos cursos de
graduagdo Plena em Educagéo Fisica, sua nova caracteristica, minimos de duragdo ¢ de
contetido. No que diz respeito a referenciais curriculares, a Resolugdo n° 03/87 €
reconhecida como um importante e inequivoco avango por ter assegurado autonomia ¢
flexibilidade para que as Institui¢des de Ensino Superior pudessem “estabelecer os marcos
conceptuais, os perfis profissionais desejados, elaborar as ementas, fixar a carga hordria
para cada disciplina e sua respectiva denominagdo, bem como enriquecer o curriculo
pleno, contemplando as peculiaridades regionais” (Art. 3°, § 4°) e para que pudessem
também organizar os contetdos em campos de conhecimentos, bem como possibilitar um
novo tipo de formagéo — o bacharelado - para além da licenciatura plena.

Na perspectiva apresentada, a Resolugdo n° 03/87 estabeleceu que os curriculos
plenos para os cursos de graduagdo em Educagiio Fisica deveriam contemplar um nicleo de
disciplinas de Formagdio Geral e um nicleo de disciplinas de Aprofundamento de
Conhecimentos.
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No niicleo de disciplinas de Formagio Geral deveriam ser consideradas 4reas de
conhecimentos de cunho humanistico (Conhecimentos Filosofico, do Ser Humano, e da
Sociedade) e de cunho técnico (Conhecimento Técnico).

Esta concepgdo e esta forma de organizagdo curricular puseram termo ao modelo
curricular baseado em um curriculo minimo comum de matérias obrigatérias, em prol de
uma concepedio curricular aberta e flexivel para fazer frente 4 dindmica da produgio do
conhecimento e do proprio mercado de trabalho. Sendo assim, a concepgdo curricular para
a formagdo académico-profissional em Educagdo Fisica, em nivel de graduacio plena,
antecipou-se aos anseios explicitados na nova Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Brasileira (Lei n° 9.394/96), que asscgura ao ensino superior maior flexibilidade na
organizagio curricular dos cursos. Da mesma forma, atende 4 necessidade de revisio da
tradicio que burocratiza os cursos € se revela incongruente com as tendéncias
contemporaneas de considerar a formagéio em nivel de graduagdo como uma etapa inicial
da formag#io continuada, bem como & crescente heterogeneidade tanto da formagdo prévia
como das expectativas e dos interesses dos alunos.

E neste contexto de reordenamento legal que a Camara de Educagdo Superior do
Conselho Nacional de Educagdo. no uso da prerrogativa legal de “deliberar sobre as
diretrizes curriculares propostas pelo Ministério da Educagdo e do Desporto, para os
cursos de graduagdo” (Lei n® 9.13 1/95), desencadeou um amplo processo de reestruturagéo
da concepgdo e da organizagdo curricular dos cursos superiores, formulados na vigéncia da
legislagdo revogada pela Lei 9.394/96, a partir da justificativa que elas caracterizavam-se
“por excessiva rigidez que advém, em grande parte, da fixagdo detalhada de minimos
curriculares e resultam na progressiva diminuicdo da margem de liberdade que foi
concedida as instituicdes para organizarem suas atividades de ensino™ (Parecer CNE/CES
n°® 776/97).

O Parecer CNE/CES n® 776/97, que apresentou as orientagdes para as diretrizes
curriculares dos cursos em nivel de graduago plena, enfatizou que

“gs novas diretrizes curriculares devem contemplar  elementos de
fundamentag@o essencial em cada drea do conhecimento, campo do saber ou
profissdo, visando promover no estudante a capacidade de desenvolvimento
intelectual e profissional auténomo e permanente. (...) Devem induzir a
implementag@o de programas de iniciagdo cientifica nos quais o aluno
desenvolya sua criatividade e andlise critica. Finalmente, devem incluir
dimensdes éticas e humanisticas, desenvolvendo no aluno atitudes e valores
orientados para a cidadania.

Os cursos de graduacdo precisam ser conduzidos, através das

Diretrizes Curriculares, a abandonar as caracteristicas de que muitas vezes se

revestem, quais sejam as de atuarem como meros instrumentos de transmissdo

de conhecimento e informacdes, passando a orieniar-se para oferecer uma

sélida formagdo bdsica, preparando o futuro graduado para enfrentar os

desafios das rdpidas transformagdes da sociedade, do mercado de trabalho e

das condicies de exercicio profissional”.

Coube s Comissaes de Especialistas vinculadas 4 Secretaria de Ensino Superior do
Ministério da Educagdo (SESWMEC) sistematizar, debater ¢ definir as propostas de
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Diretrizes Curriculares encaminhadas ao Conselho Nacional de Educagdo para anélise de
mérito e decisoes cabiveis.

A Comissio de Especialistas em Educagdo Fisica (COESP-EF), designada pela
SESu/MEC para esta atribuigdo, decidiu preservar as linhas gerais da Resolugdo n” 03/87,
processando as reformulacdes decorrentes das contribuigoes enviadas por 24 (vinte ¢
quatro) Instituigdes de Ensino Superior que responderam ao Edital n® 04/97 (SESW/MEC), e
dos trabalhos académicos que avaliaram direta ou indiretamente os efeitos da referida
Resolugio.

A proposta preliminar de Diretrizes Curriculares para 0s cursos de graduagdo em
Educagdo Fisica foi apresentada, criticada e reformulada a partir de reunides realizadas em
diferentes Unidades da Federagdo, reunindo dirigentes do Conselho Federal e dos
Conselhos Regionais de Educagdo Fisica, dirigentes de entidades cientificas, a exemplo do
Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte, dirigentes de cursos de graduagiio em Educagio
Fisica, além de cspecialistas e pesquisadores da drea sobre formagio académico-
profissional.

No final de 1999, a proposta de Diretrizes Curriculares para os cursos de graduagdo
em Educagio Fisica, sistematizada pela COESP-EF, foi encaminhada ao setor competente
da SESuMEC que, por sua vez, a encaminhou ao Conselho Nacional de Educagio. Em
linhas gerais, as diretrizes formuladas propunham a formagdo do graduado em Educagdo
Fisica, a partir de dois niicleos de conhecimentos: a) Conhecimento Identificador da Areac
b) Conhecimento Identificador do Tipo de Aprofundamento.

O Conhecimento Identificador da Area abrangia um nicleo de Formagfio Bisica
(Conhecimentos sobre o Homem e a Sociedade, Conhecimentos sobre o Corpo Humano e
seu Desenvolvimento e Conhecimentos Cientifico-tecnoldgicos) e um niicleo de Formagdo
Especifica (Conhecimentos sobre a Cultura do Movimento Humano, Conhecimentos
Didatico-pedagogicos, e Conhecimentos Técnico-funcionais Aplicados).

O Conhecimento Identificador do Tipo de Aprofundamento era compreendido como
o conjunto de conhecimentos que objetivavam o desenvolvimento de competéncias ¢
habilidades especificas para a intervengio académico-profissional nos campos da docéncia
em educagio basica/licenciatura, do treinamento/condicionamento fisico, das atividades
fisico-esportivas de lazer, da gestdo/administragdo de empreendimentos de atividades
fisico-esportivas, da aptiddo fisica/saide/qualidade de vida, além de outros possiveis
campos emergentes. Caberia a cada Instituigio de Ensino Superior, partindo desta estrutura
de conhecimento, propor um ou mais campos de aplicagdo profissional, a titulo de
aprofundamento, bem como definir o elenco de disciplinas do curriculo pleno,
considerando as peculiaridades de cada regido ¢ os perfis profissionais desejados.

Logo ap6s o encaminhamento da versio definitiva da proposta de Diretrizes
Curriculares para os cursos de graduagiio em Educagdo Fisica, o Conselho Nacional de
Educagdo decidiu sobre a nova politica e a concepgdo de organizagdo ¢ de formagdo dos
profissionais de educagdo, ao aprovar a Resolugdo sobre os Institutos Superiores de
Educago (Resolugio CNE/CP n® 01/1999) e o Parecer sobre as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formagdo de Professores da Educagio Basica, em nivel superior, curso de
licenciatura, de graduagdo plena (Parecer CNE/CP n® 009/2001).

A nova concepgdo € a proposta de organizagdo para a Formagdo de Professores da

9N

91



Educacio Bésica atingiram, substancialmente, a tradigio da formagiio do professor e do
profissional de Educagio Fisica, na medida em que

“ganhou, como determina a nova legislagdo, terminalidade e integralidade
propria em relacdo ao Bacharelado, constituindo-se em um projeto especifico.
Isso exige a definicdo de curriculos proprios da Licencialura que ndo se
confundam com o Bacharelado ou com a antiga formagdo de professores que
ficou caracterizada como modelo 3+ 17 (Parecer CNE/CP n® 009/2001).

Diante deste novo cenério o CNE, no inicio do ano de 2001, convocou audiéncias
pliblicas para as diversas dreas de formagdo profissional que articulavam a formacdo em
niveis de bacharelado e de licenciatura. O objetivo destas audiéncias era fazer as
reformulagdes a partir das orientagdes estabelecidas nas Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Formagdo de Professores da Educagdo Basica.

O Conselho Federal de Educagiio Fisica participou dessa audiéncia piblica e,
aproveitando que jé estavam planejados féruns regionais com os Dirigentes dos cursos de
formagio em Educagio Fisica. articulou a utilizaglo desse canal para a construgdo de
propostas que objetivavam oferecer subsidios para a construgdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais para 0s cursos de graduacio em Educacio Fisica.

Em cada forum regional coordenado pelos dirigentes do Sistema CONFEF/CREFs
foi construida uma proposta relativa as Diretrizes Curriculares, a excegio dos foruns
realizados no Rio de Janeiro e no Rio Grande do Sul. quando os dirigentes do primeiro
grupo optaram por fazer reformulagdes a partir do trabalho desenvolvido originalmente
pela COESP-EF, enquanto 0 segundo grupo optou por defender a concepgao de licenciatura
ampliada como era concebida na Resolugdo n” 03/1987. discordando da desvinculagio da
formagdo entre licenciatura e bacharelado.

O Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte, contribuiu a discussdo, a partir das
deliberagdes decorrentes da Reunifio de Campinas que contou com a participagio de
dirigentes ¢ especialistas de diferentes Instituigdes de Ensino Superior e representantes da
Executiva Nacional de Estudantes de Educagdo Fisica. Nesta reunido foram analisadas as
propostas de Diretrizes Curriculares desenvolvidas originalmente pela COESP-EF e a
desenvolvida a partir dos foruns organizados pelo sistema CONFEF/CREFs, havendo um
posicionamento ¢ encaminhamento a0 CNE de uma versdo aprimorada a partir daquela
sistematizada pela COESP-EF.

Apos analisar todos os materiais e documentos, 0 relator Conselheiro Carlos Alberto
Serpa, apresentou seu parecer que foi aprovado na sessao da Cimara de Educagéo Superior,
em 3 de abril de 2002, recebendo a designagdo Parecer CNE/CES n° 138/2002, sendo a
seguir homologado pelo Senhor Ministro da Educagéio, definindo as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduagdo em Educagio Fisica.

Em julho de 2002, o Conselho Federal de Educagdo Fisica promoveu o II Férum
Nacional dos Dirigentes dos cursos de Educagdo Fisica, quando cerca de 90 pessoas, entre
dirigentes, representantes ¢ especialistas redigiram ¢ encaminharam ao MEC e ao CNE um
documento reivindicando a ndo publicagio da Resolugdo decorrente do Parecer

homologado.
O CNE e a SESwMEC, sensiveis a todas as manifestagdes, ndo publicaram a
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resolugdo e o MEC, por ato do Ministro de Estado de Educagdo nomeou uma nova
Comissdo de Especialistas em Educagao Fisica (Portaria n® 1.985 — DOU de 21/07/2003),
com a incumbéncia de “analisar e propor reformulagdes a respeito das premissas
conceituais, do rol prescritivo das competéncias e habilidades e da estrutura curricular dos
campos de conhecimento”, e sistematizar uma nova proposta de Diretrizes Curriculares
para a drea, que respondesse as criticas ao Parecer CNE/CES n° 0138/02 formuladas pela
comunidade, buscando a superagio das divergéncias existentes. A Comissdo de
Especialistas foi integrada pelos dois representantes da drea de Educagdo Fisica na SESu,
por um representante da Comissio de Especialistas em Educacdo Fisica do INEP, por um
representante do sistema CONFEF/CREFs ¢ por um representante do CBCE.

Os trabalhos foram desenvolvidos a partir de um documento elaborado por um
Grupo de Trabalho constituido pelo Ministério do Esporte, integrado por especialistas de
diferentes TES que traduzia as criticas ¢ uma proposta alternativa ao Parecer CNE/CES n*
138/2002. Esta proposta foi apresentada ¢ submetida a criticas em vdrias reunides que
contaram com a presenca de diretores, de coordenadores ¢ de representantes dos cursos de
graduagio em Educagdo Fisica (Espirito Santo — dia 19/05; Rio de Janeiro — dia 22/05;
Alagoas e Sergipe — dia 07/06; Rio Grande do Sul — dia 23/06; Minas Gerais — dia 24/06;
S30 Paulo e Distrito Federal — reunidos na cidade de Sao Carlos — dia 16/07).

Outras reunides foram realizadas a exemplo do Férum de Sdo Lourengo. onde
estiveram presentes os dirigentes dos Conselhos de Diretores dos Cursos de Educacdo
Fisica de MG. RS e SC — dia 16/08; Parana — dia 28/08; Pard — dia 08/09; Congresso
Brasileiro de Ciéncias do Esporte — dia 15/09; Pernambuco — dia 30/09; Sao Paulo (cidade
de S0 Bernardo do Campo) — dia 08/10; S@o Paulo (cidade de Sio Caetano do Sul) — dia
27/10.

O Férum de Sdo Lourengo (MG) representou o marco de conciliagio no sentido da
definigdo das Diretrizes Curriculares da 4rea. Neste forum foi criado o CONDIESEF-BR
(Conselho de Dirigentes das Instituigdes de Ensino Superior em Educagdo Fisica do Brasil)
que, apds debater ¢ apresentar sugestdes 4 proposta substitutiva da Resolugdo que estava
sendo trabalhada pela COESP-EF, endossou a nova versio aprimorada do documento.

Uma dltima reunido foi realizada em Belo Horizonte (dias 10 e 11/11) envolvendo
os integrantes da COESP-EF, dirigentes do CONDIESEF-BR ¢ especialistas dos diferentes
campos de intervengao académico-profissional em Educacdo Fisica, que contribuiram na
definigdio das Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de graduacdo em Educacdo
Fisica, em nivel superior de graduagdo plena.

De posse de todas as informagdes O CNE realizou nova audiéncia publica, em 15 de
dezembro de 2003 e criou grupo de assessoria, com as diversas entidades académicas, €
profissionais onde foi construido um consenso.

[ Principios norteadores das Diretrizes Curriculares para os cursos de
graduagiio em Educagiio Fisica, em nivel superior de graduacdo plena

As Diretrizes Curriculares para os cursos de graduagdo em Educagéo Fisica foram
desenvolvidas em consondncia com os principios enunciados no Parecer CNE/CES n".
583/2001, constituindo-se num conjunto articulado de principios ¢ de orientagbes que
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devem ser considerados na proposigio e no desenvolvimento curricular desta modalidade
de curso.

As Diretrizes Curriculares foram desenvolvidas a partir de uma concepgio interativa
de conhecimentos pautados nas tradigdes cultural e cientifica do nivel efou da drea de
formagdo, que sdo estabelecidos a partir das questdes que emergem do cotidiano. A
intengo ¢ possibilitar a transformagdo da compreensdo sobre o mundo vivido, e
oportunizar a construgdo de conhecimentos significativos que se reorganizam em forma de
teorias, experiéncias, habilidades, competéncias e atitudes.

Estas Diretrizes Curriculares foram sistematizadas a partir do reconhecimento de
que sdo inequivocas a autonomia ¢ a flexibilidade preconizadas pela Lei de Diretrizes em
Bases da Educagio Nacional (Lei n. 9394/96). A LDB possibilita as Instituigdes
demonstrarem competéncia para elaboragio do projeto pedagbgico e curricular de seus
cursos, com ampla liberdade para interagir com as peculiaridades regionais, com o contexto
institucional, com as demandas do mercado de trabalho € com as caracteristicas, interesses
¢ necessidades da comunidade.

Essa autonomia institucional pode favorecer a conciliagdo da realidade de um
mercado de trabalho diversificado, cada vez mais competitivo ¢ em expansdo, com a
formagdo de um profissional que alie os conhecimentos ¢ instrumentos especificos da sua
drea a uma ampla ¢ consistente visao da realidade humana, social, politica ¢ econémica do
pais.

A partir dessas consideragdes gerais, as Diretrizes Curriculares para os cursos de
graduag@io em Educagdo Fisica foram desenvolvidas de modo a assegurar a:

autonomia institucional;

articulagdo entre ensino, pesquisa ¢ extensdo;

graduagio como formago inicial;

formacdo continuada;

ética pessoal e profissional;

agilo critica, investigativa ¢ reconstrutiva do conhecimento;
construgio e gestdo coletiva do projeto pedagégico:
abordagem interdisciplinar do conhecimento;
indissociabilidade teoria-pratica;

articulagio entre conhecimentos de formagdo ampliada e especifica.

sCaracterizacio da drea de Educacdo Fisica

Diferentes termos e expressdes vém sendo defendidos e utilizados pela comunidade
da Educagio Fisica com o propésito de definir seu objeto de estudo e de intervengio
académico-profissional. Entre os termos e expressdes recorrentes na drea, pode-se destacar:
exercicio fisico, atividade fisica, movimento humano, atividade recreativa, atividade
esportiva, atividade fisico-esportiva, atividade corporal, cultura fisica, cultura do
movimento, cultura do movimento humano, cultura corporal, cultura corporal de
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movimento, corporeidade, motricidade, entre outros. Toda proposta de novo termo ou
expressio, bem como dos respectivos significados, traz em si um sentido de critica aqueles
j4 existentes. Portanto, estes termos ¢ expressoes, bem como seus respectivos significados.
foram propostos a partir de diferentes e, em alguns casos, concorrentes consiructos de
pretensdo epistemoldgica e/ou de motivagio ideologica. Assim sendo, os termos e
expressdes utilizados no texto destas Diretrizes Curriculares ndo devem servir de referéncia
impositiva, cabendo a cada Instituicio de Ensino Superior eleger aqueles julgados mais
adequados e identificadores da matriz epistemoldgica e/ou ideologica definida por seus
especialistas quando do desenvolvimento dos seus respectivos projetos pedagdgicos.

A Educagdo Fisica caracteriza-se a partir de trés dimensdes interdependentes. A
dimensdo da prética de atividades fisicas, recreativas ¢ esportivas, a dimensdo do estudo e
da formagdio académico-profissional e a dimenséo da intervengio académico-profissional.

A dimensdo da pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas refere-se ao
direito dos individuos conhecerem e terem acesso as manifestagdes e expressoes culturais
que constituem a tradigio da Educagdo Fisica, tematizadas nas diferentes formas ¢
modalidades de exercicios fisicos, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da
danga. Na perspectiva da Educagdo Fisica, a pritica das manifestagdes e expressdes
culturais do movimento humano sio orientadas para a promogéo, a prevengao, a protecao e
a recuperagio da saide, para a formagéo cultural, para a educagio e reeducagdo motora,
para o rendimento fisico-esportivo, para o lazer, bem como para outros objetivos

decorrentes da pratica de exercicios e atividades fisicas, recreativas e esportivas.

A dimensdo do estudo e da formagdo académico-profissional em Educagdo Fisica
refere-se as difcrentes formas, possibilidades ¢ modalidades de formagdo em niveis de
graduagio, de pos-graduagfio, de exlensdo, cnire outros, nos termos da LDB e dos
documentos legais complementares, que objetivem qualificar e habilitar os individuos
interessados em intervir académica e profissionalmente na realidade social, por meio das
manifestagdes e expressoes culturais do movimento humano, visando a formagdo, a
ampliagdo e o enriquecimento cultural das pessoas. no sentido de aumentar as
possibilidades de adogdo de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel.

A dimensio da intervengdo académico-profissional refere-se ao exercicio politico-
social, ético-moral. técnico-profissional e cientifico do graduado em Educagdo Fisica no
sentido de diagnosticar os interesses e as necessidades das pessoas, de modo a planejar,
prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar, controlar ¢ avaliar a eficiéncia, a
cficicia e os efeitos de programas de exercicios ¢ de atividades fisicas, recreativas e
esportivas, assim como participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes
multiprofissionais de discussdo, de definigdo e de operacionalizagio de politicas publicas e
insiitucionais nos campos da satde, do lazer, do esportc, da educagdo, da seguranga, do
urbanismo, do ambiente, da cultura, do trabalho, entre os afetos direta e indiretamente a
pratica de exercicios ¢ atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Considerando as dimensdes que caracterizam a Educagio Fisica, ela é concebida
como érea de conhecimento e de intervengao profissional que tem como objeto de estudo ¢
de aplicagdo o movimento humano, com foco nas diferentes formas e modalidades do
exercicio fisico, da gindstica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca, nas
perspectivas da prevencdo, da promogéo, da protecdo ¢ da reabilitago da saude, da
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formagdo cultural, da educagdo e da reeducagdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do
lazer, da gestio de empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e
esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a prética de
atividades fisicas, recreativas e esportivas. A finalidade ¢ possibilitar &s pessoas 0 acesso a
este acervo cultural, compreendido como direito inaliendvel de todo(a) cidaddio(d) e como
importante patrimdnio histérico da humanidade e do processo de construgao da
individualidade humana.

Embora a formagio em Educagio Fisica esteja inserida na drea da Saude é
imperiosa a compreensdo do seu carater multidisciplinar, que além de possuir um corpo de
conhecimento proprio, utiliza-se de conhecimentos produzidos no contexto das ciéncias
biologicas, humanas, sociais, bem como em conhecimentos da arte ¢ da filosofia.

eDiretrizes Curriculares Nacionais para o curso de graduagio em Educacio
Fisica, em nivel superior de graduagio plena

ePerfil ico-pr ional mE o Fisic
O curso de graduagio em Educagio Fisica devera assegurar uma formagdo
académico-profissional generalista, humanista e critica, qualificadora de uma intervengdo

fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo filoséfica e na conduta ética.

O graduado em Educagdo Fisica devera estar qualificado para analisar criticamente
a realidade social, para nela intervir académica e profissionalmente por meio das
manifestagdes e expressdes culturais do movimento humano, tematizadas nas diferentes
formas e modalidades de exercicios fisicos. da gindstica. do jogo, do esporte, da luta/arte
marcial, da danca. visando a formagdo, a ampliago e o enriquecimento cultural das pessoas
para aumentar as possibilidades de adogdo de um estilo de vida fisicamente ativo €
saudavel.

A finalidade ¢ possibilitar que as pessoas, independentemente de idade, de
condigdes sécio-econdmicas, de condigdes fisicas ¢ mentais, de género, de etnia, de crenca,
tenham conhecimento e a possibilidade de acesso @ pratica das diferentes expressoes €
manifestagdes culturais do movimento humano, compreendidas, reafirmando ja foi dito
anteriormente. como direito inaliendvel de todo(a) cidaddo(d) e como importante
patriménio histérico da humanidade e do processo de construgiio da individualidade
humana.

A identidade académico-profissional em Educagdo Fisica deve, necessariamente.
partir da compreensdo de competéncias e de habilidades que abranjam as dimensdes
politico-social, ético-moral, téenico-profissional e cientifica, considerando que a
intervencdo do profissional pressupde a mediagio com seres humanos historicamente
situados.

A configuragio de competéncias e habilidades deve ser a concepgdo nuclear na
orientagdo dos projetos pedagdgicos de formagdo inicial do graduado em Educagio Fisica.
Além de dominar os conhecimentos que fundamentam ¢ orientam sua intervengdo
académico-profissional, € imperioso que saiba mobilizar esses conhecimentos,
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transformando-os em agdo.

0O graduado em Educagdo Fisica, além do dominio dos conhecimentos especificos
para sua intervengdo académico-profissional deve, necessariamente, compreender as
questdes ¢ as situagdes-problema envolvidas no seu trabalho, identificando-as e resolvendo-
as. Precisa demonstrar autonomia para tomar decisGes, bem como responsabilizar-se pelas
opgdes feitas e pelos efeitos da sua intervencdo académico-profissional. Precisa também
avaliar criticamente sua propria atuagdo ¢ 0 contexto em que atua, bem como interagir
cooperativamente tanto com a comunidade académico-profissional, quanto com a sociedade
em geral.

A aquisigio das competéncias e das habilidades requeridas na formagdo do
graduado em Educagdo Fisica deverd ocorrer a partir de experiéncias de interagdo teoria-
pritica, em que toda a sistematizagdo tedrica deve ser articulada com as situagdes de
intervencdo acaddmico-profissional ¢ que estas sejam balizadas por posicionamentos
reflexivos que tenham consisténcia e coeréncia conceitual. As competéncias ndo podem ser
adquiridas apenas no plano tedrico, nem no estritamente instrumental. E imprescindivel,
portanto, que haja coeréncia entre a formagao oferecida, as exigéncias praticas esperadas do
futuro profissional e as necessidades de formagdo, de ampliagiio e de enriquecimento
cultural das pessoas.

Sendo assim, a visdo de competéneia deve ser compreendida alem da dimensdes do
fazer, do saber fazer ou do saber intervir. O pressuposto dessas diretrizes identifica-se com
uma concepgdo de curriculo compreendido como processo de formagdo da competéncia
humana historica. Sendo assim, competéncia €, sobretudo, a condigdo de refazer
permanentemente nossa relagio com a sociedade e a natureza, usando como instrumento o
conhecimento inovador de perspectiva emancipadora.

Portanto. a formacdo do graduado em Educagio Fisica devera ser concebida,
planejada, operacionalizada e avaliada visando a aquisicio ¢ o desenvolvimento das
seguintes competéncias ¢ habilidades especificas:

Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da
Educagdio Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores sociais,
morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e democriética.

Pesquisar, conhecer, compreender, analisar ¢ avaliar a realidade social para nela intervir
académica e profissionalmente, por meio das manifestacdes e expressdes do movimento
humano, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da
ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danga, visando a formagdo, a
ampliagiio e o enriquecimento cultural da sociedade, para aumentar as possibilidades de
adogdo de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel.

Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada, adequada ¢ eticamente
balizada nos campos da prevengdo de problemas de agravo da satde; promogao,
protecdo e reabilitagdo da saide, da formacio cultural, da educacdo ¢ da reeducagdo
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestio de empreendimentos
relacionados s atividades fisicas, recreativas ¢ esportivas, além de outros campos que
oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas ¢
esportivas.
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Participar. assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de
discussao, de definicéio e de operacionalizagio de politicas piiblicas e institucionais nos
campos da saude, do lazer, do esporte, da educagdo, da seguranga, do urbanismo, do
ambiente. da cultura, do trabalho, dentre outros.

Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (criangas,
jovens, adultos, idosos, pessoas portadoras de deficiéncias, de grupos e comunidades
especiais) de modo a planejar, prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar,
controlar e avaliar projetos ¢ programas de atividades fisicas, recreativas e esportivas
nas perspectivas da prevengdo, da promogdo, da protegio e da reabilitagdo da saide, da
formagdo cultural, da educagdo e da reeducagdo motora, do rendimento fisico-esportivo,
do lazer e de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pritica de
atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Conhecer, dominar, produzir, selecionar, ¢ avaliar os efeitos da aplicacio de diferentes
técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias para a produgdo ¢
a intervengdo académico-profissional em Educagio Fisica nos campos da prevengéo,
promogdo, protegdo e reabilitagio da saide, da formacdo cultural, da educagio ¢
reeducagio motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer. da gestio de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de
outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pritica de atividades fisicas,
recreativas e esportivas.

Acompanhar as transformagdes académico-cientificas da Educagdo Fisica e de areas
afins, mediante a andlise critica da literatura especializada, com o proposito de continua
atualizacdo e produgdo académico-profissional.

Utilizar recursos da tecnologia da informagéo e da comunicacdo, de forma a ampliar e
diversificar as formas de interagir com as fontes de produgdo e de difusdo de
conhecimentos especificos da Educagdo Fisica ¢ de dreas afins, com 0 propésito de
continua atualizacdo e produgdo académico-profissional.

As Instituigdes de Ensino Superior poderdo incorporar outras competéncias ¢
habilidades gerais e especificas que sc mostrem adequadas e coerentes com os Tespectivos
projetos pedagogicos.

ruturg e organizacao rricular do rsos de graduacio em bducacs 1s]ca

Cabera i Instituigdo de Ensino Superior, na organizagio curricular do curso de
graduagio em Educagdo Fisica. articular as unidades de conhecimento de formagdo
especifica e ampliada, definindo as respectivas denominagGes, ementas € cargas horarias
em coeréncia com o marco conceitual e as competéncias ¢ habilidades almejadas para o
profissional que pretende formar.

A formagdo especifica que abrange os conhecimentos identificadores da Educacao
Fisica deve compreender e integrar as dimensdes culturais, didatico-pedagogicas e técnico-
instrumentais das manifestaces e expressoes do movimento humano, com o propésito de
qualificar e habilitar a intervengdo académico-profissional em face das competéncias e das
habilidades especificas do graduado em Educagéo Fisica.

A formagdo ampliada deve compreender o estudo da relagio do ser humano, em
todos o0s ciclos vitais, com a sociedade, a natureza, a cultura e o trabalho. Deverd
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possibilitar uma formagdo cultural abrangente para a competéncia académico-profissional
de um trabalho com seres humanos em contextos histérico-sociais especificos, promovendo
um continuo dialogo entre as areas de conhecimento cientifico afins e a especificidade da
Educagcio Fisica.

O trato das unidades de conhecimento deverd ser guiado pelo critério da orientago
¢ da formagdio critica, investigativa e reconstrutiva, pelo principio da indissociabilidade
entre teoria ¢ pratica, bem como orientado por valores sociais, morais, éticos e estéticos
préprios de uma sociedade plural e democratica.

As questdes pertinentes as peculiaridades regionais, as identidades culturais, a
educagio ambiental, ao trabalho, as necessidades das pessoas portadoras de deficiéncia e de
grupos e comunidades especiais deverdo ser abordadas no trato dos conhecimentos da
formagdo do graduado em Educagdo Fisica.

Sendo assim, a formagdo ampliada deverd contemplar as seguintes dimensdes do
conhecimento:

relagdio ser humano-sociedade
biolégica do corpo humano
produgao do conhecimento cientifico ¢ tecnolégico

A formagdo especifica, que abrange os conhecimentos identificadores da Educacdo
Fisica, deve contemplar as seguintes dimensdes:
culturais do movimento humano
técnico-instrumental
diddtico-pedagdgica
A critério da Instituicio de Ensino Superior, o projeto pedagégico do curso de
graduagdo em Educacdo Fisica poderd contemplar um ou mais ntcleos temdticos de
aprofundamento, articulando as unidades de conhecimentos e de experiéncias que 0
caracterizario. Compreendidos como o conjunto de fundamentos ¢ de experiéncias
especificos que tratam de singularidades ¢ particularidades no planejamento. prescrigdo,
ensino, orientagdo, assessoramento, supervisdo, controle e avaliagio de projetos ¢ de
programas de atividades fisicas, recreativas e esportivas na perspectiva de um ou mais
niicleos tematicos de intervengio académico-profissionais (prevengdo, promogéo, protecio
¢ reabilitagio da saide, da formagdo cultural, da educagdo ¢ reeducagio motora, do
rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestio de empreendimentos relacionados as
atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou
venham a oportunizar a pritica de atividades fisicas, recreativas ¢ esportivas). Os nicleos
tematicos de aprofundamento ndo se constituem, portanto, em habilitagdes, assim como nido
devem ser tratados como uma espécie de especializagio precoce.

No caso da instituicio de Ensino Superior optar pela proposigdo de nicleos
tematicos de aprofundamento terd que assegurar, no méximo, 20% da carga hordria minima
em cada niicleo temético de aprofundamento.

O tempo minimo para integralizagdo do curso de graduagdo em Educago Fisica
ser4 definido em Resolugdo especifica do Conselho Nacional de Educagéo.
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Motsilaion e hilisooliligads eoris S04

A formagio do graduado em Educagdo Fisica deve assegurar a indissociabilidade
teoria-pratica por meio da prdtica como componenie curricular, do estdgio profissional
curricular supervisionado e de atividades complementares.

A pritica concebida como componente curricular deverd ser contemplada e
explicitada no projeto pedagégico, podendo ser vivenciada em diferentes contextos de
aplicagdo académico-profissional desde o inicio do curso. Sendo assim, ela poderd estar
inserida ¢ explicitada no contexto programético das diferentes unidades de conhecimento
constitutivas da organizagdo curricular do curso, ou poderd ser viabilizada sob a forma de
oficinas, laboratérios, entre outros tipos de organizagdo que permitam aos(as)
graduandos(as) vivenciarem o nexo entre as dimensoes conceituais e a aplicabilidade do
conhecimento.

O estdgio profissional curricular representa 0 momento da formagdo em que o(a)
graduando(a) deverd vivenciar e consolidar as competéncias e habilidades exigidas para o
exercicio académico-profissional em diferentes campos de intervengdo, a partir da segunda
metade do curso, sob a supervisdo de profissional habilitado e qualificado. O estdagio
profissional curricular ¢ o momento de efetivar, sob a supervisio de um profissional
experiente, um processo de intervengdo académico-profissional que tornar-se-d concreto €
auténomo quando da profissionalizagdo do(a) graduando(a). O objetivo ¢ oferecer ao futuro
graduado em Educacdo Fisica um conhecimento do real em situagdo de trabalho, isto €
diretamente em instituicdes e locais formais ¢ informais que oportunizem a pratica de
exercicios e de atividades fisicas, recreativas e esportivas, nas perspectivas da prevengdo,
promogdo, protedo ¢ reabilitagdo da saide, da formagdo cultural, da educagdo e da
reeducagio motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestio de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas, entre outras. E
também um momento para se verificar e provar a aquisi¢io das competéncias e habilidades
exigidas na prética académico-profissional ¢ exigiveis dos(as) formandos(as). No caso da
Instituigio de Ensino Superior optar pela proposicio de nicleos tematicos de
aprofundamento, parte da carga hordria do estagio profissional curricular supervisionado
deveré ser cumprida no campo de intervengao académico-profissional correlato.

As atividades complementares deverdo ser incrementadas ao longo do curso,
devendo a Instituigio de Ensino Superior criar mecanismos ¢ critérios de aproveitamento de
conhecimentos ¢ de experiéncias vivenciadas pelo(a) graduando(a) por meio de estudos e
de préticas independentes, presenciais efou @ distancia, sob a forma de monitorias, de
estagios extracurriculares, de programas de iniciagfio cientifica, de programas de extensdo,
de estudos complementares, de congressos, de semindrios e de cursos de extensdo.

O componente curricular formativo do trabalho académico inclui o ensino
presencial exigido pelas Diretrizes Curriculares. Mas um planejamento proprio para a
execugio de um projeto pedagogico hd de incluir outras atividades de cardter cientifico,
cultural e académico, articulando-se e enriquecendo 0 processo formativo do graduado em
Educagdo Fisica como um todo. Semindrios, apresentagdes, exposicdes, participagio em
eventos cientificos, estudos de caso, visitas, agles de cardter cientifico, técnico, cultural e
comunitdrio, produgdes coletivas, monitorias. resolugio de situagGes-problema, ensino
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dirigido, aprendizado de novas tecnologias de comunicagdo e de ensino, relatorios de
pesquisas sio modalidades, entre outras atividades, deste processo formativo. Importante
salientar que tais atividades devem contar com a orientagdo docente e ser integrada e
explicitada no projeto pedagdgico do curso.

Deve-se acrescentar que a diversificagdo dos espagos de intervengdo académico-
profissional em Educacdo Fisica, a ampliagio do universo cultural, o trabalho integrado
entre diferentes profissionais de dreas e disciplinas, a produgdo coletiva de projetos de
estudos, a elaboragdo de pesquisas, as oficinas, os semindrios, as monitorias, as tutorias, 0s
eventos académico-profissionais, as atividades de extensdo, o estudo de politicas piiblicas e
institucionais sdo exigéncias de um curso que almeja formar profissionais qualificados ¢
auténomos.

O “trabalho de curso” ou de “graduagio” deve ser entendido como um componente
curricular opcional da instituigdo que, se o adotar, podera desenvolvé-lo em diferentes
modalidades, a saber; monografia, projetos de atividades centrados em determinada drea
tedrico-pratica ou de formagdo profissional do curso, ou ainda apresentagio de trabalho
sobre o desempenho do aluno no curso que redna ¢ consolide as experiéncias em atividades
complementares e tedrico-préticas, inclusive as atividades de pesquisa e extensdo.

L)
Acompanhamento ¢ avaliacio

A implantagio e o desenvolvimento do projeto pedagbgico do curso de graduacio
em Educagio Fisica deverdo ser acompanhados e permancntemente avaliados
institucionalmente, a fim de permitir os ajustes que se fizerem necessdrios a sua
contextualizagdo e aperfeigpamento.

A avaliagdo deverd basear-se no dominio dos contetidos ¢ das experiéncias, com
vistas a garantir a qualidade da formagdo académico-profissional, no sentido da consecugdo
das competéncias politico-sociais, ético-morais, técnico-profissionais e cientificas.

As metodologias e critérios empregados para 0 acompanhamento e avaliagdo do
processo ensino-aprendizagem e do préprio projeto pedagogico do curso deverdo esiar em
consondncia com o sistema de avaliagdo e o contexto curricular adotados pela Instituicdo de
Ensino Superior.

O Professor da Educagio Bésica, licenciatura plena em Educagdo Fisica, deverd
estar qualificado para a docéncia deste componente curricular na educagfo basica, tendo
como referéncia a legislacdo prépria do Conselho Nacional de Educagfio para a formagéo
deste profissional.

A definigdo das competéncias e habilidades gerais e especificas que caracterizardo o
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perfil académico-profissional do professor da Educagdo Basica, licenciatura plena em
Educac#o Fisica, também deverdio p se em legislagdo propria do Conselho Nacional de
Educagio.

Para o Curso de Formagdo de Professores da Educagdo Basica, licenciatura plena
em Educagiio Fisica, as unidades de conhecimento especifico que constituem o objeto de
ensino do componente curricular Educagdo Fisica serdo aquelas que tratam das dimensdes
biolégicas, sociais, culturais, didatico-pedagégicas, técnico-instrumentais do movimento
humano.

1L VOTO DO RELATOR

A Comissdo recomenda a aprovagio das Diretrizes Curriculares Nacionais do curso
de graduagdo em Educagdo Fisica e do projeto de resolugfio do respectivo curso, na forma
ora apresentada.

Brasilia (DF), 18 de fevereiro de 2004.

Conselheiro Efrem de Aguiar Maranh@io — Relator

Il —- DECISAO DA CAMARA

A Camara de Educagdio Superior acompanha por unanimidade o voto do Relator.

Sala das Sessoes, em 18 de fevereiro de 2004

Conselheiro Efrem de Aguiar Maranhiio — Presidente

Conselheiro Edson de Oliveira Nunes — Vice-Presidente
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ANEXO C - Parecer Final do CEP - Comité de Etica em Pesquisa

Universidade do Oeste Paulista

Presidente Prudente - SP

Coordenadoria Central de Pesquisa
Comité de Etica em Pesquisa

PARECER FINAL

Declaramos para os devidos fins que o Protocolo de Pesquisa intitulado
“Formagdo do professor de educagio fisica: coeréncias e incoeréncias” cadastrado no
CEP sob o nimero 027/09 e na CCPq sob n° 146/09 tendo como pesquisador(a)
responsdvel o(a) Prof(a). Dra. Tereza de Jesus Ferreira Scheide e o mestrando José
Jailton da Cunha, foi avaliado ¢ APROVADO nas duas instincias da Universidade do
Qeste Paulista - UNOESTE de Presidente Prudente-SP, em reuniio realizada em
21/05/2009.

Declaramos, ainda, que o Relatorio Final do projeto acima deve ser entregue na

secretaria do CEP e CCPq em 12/2009.

Presidente Prudente, 22 de maio de 2009.

Dé[ln

Prof. Dr. Hir Rodrigtes Garcia Jr. Prof?
Coordenador Cientifico da CCPq Coordenadora do



ANEXO D - Titulagao e disciplinas ministradas pelo corpo docente

P1:

104

Titulagéo:

MESTRE

Cursando pés-
graduacgéo:

Sim, em outra IES, pretendendo obter o titulo de DOUTOR

Area de Estudo:

Biodinamica da Motricidade Humana

Ano que ingressou no
magistério:

2004 e na Unoeste em 2004

Informacgdes sobre a
titulagao:

Titulo: MESTRE

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO
DE MESQUITA FILHO

Area: Fisiologia do Esforgo

Titulo do trabalho: PADRONIZAGAO DO TESTE EM
CORRIDA ATADA EM CORREDORES VELOCISTAS

Local: (BRASIL)
Ano de conclusao: 2007

Titulo;: ESPECIALISTA

Instituicdo: CENTRO UNIVERSITARIO SALESIANO
AUXILIUM

Area: Educacio Fisica

Titulcl do traball:lo: UTILIZA(;f\O DO CONCE!T"O DE
POTENCIA CRITICA PARA A DETERMINACAO DA
VELOCIDADE REFERENTE A OBLA EM CORREDOR DE
ELITE

Local: LINS (BRASIL)

Ano de concluséo: 2002

Titulo: GRADUADO

Instituigae: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO
DE MESQUITA FILHO

Area: Educacio Fisica

Titulo do trabalho: ESTUDO COMPARATIVO ENTRE
TRES METODOS DE ENSINO NA INICIACAO E
APRENDIZAGEM DE UMA HABILIDADE ESPECIFICA DO
VOLEIBOL - O BLOQUEIO

Local: (BRASIL)

Disciplinas lecionadas:

Fisiologia Humana Aplicada a Educacéao Fisica.
Fisiologia do Exercicio

Treinamento Desportivo

Estagio Supervisionado

Observacao: Nao participou da entrevista.
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P2:

105

Titulagéo:

MESTRE

Ano que ingressou no
magistério:

2003 e na Unoeste em 2003

Livros
publicados/capitulos:

Informagoes sobre a
titulacéo:

Titulo: MESTRE

Instituigdo: UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO
PAULO

Area: Ciéncias Biolégicas

Titulq do trabalho: VALENCIAS FISIOLOGICAS
AEROBIOS EM FUTEBOLISTAS DE DIFERENTES
NIVEIS COMPETITIVOS

Local: (BRASIL)

Ano de conclusdo: 2008

Titulo: MESTRE

Instituicdo: UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA

Area: Educagao Fisica

Titulo do trabalho: AVALIAGAO PELOS DOCENTES
DA INSERCAO DA TECNICA GIMNICA ORIENTAL

LIEN CH'l NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Local: (BRASIL)

Ano de conclusao: 2009

Titulo: GRADUADO

Instituigao: UNIVERSIDADE DE RIBEIRAO PRETO
Area: Educacao Fisica

Titulo do trabalho: A INFLUENCIA DO NADO EM
ESTEIRA (ARRASTO) EM VELOCIDADE
CORRESPONDENTE AO LIMIAR ANAEROBIO

Local: RIBERAO PRETO (BRASIL)
Ano de conclusdo. 1999

Disciplinas Lecionadas:

Medidas e Avaliacdo em Educacéo Fisica
Esportes de Aventura

Prog. Ativ. Fisica e Esportes Coletivos |
Estagio Supervisionado

Treinamento Desportivo na Escola

Observagéo: Néo participou da entrevista.

105



P3:

106

Titulagéo:

ESPECIALISTA

Cursando pos-
graduacgao:

Sim, na Unoeste, pretendendo obter o titulo de
MESTRE

Area de Estudo:

Educagao

Ano gue ingressou no
magistério:

1998 e na Unoeste em 2004

Informagoes sobre a
titulacéo:

Titulo: ESPECIALISTA

Instituigdo: UNIVERSIDADE NORTE DO PARANA
Area: Educacéo Fisica

Titulo do trabalho: CONCENTRACAQ EM
TREINAMENTQ DESPORTIVO

Local: LONDRINA (BRASIL)
Ano de conclusao; 1997

Titulo: GRADUADO

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
JULIO DE MESQUITA FILHO

Area: Educacéo Fisica
Titulo do trabalho:
Local: (BRASIL)

Ano de conclusao: 1996

Disciplinas Lecionadas:

Prog. Ativ. Fisica e Esportes Coletivos | e |ll
Organizacéo e Administragéo da Educagéo Fisica
Estagio Profissional Curricular
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P4

107

Titulagéo:

MESTRE

Ano que ingressou no
magistério:

2008 e na Unoeste em 2008

Informagdes sobre a
titulagado:

Titulo: MESTRE

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
LONDRINA

Area: Educacao Fisica

Titulo do trabalho: MOTlVAQ;&O PARA A PRATICA
DE ESPORTES EM JOVENS ATLETAS E
FATORES ASSOCIADOS

Local: (BRASIL)
Ano de conclusao: 2010

Titulo: GRADUADO

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
JULIO DE MESQUITA FILHO

Area: Educacéo Fisica

Titulo do trabalho: CORRE LACAO ENTRE
VARIAVEIS FISIOLOGICAS E BIOMECANICAS E
DESEMPENHO EM VELOCISTAS NO ATLETISMO

Local: (BRASIL)
Ano de conclusao: 2006

Disciplinas Lecionadas:

Biomecénica do movimento humano
Prog. Ativ. Fisica e Esportes Individuais ||
Psicologia Aplicada ao Esporte

Observagao: Nao participou da entrevista.

107



P5:

108

Titulagéo:

ESPECIALISTA

Cursando pos-
graduacgao:

Sim, na Unoeste, pretendendo obter o titulo de
MESTRE

Area de Estudo:

Educagao

Ano gue ingressou no
magistério:

2001 e na Unoeste em 2007

Informagdes sobre a
titulacéo:

Titulo: ESPECIALISTA

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
LONDRINA

Area: Filosofia

Titulo do trabalho: A FILOSOFIA COMO
D|EERENC|AL SIGNIFICATIVO Ap ENS|NO DE
C||§NC|ASZ O CONCEITO DE PRE-CIENCIA E
CIENCIA NORMAL.DE THOMAS KUHN APLICADO
AO ENSINO DE CIENCIAS

Local: (BRASIL)
Ano de conclusao: 2006

Titulo: GRADUADO

Instituicao: UNIVERSIDADE DO SAGRADO
CORACAO

Area: Filosofia

Titulo do trabalho: NICOLAU MAQUIAVEL: O
PRINCIPE E A POLITICA CONTEMPORANEA
Local: (BRASIL)

Ano de concluséao: 2001

Disciplinas Lecionadas:

Filosofia e Etica na Educagéo Fisica
Fundamentos Socioantropologicos da Educagéo
Fisica

Histéria da Educacgéo Fisica
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P&:

109

Titulagéo:

MESTRE

Ano que ingressou no
magistério:

1995 e na Unoeste em 2001

Informacgdes sobre a
titulacéo:

Titulo: MESTRE

Instituicdo: UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA
Area: Educacéo

Titulo do trabalho: A UTILIZAQI\Q DAS
TECNOLOGIAS DA INFORMAGCAO E
COMUNICACAO NO COTIDIANO DO PROFESSOR
DE EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO

Local: (BRASIL)

Ano de conclusao: 2007

Titulo: ESPECIALISTA

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
JULIO DE MESQUITA FILHO

Area: Educacéo Fisica

Titulo do trabalho: ESTIMATIVAS DO PERCENTUAL
DE GORDURA DE HOMENS ATIVOS E INATIVOS
POR EQUAGCOES DESENVOLVIDAS PARA A
POPULACAO BRASILEIRA

Local: RIO CLARO (BRASIL)
Ano de conclusao: 1996

Titulo: GRADUADO

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
JULIO DE MESQUITA FILHO

Area: Educacao Fisica

Titulo do trabalho:

Local: (BRASIL)

Ano de concluséo: 1994

Disciplinas Lecionadas:

Nao informado
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P7.

110

Titulagéo:

ESPECIALISTA

Ano que ingressou no
magistério:

2003 e na Unoeste em 2003

Informacdes sobre a
titulagao:

Titulo: ESPECIALISTA

Instituicdo: UNIVERSIDADE NORTE DO PARANA
Area: Educacéo Fisica

Titulo do trabalho: QUAL INFLUENCIA DO

LACTATO E DESEMPENHO DOS ATLETAS DE
ATLETISMO

Local: (BRASIL)
Ano de conclusao: 2000

Titulo: GRADUADO

Instituigao: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
JULIO DE MESQUITA FILHO

Area: Educacao Fisica
Titulo do trabalho: A IN FLU ENCIA DO LACTATO
DOS ATLETAS SEDENTARIOS

Local: (BRASIL)
Ano de conclusao: 1992

Disciplinas Lecionadas:

Néao informado.
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P8:

111

Titulagéo:

MESTRE

Ano que ingressou no
magistério:

2001 e na Unoeste em 2005

Informagoes sobre a
titulagéo:

Titulo: MESTRE

Instituicdo: UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA
Area: Educacéo

Titulo do trabalho: APRENDER A ENSINAR PARA
ENSINAR A APRENDER - A ATUACAO DO
DOCENTE DE EDUCACAQ FISICA NO ENSINO
FUNDAMENTAL: 1° A 4° SERIE

Local: (BRASIL)

Ano de conclusao: 2007

Titulo: GRADUADO

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
JULIO DE MESQUITA FILHO

Area: Educacéo Fisica

Titulo do trabalho: ATIVIDADE FiS!CA E RESPOSTA
PARA PORTADORES DE DEFICIENCIA FISICA
COMO FATOR DE INTEGRACAO E
RE|NTEGRAQ£\O A SOCIEDADE

Local: (BRASIL)
Ano de conclusao: 1996

Disciplinas Lecionadas:

Nao Informado.
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Titulagao:

DOUTOR

Ano que ingressou no
magistério:

1995 e na Unoeste em 2001

Livros
publicados/capitulos:

Informagoes sobre a
titulacéo:

Titulo: DOUTOR

Instituicdo: UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
Area: Fisiologia Geral

Titulo do trabalho: TRANSFE RENCIA LIPIDICA DE
MACROF;?\GOS E LINFOCITOS PARA ILHOTAS
PANCREATICAS CO-CULTIVADAS

Local: SAO PAULO (BRASIL)

Ano de conclusao: 2000

Titulo: MESTRE

Instituigao: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
JULIO DE MESQUITA FILHO

Area: Nutricao

Titulo do trabalho: SUPLEMENTAQI\O DIETETICA
DE AMINOACIDOS DE CADEIA RAMIFICADA E
BIODISPONIBILIDADE DO ZINCO

Local: (BRASIL)

Ano de concluséo: 1996

Titulo: GRADUADO

Instituicdo: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
JULIO DE MESQUITA FILHO

Area: Educacéo Fisica
Titulo do trabalho: MOB|L|ZAQI-}O DE’AC|DOS
GRAXOQS: EFEITO DO EXERCICIO FISICO

Local: (BRASIL)
Ano de conclusao: 1993

Disciplinas Lecionadas:

Nao informado.
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